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Zdpad sinka na Dolnom Zitnom ostrove,
v okoli aredlu SEV SAZP Dropie nedaleko

Zemianskej Olce, ktory obklopuje Chrdnené
vtdcie tizemie Ostrovné liky
Foto: Ladislav Biro, SEV SAZP Dropie
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’5 ENVIROSLOVENSKO

zivotné prostredie bezprostredne vplyva na Zivot a zdravie ¢loveka. Cisty vzduch,
pitnd voda, zdravé potraviny nie s napriek pokroku Iudstva samozrejmostou.
Propagacia a podpora informécii o environmentalnom zdravi a jeho tzkom pre-
pojeni so stavom Zivotného prostredia moze zmenit nas pasivny postoj k ochrane
a tvorbe zivotného prostredia. Aj s pomocou odbornikov z Uradu verejného zdra-
votnictva SR a z ich partnerskych institacii sme pre vés preto pripravili hlavna
tému venovanu tejto problematike. O jej dolezitosti a vyzname pre kvalitu nasho
zivota a pre zdravie sved(i aj to, Ze uvodnik k nej napisal hlavny hygienik SR Jan

Mikas.

V rubrike Enviroslovensko sa docitate, Ze rezortna organizacia MZP SR - Zoo-
logické zdhrada v Bojniciach ziskala privlastok narodna a ze Dedinou roka 2017
sa stala Oravska Polhora. Néjdete v nej aj vyzvu zapojit sa do kampane Eurdp-
sky tyzden mobility 2017 s aktivitami zameranymi na jej aktualnu tému ,,Cis-
t4, zdieland a inteligentnd mobilita“. Sancu uspiet maji mesta a ich partnerské
institacie aj v Narodnej sutazi ETM a vdaka vytvarnej sitazi vyhlasenej partnerom
kampane - spolo¢nostou ARRIVA moze vyhrat zéjazd az pat $kolskych kolektivov.
Na strankach ¢asopisu vam predstavujeme aj zdvod spolo¢nosti Volkswagen Slo-
vakia v Bratislave, ktory sa stal prvou slovenskou registrovanou organizaciou
v sektore automobilového priemyslu v schéme pre Environmentélne manazérstvo
a audit. V aktualnom vydani predstavujeme aj dalgiu rezortnd organizaciu MZP
SR - Slovenské banské mizeum, ktoré charakterom svojich zbierok prekracuje
hranice nasej krajiny. V rubrike Envirorelax vds v druhej casti ¢lanku Bohatstvo
akrdsa Oravy pozyvame spozndvat aj lokalitu Eurdpskeho vyznamu - raselinisko
Slana voda, navstivit Hviezdoslavovu hajoviiu ¢i Oravsky hrad a povozit sa lesnou

zeleznickou.

Bojnic

Zoologicka zdhrada

Bojnice saod 1. jula 2017
zaradila medzi vyznamné
slovenské institlcie, ktoré
nesu privlastok,narodna”.

»Myslim si, Ze zoologickd zdhrada
v Bojniciach odvadza vynikajicu
pricu, aj odbornt, aj vzdelava-
ciu, a tak titul ndrodna ju trosi¢ku
vyzdvihne a odlisi od ostatnych,
lebo tu sa robia také veci, ktoré inde
nie,“ povedal po sldavnostnom odha-
leni nového nazvu minister zZivotné-
ho prostredia Laszlé Sélymos. ,Je
to, myslim si, z tych levelov jeden
z najvyssich. Ide o ocenenie prace aj
byvalych, aj sucasnych zamestnan-
cov zoologickej zdhrady. Velmi ma
te${ priazen a hlavne dovera, ktort v
nas prejavili z ministerstva zivotného
prostredia, Ze si ndm dovolili vobec
ten nazov pridelit,“ komentoval zme-
nu ndzvu riaditel zoo Milan Sov¢ik.

Ing. Alica Kucerovd,

vediica odboru komunikdcie a osvety SAZP

Prijemné ¢itanie.

kd 200 je uz narodna

Narodna zoologicka zdhrada Bojni-
ce je najstarSou v SR. Hoci svoje bra-
ny otvorila uz v roku 1955, dodnes
bola jedinou zoologickou zdhradou
zriadenou §tatom v strednej Euro-
pe, ktord neniesla vo svojom nazve
privlastok narodna. Patri k zoologic-
kym zahradam vseobecného typu,
bez vyhranenej $pecializicie. Pocet
druhov chovanych v jej priestoroch je

rd . : T
b 0 Sticastou slavnostnéha'odhalenia nového ndzvu bojnickejzoo
. : » bol aj bohaty sprievodny program

najvacsi zo vsetkych slovenskych zoo

- je ich viac ako 400. Bojnicka zoo

okrem iného plni funkciu zéchytné-

ho strediska pre zhabané, prepadnuté

a zaistené Zivé exempldre a jej sucas-
tou je aj rehabilita¢nd stanica.

Text: TASR, red.

Foto: Simona Kubickovd,

Patrik Schnierer,

Ndrodnd zoo Bojnice
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Priorita SAZP - realizacia projektov
z aktualneho programoveho obdobia

Slovenskd agentura zivotného prostredia (SAZP) mé
od 1.jula nového generdlneho riaditela - Ing. Mateja
Ovciarku, ktory v agenture posobil od roku 2016

ako riaditel sekcie fondov EU. V tejto stvislosti sme mu

polozili par otazok.

Napriek tomu, ze ste vo funkcii
pomerne kratky ¢as, mate zrejme
jasnu viziu jej dalSieho posobe-
nia. V ¢om spociva a aka perspek-
tiva oc¢akava agentiru ako-taku?
- Perspektivu agentary vidim najmé
vNérodnom projekte SAZP ,, Zlepso-
vanie informovanosti a poskytovanie
poradenstva v oblasti zlep$ovania
kvality Zivotného prostredia na Slo-
vensku“ financovanom z Opera¢né-
ho programu Kvalita zivotného pro-
stredia (OP KZP). Pomocou neho
sa nielenze dostaneme este bliZsie
k sirokej verejnosti, ale nastartujeme
rozvoj jej buducich aktivit. Fenomé-
nom sucasnosti je to, Ze pokial nie
ste viditelni, pokial sa o vas nevie,
st $anca a predpoklady dosiahnut
uspech tomu Gmerne nizke. Aj preto
je najvyssi cas etablovat v povedomi
$irokej verejnosti SAZP ako expertnd
kredibilitnu organizaciu, s vysokym
renomé medzi odbornikmi z oblasti
zivotného prostredia. Velkym prino-
som a prestizou pre agenturu je aj to,
ze je sprostredkovatelskym organom
pre implementaciu a monitoring
OP KZP. Vdaka tomu u nis poso-
bia kvalifikovani odbornici vecne
erudovani v oblastiach intervencif
OP KZP a zaroven znaly postupov
riadenia ESIF, metodici, manazéri
ITMS, kontroléri a pod. Mame kva-
litnych ITudi na kontrolu verejného
obstaravania, pravnikov, skratka
byt sprostredkovatelskym orgdnom
pre OP KZP znamend disponovat
velkym profesiondlnym a intelektu-
alnym bohatstvom. Ked to zoberie-
me z praktického hladiska, tak nasa
sekcia environmentalistiky a riadenia
projektov ma moznost okamzite kon-
zultovat verejné obstaravanie, oprav-
nenost vydavkov a pod. so sekciou
fondov EU.

Dosiahnut to v§ak nebude také
jednoduché. Alebo ano?

- Musime problematiku, ktorej sa
venujeme, pravidelne a najma jed-
noducho a zrozumitelne prezento-
vat verejnosti. Tak, aby ta nasledne
nebola lahostajnd k umyselnym, ¢i
nevedomym negativnym vplyvom
na zivotné prostredie. Potrebujeme
zelenu politiku dostat fudom ,,pod
kozu, pomocou $koleni, vzdelava-
nia a informovania vybudovat v nich
trvaly vztah k zZivotnému prostrediu.
To vietko sa dd dosiahnut odborne
cielenou, modernou a zaujimavou
formou komunikdcie a interpretacie.

Aktivity SAZP sa zrejme ne-
ststredia len na zviditelnenie sa...
- Ani najmenej. Pre obce v SR médme
pripraveny druhy Narodny projekt
financovany z OP KZP, nazvany
»Podpora biodiverzity prvkami zele-
nej infrastruktiry v obciach Sloven-
ska - Zelené obce, ktorého ciefom
je zachovanie a obnova biodiverzity
a ekosystémov mimo chranenych tze-
mi ¢i zachovanie prirodnych a polo-
prirodnych oblasti pomocou cielenej
vysadby drevin. V tejto suvislosti
ocakdvam, Ze nase narodné projekty
budt najmi G¢inné a tym uspe$né.
A nakoniec - zopakujem len to, ¢o
som povedal, ked ma $tétny tajomnik
nésho rezortu Norbert Kurilla uvadzal
do tradu: To, ¢o je dobré, prospesné,
uspe$né a funguje, tak to je mojou
povinnostou podporovat a udrziavat.
Tam, kde mame rezervy, by mala byt
moja pritomnost ,,zivou vodou.

Predsa len, agentura ma Siroké
pole posobenia. Co bude v ramci
neho vasou prioritou?

-V prvom rade chcem, aby boli v3et-
ky pripadné zmeny v prospech nasho
rezortu, nasej organizacie a mojich
kolegov. Co sa tyka mojej priority

- tou by malo byt ¢o najrychlejsie
realizovanie projektov z opera¢nych
programov programového obdobia
2014 - 2020, ale aj nadalej si udrzia-
vat vysoky $tandard pri aktivitach
ako Program obnovy dediny, sutaz
Dedina roka, Cena SR za krajinu,
a aktivitich spojenych s vychovou,
so vzdelavanim, s osvetou a pod.
Nemenej dolezité je, aby sme uspes-
ne implementovali projekty a ¢erpali
zdroje v stilade so zdvizkom stanove-
nym opera¢nym programom, ¢i ako
prijimatel, ale najmé ako sprostred-
kovatelsky organ (,SO“) pre OP KZP.

AKké su v tejto suvislosti zaviazky
SAZP ako sprostredkovatelského
organu?

- V nasom portféliu mame ndro¢né
investi¢né akcie zamerané na budo-
vanie kanalizdcii a Cistiarn{ odpado-
vych vdd, moderné technoldgie na
znizenie emisif, odpadové hospodar-
stvo, starostlivost o kontaminované
uzemia, protipovodnové opatrenia,
ochranu prirody a pod. S tym stvisi
zlozité plénovanie ¢erpania financii,
prisny rezim reportingu a neustéla
aktualizacia. Nasou snahou je ¢erpat
tak, aby sme splnili zavizok tzv. com-
mitment.

Budici rok si SAZP v jili pripo-
menie $tvrtstoroCie svojej exis-

tencie. Kde vidite jej miesto v bu-
dicnosti?

- Osobne si myslim, Ze na jej posta-
veni medzi rezortnymi organiza-
ciami netreba ni¢ menit. Dolezité
je udrziavat korektné vztahy medzi
jednotlivymi odbornikmi v rdmci
rezortu a plnit si véas a v ocakavanej
kvalite nase zavazky. V pripade, ak
sa vyskytnu okolnosti, ktoré budu
branit napredovaniu na partnerovej
strane, nebat sa o tom ,,doma“ otvo-
rene a okamzite hovorit, a tak najst
efektivne rieSenia.

O napredovani hovori takmer
kazdy. Ako ho vsak docielit?
- Ak dovolite, pomdzem si fyzikou.
Plati, ze ubehnuta draha je su¢inom
¢asu a rychlosti, t. j. za sledované
obdobie roka pomoze SAZP k lep-
$im vysledkom iba zvy$enie rych-
losti. Mojou elementérnou tlohou
je preto udrzat kolektiv motivova-
nych, profesiondlnych a angaZova-
nych Iudji, za ktorymi budu viditené
konkrétne vysledky. Co sa tyka oslav
25. vyrotia, slubujem, Ze ho nalezi-
te osldvime, no zatial o podrobnos-
tiach nebudem hovorit. Treba po¢-
kat, dat sa prekvapit. Kazdopadne,
budd v ,green“ a ,enviro“ duchu
a Style.
Text: Redakcia
Foto: archiv SAZP
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Najsevernejsia slovenska obec Oravska Polhora

najkomplexnejsie preukdzala naplnenie principov
a poziadaviek sutaze spomedzi 20 zucastnenych dedin.

»~Hodnotiaca komisia posudzovala
prihldsené obce v zmysle pravidiel
stitaze a v duchu motta aktudlneho
roénika eurépskej siitaze ,,myslief
dopredu*, ktoré odrdza skutocnost,
Ze Zijeme stdle v zloZitejSom svete,
v ktorom kazdé rozhodnutie a opat-
renie ovplyvni iné sektory. Samotnd
obec, vidiek a ich rozvoj je konfron-
tovany s prekdzkami, ktoré treba pre-
konat. K tomu sa pripdja skutoénost,
Ze vidiecky rozvoj celi stile vo vicsej
miere vyzvam, ktoré nie je mozné
prekonat'v tizko priestorovych hrani-
ciach ani jednoduchymi odpovedami.
Motto by malo byt signdlom, aby sme
nasu pozornost upriamili na zmene-
nii realitu, prejavili sa ako objavitelia
a odvdzili sa vykrocit na cestu za pok-

rokom s inovativnymi, kreativaymi
a trvalo udrzatelnymi opatreniami.
Mpysliet v dlhodobom kontexte, trvalo
udrZatelne, s prihliadnutim na ino-
vativne, kreativne a rozvojové proce-
sy. To je obzvlast doleZité pre zapo-
jenie vetkych obyvatelov, ktori majii
vztah k svojmu okoliu a miestnemu
dianiu®, konstatoval manazér sutaze
Dedina roka Andrej Svec.

Oravska Polhora moze byt pre ostat-
né obce prikladom v oblasti rozvoja
miestneho hospodarenia, starostli-
vosti o obec, krajinu a zivotné pro-
stredie, racionalneho vyuzivania
lokalnych zdrojov, zachovavania
vidieckej pospolitosti, partnerstiev,
hmotného a nehmotného dedic¢stva
s vyuzitim roznych foriem podpory

(4

na zachovanie Tudového folkléru,
starostlivosti o obyvatelov obce, ako
aj realizdcie jedine¢nych aktivit vedu-
cich k harmonickému rozvoju obce.

Zavery narodnej
hodnotiacej komisie

Komisia zdoraznila dlhodoby pri-
nos sutaze Dedina roka z komplex-
ného odborného pohladu v oblasti
hospodarenia, ekonomického, kul-
turneho, socidlneho a environmen-
talneho fungovania obci. Skonstato-
vala aj viditelny narast komplexného
rozvoja vetkych prihlasenych obci.
Podla komisie je pote$ujice, Ze obce
st konkurencieschopné, otvaraju sa
domécim a zahrani¢nym navstev-
nikom, intenzivne spolupracuji na
vsetkych urovniach partnerstiev
a realizuju mnozstvo kreativnych
projektov. Ocenila i otvorenost
mladych ludi k prijimaniu skuse-
nosti, zru¢nosti a znalosti starsich

Dedinou roka e Oravska Polhora

: Bt b

) "I nil Ora sl iy :
‘ajvoblasti starostlivosti o obec
av realizdcii jedinecnych aktivit

generdci, ich udrziavanie a tvorivé
rozvijanie. Komisia apeluje na obce,
aby vyvijali tlak na dosledné dodr-
ziavanie legislativnych nastrojov
na zlepSenie uplatnovania adek-
vatneho stavebného poriadku, ¢i
regulativov vo vystavbe, re§pektu-
juc identitu svojho vidieckeho pro-
stredia. VSetkym obciam opidtovne
odporuca intenzivnejsiu spolupracu
s odbornikmi a tych vyzyva k spra-
covavaniu kvalitnych projekto-
vych dokumentacii respektujucich
zachovanie a obnovu charakteris-
tického vzhladu vidieckeho sidla
a krajiny. Obce by podla nej mali
klast doraz na pouzivanie druhovo
vhodnych drevin, najméd stromov
pre konkrétne stanoviste, taktiez
na tvarové a velkostné kultivary
vhodné do vidieckeho prostredia.
Materialy, farby, povrchové upravy,
prvky drobnej architektiry a mobi-
liar by mali zodpovedat charakteru



konkrétneho miesta a obce a nemali
by byt do nich vnasané prvky mest-
ského typu.

Sutaz Dedina roka je zaclenena do
systému satazi eurdpskych $tatov
aregionov, ktorych vitazi reprezen-
tuju svoju krajinu v sutazi o Europ-
sku cenu obnovy dediny a prave
Oravska Polhora bude reprezento-
vat SR na jej 15. ro¢niku. Vyhlaso-
vatelmi sutaze si MZP SR, SAZP,
Spolok pre obnovu dediny a ZMOS,
generalnym partnerom (GP) je
COOP Jednota Slovensko, spot-
rebné druzstvo. Partnermi sutaze
su aj Agentura pre rozvoj vidieka,
Nérodné osvetové centrum, Minis-
terstvo dopravy a vystavby SR, Spo-
lo¢nost pre zahradnd a krajinna
tvorbu a Vidiecky parlament na
Slovensku. Ocenené obce ziskaju,
okrem vecnych cien od vyhlaso-
vatelov sttaze a spolupracujucich
organizacii, aj finan¢né prostried-
ky od GP viazané na realizaciu pro-
jektu pre podporu rozvoja a obno-
vy obce. Slavnostné odovzdavanie
oceneni sa uskutoc¢ni vo vitaznej
obci Oravska Polhora v priebehu
oktébra 2017.

Zapojte sado Furopsikeho tyz

1. miesto: Oravska Polhora

(okres Namestovo)
2. miesto: Zemné (okres Nové Zamky)
3. miesto: Blatnica (okres Martin)

Dedina ako hospodar

Spisské Tomasovce (okres Spisskd Nova
Ves) ,Za dihodobo vyrovnany a koncepcny
pristup k vytvaraniu priaznivych podmienok
pre dynamicky socioekonomicky a spolo-
censky rozvoj obce”

Dedina ako malovana

MikluSovce (okres Presov), Za kreativne
dotvaranie harmonického vzhladu dediny
s dorazom na detail”

Podporte myslienku udrzatelnej mestskej

mobility, zapojte sa aj v tomto roku do narodnej
kampane Eurdpsky tyzden mobility (ETM) 2017

s aktivitami zameranymi na jej aktualnu tému,Cista,
zdieland a inteligentna mobilita”.

Narodnym koordinatorom kampane
je z poverenia Ministerstva Zivotné-
ho prostredia SR - Slovenskd agen-
tira Zivotného prostredia (MZP SR
- SAZP). Na priprave kampane tento
rok spolupracuji aj Statna ochrana
prirody SR - Spréva slovenskych
jaskyni (SOP SR - SSJ) a akciova
spolo¢nost ARRIVA Slovakia, ktoré
prevadzkuji mestska a primestsku
verejnu dopravu na Slovensku. ETM
sakona kazdy rok od 16. do 22. sep-
tembra a jeho sucastou je Den bez
aut (22. september). Do kampane sa
mozu svojim tematickym podujatim
zapojit nielen samospravy miest, ale
aj neziskové organizicie, institucie
a $koly. Aktivity by mali podporovat
prechod od individudlneho motoriz-
mu k udrzatelnym formém prepravy
obyvatelov po meste. V pripade zduj-

mu odprezentovania sa na celoeu-
répskej urovni kampane ETM 2017,
je potrebné sa zaregistrovat do 16.
septembra 2017 prostrednictvom
stranky www.eurotm.sk.

V rdmci nérodnej kampane ETM
2017 vyhlésili MZP SR spolu s orga-
nizaénym garantom - SAZP aj
v tomto roku Nérodnu sutaz o cenu
ETM 2017. Zapojit sa do sutaze
je mozné v troch kategdridch a to
Aktivna samosprava, Efektivne trvalé
opatrenie a Origindlna aktivita. Cie-
lom organizatorov narodnej sutaze
je zvy$it motivaciu samosprav zapo-
jit sa do najvac¢sej kampane na pod-
poru udrZatelnej mestskej mobility
v Eurdpe a vytvorit priestor na vza-
jomnu indpiraciu a sttazivost medzi

mestami v SR. Samospravy sa moézu
prihlésit do sutaze najneskor do 30.

Dedina ako klenotnica

Hronsek (okres Banska Bystrica), Za
prikladn sticinnost pri starostlivosti

0 pamiatky hmotného kultirmeho dedicstva
aich vyuzivanie v aktivitach obce a rozvoji
turizmu”

Pohorela (okres Brezno),,Za udrZiavanie
jedinecného nehmotného kultimeho
dedicstva s dorazom na naturel, miestnu
hrdost a tradicnd ludovi kultdru”

Dedina ako pospolitost

Nizna Vola (okres Bardejov) ,Za stidrznost
a zanietenost obyvatelov v udrZiavani
tradicnej dedinskej pospolitosti, miestnej
hrdosti, zaujmovej a spolkovej cinnosti”

Dedina ako partner

Cir¢ (okres Stara Luboviia), Za iniciativnu
realizdciu obecnej a nadobecnej spolupréce
na vsetkych drovniach partnerstiev”

Nizny Hrusov (okres Vranov nad Toplou)
,Laintenzivne budovanie a udrziavanie
partnerstiev, strategické a koncepcné
smerovanie obce”

ENVIROSLOVENSKO '5

Uysledky siitaze Dedina roka 2017

Dedina ako hostitel’

Vinné (okres Michalovce) ,Za vyuZivanie
prirodnych a kultdrno-historickych danosti
(izemia v prospech rozvoja cestovného ru-
chu, pri zohladfovani zdujmov a prosperity
miestnych obyvatelov”

Dedina ako zahrada
Ocenenie nebolo udelené

Mimoriadna cena

Horny Tisovnik (okres Detva),Za znovu-
objavenie a obnovu [udovych ndhrobnikov
arozvijanie duchovného odkazu minulosti

Cena GP COOP Jednotass. d.

Batovce (okres Levice) ,Za ozivenie komu-
nitného Zivota obyvatelov dediny a snahu
0 rozvijanie novych tradicif”

Internetové hlasovanie verejnosti
vyhrala obec Ciré (okres Stara Luboviia)

Text: SAZP
Foto: Plus JEDEN DEN/Pavol Konstiak

dna mobhility 2017
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V ndrodnej siitazi ziskalo v minulom roku v kategdrii Efektivne trvalé opatrenie cenu mesto
Prievidza - za projekt Bikesharing - Zelené bicykle

septembra 2017, po ukon¢eni ETM
2017. Viac informécii o podmien-
kach prihldsenia, vratane prihlasky
ndjdete na adrese www.eurotm.sk.

ARRIVA ako partner SAZP pripra-
vila v ramci ETM vytvarna sutaz
pre ziakov zdkladnych $kol. Az pat
tried md moznost vyhrat autobu-
sovy zdjazd so vstupom do jasky,
ktoré st v sprave SOP SR - SSJ, kto-
ra do sutaze poskytla volné vstupy
pre vyhercov. Tych budu vyberat
komisie v jednotlivych dopravnych
spolo¢nostiach ARRIVA. Podrob-

né informécie budu zverejnené na
webovej stranke spolo¢nosti www.
arriva.sk.
Vyhlasenie vysledkov Narodnej
kampane ETM 2017 a ocenenie
vitazov Néarodnej stitaze ETM 2017
sa uskuto¢ni v Trnave 25. oktébra
2017, v ramci IX. ro¢nika narodnej
konferencie CyKklistickd doprava -
konferencia o cyklistickej doprave,
cykloturistike a udrZzatelnej mestskej
mobilite.
Text: Iveta Kurekovd, SAZP
Foto: Mesto Prievidza
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Novely zakona EIA prinasaju
sprehladnenie pravidiel

Rok 2017 je vyznamny pre proces posudzovania vplyvov

na zivotné prostredie v SR z hladiska zmien vyvolanych

prijatim smernice Eurépskeho parlamentu (EP) a Rady
014/52/EU zo 16. aprila 2014, ktorou sa meni smernica

11/92/EU o posudzovani vplyvov urcitych verejnych

a sukromnych projektov na zivotné prostredie (dalej len

,novela EIA smernice”).V tejto suvislosti sme poloZili

par otdzok riaditelovi odboru posudzovania vplyvu na

Zivotné prostredie MZP SR Gabrielovi Niznanskému...

Do akej miery prijaté smernice
ovplyvnili platnu legislativu v SR?
- SR je viazand povinnostou transpo-
novat do svojho ndrodného prava
prévne predpisy EU. MZP SR pristu-
pilo k tprave zédkona ¢. 24/2006 Z. z.
o0 posudzovani vplyvov na zivotné
prostredie a 0 zmene a doplneni nie-
ktorych zdkonov (dalej len ,,novela
zdkona EIA®) a vysledkom je novela
zakona EIA ucinnd od 15. jina 2017.
Jej sucastou je detailna uprava postu-
pu v pripade zistovacieho konania
(skrining), vratane poZiadaviek na
rozsah prislu$nej environmentélnej
dokumentécie.

Islo len o danti zmenu zakona?

- Nie. Dal§im délezitym bodom
novely EIA smernice je poziadavka
na vypracovanie environmentdlnej
dokumenticie - spravy o hodno-
ten{ prostrednictvom ,,sposobilych
odbornikov“ a zdroven aj poziadavka
na odbornt sposobilost prislusného
organu. Vyznamnym prvkom nove-
ly EIA smernice bola aj poZiadavka
na zavedenie tzv. ,koordinovanych
postupov*. Tato poziadavka vyplyva
jednak z prierezovosti EIA smernice,
ale aj jej vztahu k ostatnym smerni-
ciam, najmai o biotopoch, o vtakoch
ako aj rdmcovej o vodéch. V pripade
smernic o biotopoch a o vtakoch je
tato poziadavka naplnend uz v pred-
chadzajucich zneniach zékona EIA,
ked sa v pripade predpokladaného
vplyvu navrhovanej ¢innosti vyza-
duje posudenie aj na izemia sustavy
chranenych Gzemi, zndme aj ako tzv.
»Natura 2000 V pripade zavede-

nia koordinovaného postupu podla
ramcovej smernice o vodéch zavadza
novela zdkona EIA rdmcové postde-
nie na vodné utvary a tiez je nutné
spomentt poziadavky na zavedenie
sankcif, zamedzenie konfliktu zauj-
mov a povinnost notifikovat Statistic-
ké idaje z oblasti posudzovania vply-
vov na Zivotné prostredie. Jednotlivé
poziadavky su predmetom novely
zdkona EIA.

Vlada SR vo svojom vyhlaseni na
roky 2016 - 2020 pre oblast Envi-
ronmentalnej politiky uvadza, ze
bude pokracovat v zlepSovani do-
stupnosti informacii o Zivotnom
prostredi. Zaujima nas, aké zme-
ny pripravujete v tejto oblasti...

- Touto otazkou sa zaobera kompe-
tentné pracovisko MZP SR, ale aj
$irSia odborna verejnost uz niekolko
rokov. Sucasne platny zakon bol od
nadobudnutia u¢innosti v roku 2006
upravovany 16 novelami a nastal ¢as

llustracnd fotografia

pristapit ku komplexnej revizii celé-
ho paragrafového znenia s cielom
odstrdnit nejasnosti a nedostatky
tak, aby prislu$né organy; ale aj navr-
hovatelia a verejnost mali nastavené
jasné pravidld postupu v procesoch
konanych podIa tohto zdkona. Nastal
¢as na generalnu reviziu prilohy ¢. 8
zakona EIA, v ktorej su uvedené
vietky navrhované ¢innosti a aj ich
parametre podliehajice povinné-
mu hodnoteniu alebo zistovaciemu
konaniu. Od zverejnenia programo-
vého vyhlésenia vlady SR sa realizo-
vali uz dve novely zdkona EIA.

V tejto suvislosti nas zaujima,
¢o bude obsahom planovanych
uprav zakona EIA?

- Je velmi potrebné v plnej miere
dodrziavat poziadavky EIA smernice,
v ktorej st premietnuté aj poziadavky
Dohovoru o pristupe k informéciam,
ucasti verejnosti na rozhodovacom
procese a pristupe k spravodlivosti v
zélezitostiach Zivotného prostredia,
tzv. Aarhusky dohovor, ktorého ¢len-
skou krajinou je aj SR. V sucasnosti
sa zaoberdme nasledovnymi tézami,
ktoré by mali byt predmetom upravy
zdkona EIA: moznostami nastavenia
procesu posudzovania vplyvov na
zivotné prostredie vo vztahu k povo-
lujucim konaniam; v nadvéznosti
na to zvazujeme alternativu ukon-
¢it proces posudzovania vydanim
zévazného stanoviska, nie rozhod-
nutia, alebo vyddvanim integrova-

ného environmentalneho povolenia;
nazvoslovim a zakladnymi pojmami;
moznostou zavedenia koordinované-
ho postupu v pripade posudzovania
a obstaravania uzemnoplanovacej
dokumentacie; definovanim samo-
statného a prehladného procesu
povinného hodnotenia, zistovacieho
konania a konania pre zmeny projek-
tu; zohladnenim $pecifickych pozia-
daviek pre procesy posudzovania
cezhrani¢nych vplyvov; sprehladne-
nim postupu pre konanie podla § 28
zédkona o ochrane prirody; definova-
nim samostatného procesu konania
0 podnete; definovanim ucastnictva
v konani, stanoveni podmienok a
moznosti uplatnenia prav Géastnikov
konania a podobne.

Kazdy druhy rok organizuje MZP
SR v spoluprici so SAZP medzi-
narodni konferenciu EIA/SEA.
Uvazuje sa i konani 5. roc¢nika

konferencie aj v budicom roku?
- Jednozna¢ne. Chceme pokracovat
v stretnutiach odbornikov k téme
posudzovania vplyvov na Zzivotné
prostredie, v ramci ktorych sa cez
informdcie z prednasok a diskusif
stava proces posudzovania vplyvov
na zivotné prostredie Citatelnejsi
a Ucastnici konferencie maju moz-
nost nas upozornit na témy, ktoré je

potrebné v buducnosti riesit.

Text: Odbor posudzovania vplyvu
na Zivotné prostredie MZP SR
Foto: Pixabay
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A ZDRAVIE

ZIVOTNE PROSTREDIE

Verejné zdravotnictvo predstavuje modernu, perspektivne sa rozvija-
jucu oblast zdravotnictva. Pri uskuto¢novani cielov verejného zdra-
votnictva sa kladie doraz na zlep3enie zdravia, ako aj na predlzovanie
a zlepSovanie kvality Zivota celej populdcie prostrednictvom zdravot-
nych intervencii zameranych na podporu zdravia a preventivny pristup
pri ochrane a tvorbe zdravych Zivotnych podmienok.

Kazdy z nés po¢as dna vykondava aktivity, ktoré st kazdodennou, zvic-
$a rutinnou sucastou nasho Zivota. Casto si ani neuvedomujeme, ze
pri v8etkych tychto ¢innostiach nds obklopuje mnozZstvo rozli¢nych
faktorov, ktoré mézu priaznivo ¢i nepriaznivo vplyvat na nase zdravie.
Skodliviny nachidzajiice sa v Zivotnom prostredi posobia ako sticast
mnozstva stresovych ¢initelov, ktoré spolo¢ne prispievaji k vzniku srd-
covo-cievnych, metabolickych, onkologickych ¢i inych civilizaénych
ochoreni. Posobenie tychto faktorov je zvi¢sa nendpadné, nevyrazné
anazdravi organizmu sa prejavi zvycajne az po dlhodobej, mnohoro¢-
nej expozicii. Miera zodpovednosti kazdého z nich na vzniku zdravot-
nych problémov je v konkrétnom pripade len tazko identifikovatelna,
preto je velmi tazké s nimi bojovat.

Vietci vieme, ze voda je zdkladom kazdého organizmu. Kontrola
a posudzovanie kvality a zdravotnej bezpe¢nosti pitnej vody je preto
jednou z taziskovych tloh organov verejného zdravotnictva. V letnych
mesiacoch, ktoré sa prave skondili, bola pre nas nemenej dolezitd aj
kvalita vody na umelych kapaliskdch ¢i prirodnych vodnych plochdch
vyuzivanych na rekredciu.

Extrémne horucavy, suchd ¢i povodne ndm Coraz Castej$ie pripomi-
naju, ze sme svedkami intenzivnych zmien klimy, do velkej miery
ovplyvnenych antropogénnou ¢innostou. Odbornici sa zhodujd, ze
negativnemu vplyvu tychto zmien na zivotné prostredie nemozno tpl-
ne predist, je preto nevyhnutné hladat spdsoby, ako sa na tieto zme-
ny adaptovat. Vplyv tychto zmien je najvyraznejsi v urbanizovanych
oblastiach, v centrach velkych miest, ktorych prostredie je najviac zne-
hodnotené aj pritomnostou hluku, zne¢istenim ovzdusia a pod. Oso-
bitnu pozornost treba venovat zranitelnym zlozkdm populdcie, detom,
star$im osobdm ¢i alergikom, ktoré su na tieto problémy najviac citlivé.
Zodpovednost za kvalitu Zivotného prostredia nesie celd spolo¢nost,
ktorej povedomie a informovanost st v tejto oblasti kli¢ové. Som pre-
to velmi rdd, ze vas aspoil s niektorymi aspektmi environmentalneho
zdravia mézeme zozndmit na strankach tohto ¢asopisu.

Mgr. RNDr. MUDr. Jdn Mikas, PhD.
hlavny hygienik SR
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Zivotné prostredie a zdravie -
agenda sucasnosti i buducnosti
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Podla udajov Svetovej
zdravotnickej organizacie
(WHO) umiera

v eurépskom regione
kazdy rok takmer jeden

ochorenia, ktoré suvisia
so zivotnym prostredim.

Toto ¢islo zodpovedad 16 % vset-
kych umrti a celkovej zatazi chorob
spdsobenych environmentalnymi
rizikami, ktorym sa mozno vyhnut
alebo ich odstranit. Preto treba
posilnovat usilie zamerané na rie-
$enie hlavnych environmentdlnych
determinantov zlého zdravotného
stavu, ako st znecistenie ovzdusia,
nedostato¢né zasobovanie pitnou
vodou, nebezpecné chemické lat-
ky, odpad, kontaminované lokality
a zmena klimy. Rozpoctové obme-
dzenia clenskych $tatov, socialno-
-ekonomické a rodové nerovnos-
ti, extrémne klimatické udalosti,
narast neprenosnych ochoreni, star-
nutie obyvatelstva a bezprecedent-
na aroven migracie zhor$uju tieto
vyzvy. Komplexné vztahy medzi
environmentalnymi, biologickymi,
demografickymi, ekonomickymi,
socidlnymi a inymi faktormi si vyza-
dujt zlepsenie odolnosti spoloc¢en-
stiev proti fyzickym, prirodnym a
socidlnym tlakom 21. storocia.

Najaktudlnej$imi problémami
v oblasti Zivotného prostredia a zdra-
via v Eurdpe sa zaoberali ministri
zivotného prostredia a ministri
zdravotnictva 53 $tatov v eurépskom
regiéne na 6. Ministerskej konfe-
rencii v juni tohto roku v Ostrave.
Rezorty zdravotnictva a Zivotného
prostredia SR reprezentovali §tatni
tajomnici oboch rezortov. Konfe-
rencia, uz $iesta za posledné dve
dekady, je pre riadenie Eurdpske-
ho procesu pre zivotné prostredie
a zdravie mimoriadne vyznamna.
Okrem toho, ze poskytla jedine¢nu
platformu pre medzisektorovi poli-
tiku, ktord spdja prislusné sektory
a partnerov pri tvorbe a zavadzani

politik a aktivit v oblasti Zivotného
prostredia a zdravia zalozenych na
dokazoch, sformulovala aj vyzvy,
ktorym musia ¢lenské Staty v tejto
oblasti v sii¢asnosti Celit. Utastnici
konferencie hladali odpovede na tie-
to vyzvy zohladnujuc dokazy o tom,
ze zachovanie celistvosti prostredia
na globélnej urovni je nevyhnutné
na prezitie ludstva. Mali by byt uzna-
né cezhraniény charakter environ-
mentalnych vyziev, potreba ststre-
dit ¢innosti na narodnej Grovni a aj
na urovni niz$ich ako narodnych
a miestnych, délezitost identifikd-
cie najzranitelnej$ich osob, potreba
dobrej spravy veci verejnych, ktora
zahfna zapojenie zainteresovanych
stran a obcanov.

Sedem priorit

Signatari ministerskej deklarcie sa
zhodli na 7 prioritnych oblastiach
zivotného prostredia a zdravia, a tym
zéroven ur¢ili smerovanie eurdpskej
politiky pre environmentélne zdravie
eurdpskej populdcie. Su to:

o zlep$enie kvality vnutorného a von-
kajsieho ovzdusia pre vietkych;

o zabezpelenie véeobecného, spra-
vodlivého a trvalo udrzatelného
pristupu k bezpe¢nej pitnej vode,
sanitacii a hygiene pre vietkych
a vo vsetkych oblastiach, pricom
sa podpori integrované riadenie
vodnych zdrojov a bezpe¢né pou-
Zivanie odpadovych vod;

eminimalizacia nepriaznivych
ucinkov chemickych latok na fud-
ské zdravie a zivotné prostredie

nahradenim nebezpe¢nych che-
mikalii bezpe¢nej$imi alternati-
vami vratane nechemickych;

o predchddzanie a odstranovanie
nepriaznivych vplyvov na Zivotné
prostredie a zdravie, znizovanim
nakladov a nerovnosti suvisiacich
s odpadovym hospodarstvom
a s kontaminovanymi lokalitami;

e posilnenie adapta¢nych kapacit
a odolnosti proti zdravotnym rizi-
kdm suvisiacim s klimatickymi
zmenami a zavadzanie podpor-
nych opatreni na zmiernenie zme-
ny klimy a dosiahnutie spoluacas-
ti na zdravi v sulade s Parizskou
dohodou;

e podpora usilia eurdpskych miest
a regionov v tom, aby sa stali
zdrav$imi, inkluzivnej$imi, bez-
pe¢nej$imi, odolnej$imi a udrza-
telnej$imi prostrednictvom integ-
rovaného, inteligentného a zdravie
podporovaného pristupu k mest-
skému a Gzemnému planovaniu
a riadeniu mobility;

o budovanie environmentélnej udr-
zatelnosti zdravotnickych systé-
mov a znizovanie ich vplyvu na
zivotné prostredie okrem iného
prostrednictvom efektivnosti vyu-
Zivania energie a zdrojov, riadne-
ho riadenia zdravotnickych vyrob-
kov a chemickych latok pocas ich
zivotného cyklu.

Implementacia
na narodnej tirovni

Pre dosiahnutie ciefov dohodnutych
v Ostrave je potrebna implementa-

cia zavidzkov na ndrodnej trovni. Na
tento ucel ¢lenské $taty vytvoria do
konca roka 2018 vnutrostatne por-
tfolia opatreni v oblasti Zivotného
prostredia a zdravia. Hlavnym tce-
lom portfdlii je zabezpecit, aby ¢len-
ské $taty mali dobre koordinované,
komplexné a koherentné stratégie
a politiky na rieSenie pretrvavaja-
ceho zataZenia chorobami, ktoré
mozno pripisat environmentdlnym
determinantom. V SR je to vladou
schvaleny aktualizovany dokument
Akény plén pre zivotné prostredie
a zdravie populdcie v SR (NEHAP/
CEHAP). Pri vypracovani narod-
ného portfolia SR nejde ani tak
o nahradenie existujiceho ramca
a politiky (NEHAP/CEHAP), ale o
a) odstrdnenie medzier v oblastiach,
ktoré nie st adekvatne rie$ené;
b) vytvorenie sudrznosti politik
medzi plinmi a ¢innostami, ktoré by
priniesli va¢siu synergiu s inymi rele-
vantnymi politikami a ¢innostami;
c) zostladenie politiky a ¢innos-
ti v oblasti zivotného prostredia
a zdravia s Agendou trvalo udrza-
telného rozvoja do roku 2030 a rie-
$enie jej zloZitosti;
d) posilnenie systémového pristupu
v oblasti zdravia a Zivotného pros-
tredia; a
e) stanovenie cielov, akcii a ¢innosti
tak, aby iniciovali meratelné zlep-
$enia v oblasti zdravia vo vztahu
k Zivotnému prostrediu.
Text: Katarina Halzlovd,

Urad verejného zdravotnictva SR

Foto: Sergiy. Tryapitsyn©123RF.com




Analyza chemickych Idtok sa
vykondva priamo v biologickych
vzorkdch cloveka

Ludia prostrednictvom potravy, textilif, ovzdusia

alebo kozmetiky prichddzaju kazdodenne do styku
s mnozstvom chemickych Iatok.

SLOVENSKA
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Zakladnym predpokladom hod-
notenia zdravotného rizika ¢lo-
veka z expozicie chemickym lat-
kam z prostredia je informdcia o
expozicii populdcie, zaloZend na
dvoch zdkladnych metodickych
postupoch: a) nepriamom pristu-
pe - environmentalny monitoring
a nasledny vypocet expozicie clove-
ka, resp. odhad expozicie z udajov z
dotaznikov a b) priamom pristupe
- analyza chemickych latok priamo
v biologickych vzorkach ¢loveka, t. j.
ludsky monitoring. Ludsky biomo-
nitoring (HBM = human biomoni-
toring) sa postupne stal tzv. ,,zlatym
$tandardom® charakterizicie che-
mickej expozicie ¢loveka.

Ludsky biomonitoring

HBM je definovany ako hodnotenie
expozicie ¢loveka chemickej latke
zo zivotného prostredia prostred-
nictvom analyzy danej chemickej

latky, jej metabolitu, alebo reak¢-
ného produktu vo vzorkach Iudskej
krvi, mo¢u, materského mlieka, slin,
tuku alebo iného tkaniva. Poskytuje
priamy dokaz o kontakte ¢loveka
s chemickou latkou. Koncentraciu
znedistujicej latky v organizme
¢loveka ovplyviluju rozne faktory,
ako koncentracia litky v prostre-
di, jej fyzikdlne a chemické vlast-
nosti, trvanie a frekvencia expo-
zicie a individuédlne faktory. HBM
zohladiiuje vplyv véetkych faktorov
- udaje z biomonitoringu priamo
udévaju celkovu zataZ organizmu
ako nésledok vetkych ciest expo-
zicie, zo vSetkych zdrojov expozicie
a aj interindividudlnej variability.

Moznosti HBM

HBM umoziiuje pre konkrétnu
chemicku latku stanovit priestorové
a Casové trendy, porovnat rozli¢né
populdcie, urcit faktory Zivotné-
ho $tylu prispievajice k expozicii
¢loveka a tiez oznacit $pecifické
rizikové skupiny v populdcii. Je aj
dolezitym ndstrojom na podporu

tvorby environmentélnych a zdra-
votnych politik. Na druhej strane
obvykle neposkytuje tdaje o zdro-
joch expozicie v populdcii a o spo-
sobe expozicie. Ludsky biomonito-
ring, environmentalny monitoring
a monitoring potravin by mali byt
chdpané ako komplementérne pri-
stupy pri hodnoteni expozicie ¢lo-
veka a nie ako navzdjom sa vylucu-
juce met6dy.

Biomonitoring v SR

Na Slovenskej zdravotnickej uni-
verzite (SZU), predtym v Ustave
preventivnej a klinickej mediciny,
prebieha 20 rokov v rdmci nérod-
nych a medzindrodnych vedec-
kych projektov biomonitoring
organochlérovanych zlucenin. Je
zamerany na dospeld populdciu,
vratane Zien v reprodukénom veku
a $pecificky tehotnych Zien a tiez na
detskud populdciu. V janudri 2017 sa
v ramci vyzvy Horizont 2020 zacal
projekt ,,European Human Biomo-
nitoring Initiative® (HBM4EU),
zamerany na fudsky biomonitoring
v ramci Eurdpy. Jeho cielom je zis-
kanie novych objektivnych udajov
o expozicii obyvatelov chemickym
litkam a informadcii pre bezpe¢-
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ny manazment chemickych latok
a ochranu zdravia obyvatelov Euro-
py- Na dosiahnutie uvedeného ciela
projekt vyuzije fudsky biomonito-
ring, a zéroven posilni komuniké-
ciu s politikmi, s cielom zabezpecit,
aby boli vysledky projektu vyuzité
pri tvorbe novych opatreni a pri
hodnoteni opatreni uz existujicich
v oblasti zivotného a pracovného
prostredia. Projekt ma 38 partnerov
z 26-ich krajin Eurdpy a 69 pridru-
zenych partnerov. Za SR sa na nom
zudastiuju SZU, UVZ SR, STU
a UKF v Nitre. Ucast slovenskych
partnerov v projekte HBM4EU
podpori ndrodné biomonitorovacie
aktivity, zabezpe¢i harmonizéciu
nasich metéd s postupmi HBM
v Eurdpe a umozni ndm uz ziskané
biomonitorovacie udaje interpreto-
vat vo vztahu k expozicii populécie
okolitych krajin. Projekt HBM4EU
premostuje vedu a politiku, ¢o
predstavuje zdruku implementdcie
vysledkov projektu do environmen-
tdlnych politik v rdmci EU.
Text: Lubica Murinovd,
Fakulta verejného zdravotnictva,
SZU v Bratislave,
Pouzitd literatiira: u autorky
Foto: Pixabay, SZU




Zdravotné ucinky z éxpm
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prachovym casticiam z ovzdusia

Stav zdravia, ovplyviujuci kvalitu Zivota, je
determinovany okrem genetickych vplyvov
sposobom Zivota [udi, Uroviou a stavom spolo¢nosti
a zdravotnictva, aj vplyvmi Zivotného a pracovného

prostredia.

vvvvv

zloziek zivotného prostredia a pre
zivot ¢loveka je nenahraditelné. Lud-
sky organizmus je dokonale adapto-
vany na suc¢asné zlozenie ovzdusia
a do ur¢itej miery toleruje jeho zme-
sov je nenahraditelny najma kyslik.
Denna potreba vzduchu je pomer-
ne stabilng, 15 - 20 m’ za 24 hodin
(resp. 15 kg za 24 hodin) a v pripade
znelistenia ovzdusia moze vyznam-
ne ovplyviovat zdravie ludi.

Expozicia z ovzdusSia

Zabranenie expozicie znecistujicim
latkam v ovzdus$i nie je na rozdiel
od inych foriem znedistenia (napr.
vody, pody) jednoduché ani zo stra-
ny kompetentnych organov, ani zo
strany jednotlivca. Moznost aktiv-
neho ovplyvnenia kvality vdychova-
ného vzduchu samotnym ¢lovekom
je v obmedzenej miere mozna len vo
vnatornom prostredi sukromnych
priestorov, na rozdiel od moznosti
druhu volby potravin, vody a pod.

Ak sa v ovzdusi miest v prizemnych
vrstvach vyskytuji vysoké hodnoty
znedistenia, je mozné predpokla-
dat, Ze bude exponovana velkd cast
populacie. Epidemiologické studie

90 ym

LUDSKY VLAS
50 -70 um

ZRNKO PIESKU

vykonané v poslednych rokoch
priniesli nové poznatky o vplyve
znedistenia ovzdus$ia na zdravie
ludi, ktoré je mozné zosumarizovat:
zdravie ludi je ovplyvilované nizsi-
mi koncentraciami znecistujicich
latok v ovzdusi, nez sa uvazovalo
dosial; bola rozpoznana zdravotna
vyznamnost inhalovatelnej pracho-
vej frakcie pri akatnom i chronic-
kom posobeni; zdvazné s poznatky
o stupajucej alergizacii obyvatelstva.

CASTICA PM 2.5
<2.5um

Prachové castice

Prachové Castice (PM - Particulate
Matter) definovali Medzindrodna
organizdcia pre $tandardy a Eur6p-
sky vybor pre $tandardy - CEN
v roku 1991 podla velkosti pracho-
vych Castic tak, ze ich rozdelili do
frakcii. Prachova frakcia PM 10
obsahuje ¢astice velkosti 2,5-10 pm.
Pochddzajt z pody, su frakciou pra-
chu z okolia ciest, v ovzdusi zotrva-

CASTICAPM 10
<10 pm




vaji minuty az hodiny, ich transport
vzduchom sa pohybuje do niekol-
kych km. Prachova frakcia PM 2,5
obsahuje castice mensie ako 2,5 pm.
Vznikaju pri spalovani uhlia, olejov,
pohonnych latok, v ovzdusi zotrva-
vaju niekolko dni az tyzdiov, ich
transport je mozny na velké vzdia-
lenosti (100 - 1 000 km).

Prachové frakcie

Podla zéverov epidemiologickych
$tadii zdravotné riziko z expozicie
réznym prachovym casticiam rastie
s velkostou expozicie, t. j. ddvkou,
ktoru ¢lovek prijme, a narasta s pokle-
som velkosti prachovych ¢astic. Zatial
nie st dostato¢né dokazy, ktoré by
s uréitostou ur¢ili prahova hodno-
tu, pod ktorou by neboli o¢akavané
ziadne nepriaznivé zdravotné ucinky.
Utinky prachovych ¢astic na zdravie
cloveka zévisia od zloZenia, tvaru
a velkosti prachovych ¢astic, od roz-
pustnosti a biologickej aktivity Castic,
ktoré prach tvoria. Zatial ¢o vacsie
prachové Castice sposobuji drazde-
nie dychacich ciest a st samocistia-
cimi pochodmi z hornych dychacich
ciest odstranované, jemné prachové
Castice prenikaju do dolnych dycha-
cich ciest. Prachova frakcia PM 10
obsahuje castice, ktoré prenikaji do
dychacich ciest za hrtan. Prachova
frakcia PM 2,5 obsahuje ¢astice men-
$ie ako 2,5 pm, ktoré pri vdychnuti
prenikaju az do plucnych mechuri-
kov. Inhalovatelné prachové castice
sa spravidla vyskytuju v ovzdusi spo-
lu s dal$imi znedistujicimi litkami, s
oxidom siri¢itym, oxidmi dusika, ale
i s latkami s karcinogénnymi vlast-
nostami - tazkymi kovmi, polycyk-
lickymi aromatickymi uhlovodikmi
(ktorych najdolezitej$im predstavi-
telom je benzo(a)pyren). Funguju
tiez ako nosice tychto latok, ktoré
sa takto dostavaji az do plucnych
mechurikov.

Zdravotné rizika

Zvy$ené koncentricie inhalovatel-
nych prachovych castic u expono-
vanej populacie maju $iroké spek-
trum ucinkov na srdcovo-cievne
a respira¢né systémy. Drazdia
sliznice dychacich ciest, mozu spo-
sobit zmeny Struktiry a funkcie
riasinkového epitelu, zvysit pro-
dukciu hlienu a znizit samocis-
tiace schopnosti dychacich ciest.

Tieto zmeny znizuji prirodzené

Znecistenigovzdusia inhalovatelhymi
prachovymiasticami je problémom v SR,
aleiv.dalsieh eurdpskych krajindch

obranné mechanizmy a ulah¢u-
ju vznik infekcie. Recidivujuce
akutne zdpalové ochorenia mozu
viest k chronickému zépalu prie-
dusiek a chronickej obstrukénej
chorobe pluc, na vzniku ktorych
sa podielaju aj dal$ie individudlne
faktory (stav imunitného systému,
faj¢enie, expozicia v pracovnom
prostredi). Kratkodoba expozicia
zvy$enym koncentraciam aeroso-
lovych castic sa podiela na naraste
celkovej chorobnosti i tmrtnosti,
najmi na ochorenia srdcovo-ciev-
nej a dychacej sustavy, na zvyseni
poctu hospitalizovanych pre tieto
ochorenia, dojc¢enskej umrtnos-
ti, a zvySeni vyskytu respira¢nych
symptomov, ako je kadel a staze-
né dychanie, najméi u astmatikov.
Dlhodoba expozicia zvysSenym
koncentracidm md za ndasledok
vy$$iu umrtnost na choroby srd-
covo-cievnej a respiracnej susta-
vy, vratane rakoviny plic a s tym
suvisiace skratenie strednej dizky
zivota, zvy$enie chorobnosti na
ochorenia respira¢ného systému
a vyskytu priznakov chronického
zapalu priedusiek a znizenie plic-
nych funkcii u deti i dospelych.
V sucasnosti spdsobuje vystavenie
prachovym casticiam z antropo-
génnych zdrojov stratu 8,6 mesiaca
predpokladanej dizky Zivota eur6p-
skej populacie (od 3 mesiacov vo
Finsku po 13 mesiacov v Belgicku).

Inecistenie na Slovensku

Limitné hodnoty prachovych ¢astic
z hladiska ochrany ludského zdravia
vychddzaju z odporucani Svetovej

zdravotnickej organizacie. V SR st
pre PM 10 stanovené imisné limity
ako priemerna ro¢nd koncentracia
na Grovni 40 ug/m?, a ako 24 h kon-
centracia, ktora nesmie byt prekro-
¢end viac ako 35-krat/rok. Pre PM
2,5 je stanoveny imisny limit ako
priemernd ro¢nd koncentracia na
urovni 25 ug/m>.

Zékladnym vychodiskom pre
hodnotenie kvality ovzdusia v SR
su vysledky merani koncentracii
znedistujucich latok v ovzdusi,
ktoré realizuje Slovensky hydro-
meteorologicky tGstav (SHMU) na
staniciach Narodnej monitorova-
cej siete kvality ovzdusia (v roku
2015 bolo prevadzkovanych 38
monitorovacich stanic). Podla
spravy SHMU Hodnotenie kvali-
ty ovzdusia v SR 2015 boli v roku
2015 zistené prekrocenia limitnej
hodnoty pre 24-hod. koncentracie
na staniciach: Bratislava - Trnav-
ské Myto 40x, Banska Bystrica -
Stefanikovo nabreZie 41x, Jel$ava
- Jesenského 39x, Velkd Ida 71x
a Trencin - Hasi¢skd 43x. Na sta-
nici Velka Ida bola prekroéend aj
limitna hodnota priemernej ro¢nej
koncentracie. Limitna hodnota pre
PM 2,5 nebola prekrocend na ziad-
nej monitorovacej stanici.

Na zdklade vysledkov dlhodo-
bych merani znecistenia ovzdusia
a pomocou modelovania boli v SR
vymedzené oblasti riadenia kvality
ovzdusia, ktorych zoznam je kaz-
doro¢ne aktualizovany. Ide o oblas-
ti, v ktorych je uroven znecistenia
ovzdusia jednou latkou alebo viace-
rymi znecistujicimi latkami vyssia
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ako limitna hodnota, resp. limitna
hodnota zvy$ena o medzu toleran-
cie, ak je urcend. Pre rok 2016 ide
0 12 oblasti, z toho v 10-tich docha-
dza k prekrac¢ovaniu limitnych hod-
noét pre PM 10.

Ohrozena populacia

Znecistenie ovzdus$ia inhalova-
telnymi prachovymi Casticami je
z hladiska kvality ovzdusia najvac-
$im problémom v SR, ale i v dalsich
europskych krajinach. V sucasnosti
takmer polovica eurdpskej popu-
lacie (49 %) zije v oblastiach, kde
st limitné hodnoty prachovych
Castic stanovené z hladiska ochra-
ny zdravia prekracované. V SR Zije
v mestach a v obciach, v ktorych
st prekracované limitné hodnoty
prachovych castic viac ako §tvr-
tina celkového poctu obyvatelov.
Touto nepriaznivou situdciou a jej
rieSenim sa zaobera Eurdpska
komisia aj ¢lenské staty EU. V pri-
pade Slovenska je nevyhnutny
medzirezortny pristup a sustrede-
né usilie viacerych rezortov, okrem
MZP SR ako organu na ochranu
ovzdusia, aj rezortu hospodarstva,
dopravy, pédohospodarstva. Sle-
dovanie a vyhodnocovanie vplyvov
na zdravie si vyzaduje zapojenie
rezortu zdravotnictva a vedeckych
odbornych institucii disponujucich
materialnymi a persondlnymi zdroj-
mi v tejto oblasti.
Text: Kvetoslava Koppovd,
Regiondlny tirad verejného zdra-
votnictva so sidlom
v Banskej Bystrici
Foto: Pixabay
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Hluk ako jedenzn

Environmentalny

hluk je prirodzenou

a samozrejmou sucastou
zivotnych aktivit
obyvatelstva. Jeho
pritomnost je v zivotnom
prostredi neodmyslitelne
spojena s réznymi
formami dopravy, ale aj

s mnohymi pracovnymi
¢i mimopracovnymi
aktivitami.

Pri zmienke o hluku ako o $kodli-
vom faktore ndm zvycajne napad-
ne poskodenie sluchovych organov.
Kym v pracovnom prostredi sa
s otdzkami prevencie pred tym-
to druhom poskodenia zdravia
stretdvame bezne, najmd na pra-
coviskach, na ktorych sa pracuje
s hlu¢nymi technologickymi zaria-
deniami, z hladiska hygieny Zivotné-
ho prostredia toto nie je ten hlavny
problém. Vysoké hladiny hluku na
urovni, ktord by takéto poskode-
nie mohla spdsobit, sa v zivotnom
prostredi az tak ¢asto nevyskytuja.
Z hladiska ochrany zdravia oby-
vatefov su v Zzivotnom prostredi
vyznamnej$ie tzv. ne$pecifické
uéinky, pri ktorych hluk pdsobi ako
stresovy faktor ovplyviujuci ¢innost
kardiovaskularneho systému, ¢im
v nemalej miere prispieva k vzniku
srdcovo-cievnych ochoreni, vyvola-
vajuci poruchy v psychickej oblasti
alebo ovplyviiujuci kvalitu spanku,
oddychu a regenerdcie organizmu.
Stvislost medzi posobenim envi-
ronmentalneho hluku a vznikom
uvedenych ochoreni bola vedecky
preukdzand. Ekonomicky rozvoj
spolo¢nosti sprevadzany vznikom
novych zdrojov environmentalne-
ho hluku, rasttica miera urbaniza-
cie Gizemia a zvySovanie intenzity
environmentalne najnepriaznivejsej
individualnej automobilovej dopra-
vy, meni viimanie a postoj ¢loveka
k hluku, ktory ¢oraz viac ovplyv-
fiuje kvalitu Zivota a uroven zdra-
via exponovanych obyvatelov. Ide

o druhy najvyznamnej$i environ-
mentalny faktor, hned po kvalite

3/
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lustracné foto

ovzdusia. Z pohladu orgénov verej-
ného zdravotnictva je hluk zdroveii
jednou z najcastej$ich pri¢in podne-
tov a staznosti obyvatelov.

Hlukova zataz

Vyhldska Ministerstva zdravotnic-
tva SR ¢. 549/2007 Z. z., ktorou sa
ustanovuju pripustné hodnoty hlu-
ku, infrazvuku a vibracii a o poZia-
davkdach na objektivizdciu hluku,
infrazvuku a vibracii v Zivotnom
prostredi v zneni vyhlasky MZ SR
¢.237/2009 Z. z., hluk definuje ako
kazdy rusivy, obtazujuci, neprijem-
ny, neziaduci, neprimerany ale-
bo $kodlivy zvuk. Podla uvedenej
vyhldsky je ochrana zdravia pred
hlukom, ktory sa vyskytuje trvale
alebo prerusovane vo vonkajsom
prostredi alebo vo vnutornom pro-
stredi budov v suvislosti s aktivita-
mi fudi alebo ¢innostou zariade-
ni, zabezpelend, ak posudzovana
hodnota uréujicej veli¢iny hluku,
stanovena na zaklade merania hlu-
ku, pripadne odvodena vypoctom,
nie je vyssia ako prislu$na limitna
hodnota. Pripustné hodnoty hluku
vo vonkajsom prostredi stanove-
né uvedenou vyhldskou za uéelom
ochrany zdravia obyvatelov zohlad-
1uja charakter chraneného tzemia,
charakter zdroja hluku, ale aj ¢asové
obdobie dna, v ktorom zdroj hluku
posobi. Vo viacsine pripadov sa tro-

ajvyznamnejsich stresovych faktorov

—

veil hluku sleduje prostrednictvom
tzv. ekvivalentnej hladiny hluku
(LAeq). Tato veli¢ina je zadefino-
vand tak, aby pri hodnoteni vplyvu
na zdravie zohladnila nielen ¢asovii
dizku posobenia zdroja hluku, ale aj
vnimanie hluku sluchovymi organ-
mi ¢loveka. Osobitné ustanovenia
vyhldsky zohladnuju aj $pecificky
charakter hluku zo stavebnej ¢in-
nosti, hluku zo zdrojov prevadz-
kovanych vynimocne, ale aj proble-
matiku tzv. ,,starej hlukovej zataze",
ktord vznikla postupnym narasta-
nim intenzity dopravy, a nemozno
ju spolahlivo vyriesit dostupnymi
technickymi ¢i organiza¢nymi opat-
reniami.

Ucinna ochrana

Pre zabezpecenie u¢innej ochrany
obyvatelov pred expoziciou hluku
v zivotnom prostredi treba zabez-
pecit, aby expozicia obyvatelov bola
¢o najniz$ia a neprekrocila stanove-
né pripustné hodnoty. Podla zdkona
¢.355/2007 Z. z. 0 ochrane, podpore
arozvoji verejného zdravia a o zme-
ne a doplneni niektorych zdkonov
v zneni neskor$ich predpisov je to
povinnostou kazdej fyzickej oso-
by - podnikatela alebo pravnickej
osoby, ktord zdroj hluku prevadz-
kuje. V pripade hluku sp6sobeného
dopravou je za zabezpecenie takej-
to ochrany zodpovedny spravca

prisludnej pozemnej komunikicie,
prevadzkovatel Zelezni¢nej drahy
¢i letiska. Kontrolu dodrziavania
uvedenej legislativy zabezpecuju
v ramci vykonu $tdtneho zdravot-
ného dozoru podla § 54 uvedeného
zdkona jednotlivé organy verejného
zdravotnictva podla vecnej a miest-
nej prislusnosti, zva¢sa na zaklade
staznosti a podnetov obyvatelov. Ak
je to opodstatnené, ulozia zodpo-
vednému previdzkovatelovi povin-
nost vykonat népravné opatrenia,
ktorych splnenie vymahaja aj pro-
strednictvom sank¢nych postihov.

Protihlukova prevencia

Organy verejného zdravotnictva sa
vak zaoberaju problematikou nezia-
duceho podsobenia hluku aj preven-
tivne, uz pri posudzovani a schva-
lovani zdmerov prevadzkovatelov
a investorov, ktoré su potencidlnym
zdrojom hluku, pripadne budu exis-
tujicimi zdrojmi hluku ovplyvnené.
Aj preto deklarovanie stiladu navr-
hov s platnou legislativou v oblasti
hluku vyzaduja uz v jednotlivych
$tadidch procesu posudzovania
vplyvov na Zivotné prostredie pod-
la zédkona ¢. 24/2006 Z. z., v ramci
uzemnych a kolauda¢nych kona-
ni, ako aj pri uvddzani priestorov
do prevadzky. Po vstupe SR do EU
bol tento, na najom tizemi uz zau-
Zivany pristup k problematike hlu-




ku v zivotnom prostredi, doplneny
o pristup vychddzajuci z eurdpskej
legislativy. Od roku 2005 sa v ¢len-
skych stétoch EU aplikuje Smernica
2002/49/ES Eurdpskeho parlamen-
tu a Rady, ktord sa tyka posudzova-
nia a riadenia hluku vo vonkajsom
prostredi. Na zéklade tejto Smer-
nice sa zabezpecuje spracovanie
strategickych hlukovych mép pre
uzemia, v ktorych sa predpoklada
najvyznamnejsie plo$né zatazenie
zdrojmi hluku. Ide o hluk z dopravy
a priemyslu v aglomerdcidch, nad
100 000 obyvatelov a pri va¢sich cest-
nych komunikdcich, Zelezniciach ¢i
letiskach, ktoré dosahuji smernicou
stanovenu intenzitu dopravy. Mapy,
spracované softvérovym vypoéto-
vym modelom, ukazuju pribliznu
uroven hlukového zatazenia jednot-
livych casti tizemia a st pre samo-
spravu ¢i dalsie zodpovedné subjek-
ty podkladom nielen na prijimanie
opatreni zameranych na zniZenie

Sluchove a nesluchove

existujucej zataZe v uzemi, ale mozu
sluzit aj ako jeden z vyznamnych
podkladov v tzemnoplanovacich
procesoch. Objektivne merania
hluku za uc¢elom ochrany zdravia
alebo podkladové hlukové $tudie
pre schvalovacie procesy vsak nimi
nemozno nahradit.

Dalsie formy hluku

Osobitnou kapitolou je nadmerny
hluk sposobovany fyzickymi osoba-
mi - susedmi a osobami neprime-
rane sa spravajucimi na verejnych
priestranstvach. Rie$enie tychto
problémov do kompetencie organov
verejného zdravotnictva nespada.
V takychto pripadoch ma verejnost
moznost vyuzit ustanovenia § 127
ods. 1 Ob¢ianskeho zédkonnika, resp.
poziadat o pomoc organy miestnej
samospravy v nadvaznosti na plat-
né ustanovenia § 4 ods. 3 zdkona
¢. 369/1990 Zb. o obecnom zriadeni
v zneni neskorsich predpisov. Speci-

ficky je tiez problém hluku vznikaju-
ceho pri hlu¢nej reprodukcii hudby
v pohostinskych zariadeniach ¢i na
verejnych podujatiach, kde organy
verejného zdravotnictva vzhladom
na jednorazovy a kratkodoby cha-
rakter problému a pdsobenie hluku
vo vecernych ¢i v no¢nych hodinéch
v pripade podnetov obyvatelov ¢asto
nemaji moznost efektivne a véas
zasiahnut. V takychto pripadoch
preto moze byt omnoho efektivnejsie
poziadat o zasah hliadky obecnej ¢i
mestskej policie.

Epilég

Rie$enie problémov s hlukom je
»behom na dlha trat“ Realizcia
protihlukovych opatreni je spojend
s nemalymi finanénymi prostried-
kami a skuto¢nost, ze ich opodstat-
nenost a efekt na zdravi verejnosti
sa prejavi az v dlhodobom ¢asovom
horizonte, v podobe znizujicej sa
chorobnosti populdcie, ich presadzo-
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vaniu v praxi prili§ nenahréva. Lep-
$§iu previazanost s ochranou zdra-
via pred hlukom by bolo potrebné
dosiahnut aj v uzemnoplanovacich
procesoch, ¢o je do velkej miery
zavislé od posobnosti prislusnych
samospravnych orgdnov v pozicii
stavebnych uradov. Vedecké $tudie
i odporucania Svetovej zdravotnic-
kej organizacie v§ak poukazuji na
skuto¢nost, ze napriek uvedenym
problémom vo¢i tomuto faktoru
nemdzeme zostat Gplne lahostajni.
Preto by aj ob¢ania mali problema-
tiku environmentalneho hluku citli-
vejie zvazovat uz v ¢ase kupy svojej
nehnutelnosti, ¢i pozemku na jej
vystavbu a vyhybat sa cenovo laka-
vym ponukdm situovanym v blizkos-
ti frekventovanych ciest, krizovatiek,
zeleznic, letisk ¢i nakupnych centier.
Text: Michal Jajcaj,

Urad verejného zdravotnictva SR
Foto: oPeniazoch.sk,
cleantechnica.com

y Vo

ucinky

environmentalneho hluku

Environmentalny hluk,
ktorého hlavnymi
zdrojmi su doprava,
priemysel, konstrukcie,
verejna praca a okolie,
patri k najrozsirenejsim
Skodlivindm zivotného

a pracovného prostredia.

V sidelnych aglomeracidch je naj-
roz$irenej$im a sucasne najrusivej-
$im hluk z dopravy. Priblizne 40 %
populdcie krajin Eurdpskej tnie
(EU) je exponovanych dopravné-
mu hluku s ekvivalentnou hladinou
A (L,,) presahujiicou 55 dB pocas
dna, 20 % obyvatelstva dopravnému
hluku s L, ~presahujucou 65 dB,
viac ako 30 % je exponovanych L Aeq
presahujicej 55 dB v no¢nych hodi-
nach, ¢o rusivo posobi na spanok.

Hlukové indikatory
Ekvivalentnd hladina A zvuku (L, )

Aeq
je Casovo priemerovana hladina A

zvuku, uddvajica, aka trvald hladi-

na ustaleného zvuku ma na Iudsky
organizmus rovnaky ucinok ako
sledovany priemerny hluk. L, je
hlukovy indikétor pre den, vecer,
noc pre celkové obtazovanie; L,
je hlukovy indikator obtaZovania
pocas dia (L, je indikator obta-
Zovania pocas veceraa L _je hluko-
vy indikdtor ruSenia spanku). Tieto
indikdtory sa pouzivaju v praxi pri

Hlukz dopravy patri vsidlach
knajrozsirenejsima najrusivejsim

vypracovani strategickych hluko-
vych mép a urcuji sa vypoctom
alebo meranim.

Vo vonkajsom prostredi obytnych
oblasti modze velmi obtazujico
posobit pocas dna a vecera pre-
menny hluk presahujuci svojou L, |
A 55 dB, mierne obtazujico pdso-
bi 50 dB. V no¢nom intervale by
nemali hodnoty L, vo vonkajsom

prostredi obytnych budov presiah-
nut 45 dB.

Posobenie hluku

Specifické poskodenie sluchu vzni-
kd pri profesiondlnej expozicii
vysokym hladindm hluku. Pri hla-
dinach environmentilneho hluku
ide najmé o nesluchové ucinky,
¢ize ne$pecifické reakcie celého
organizmu, hlavne vo sfére vege-
tativnej, endokrinnej a regula¢nej
a s tym suvisiacimi poruchami.
Environmentalny hluk posobi prak-
ticky bez ¢asového obmedzenia na
véetky Casti populdcie vratane deti,
chorych a starych ludi. Objektivny-
mi vySetreniami a dotaznikovymi
akciami sa dokdzal vyrazne rusivy
vplyv tohto hluku, najma v noc¢-
nych hodindch, horsi zdravotny stav
obyvatelov v hlu¢nych oblastiach,
Castejsi vyskyt neurotizmu a inych
psychickych poruch. Neprimera-
na hlukova zataz sa najcastejsie
pocituje ako obtazovanie hlukom.
Obtazovanie je psychicky stav, vzni-
kajuci pri mimovolnom vnimani
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vplyvov alebo pri podriadovani sa
okolnostiam, ku ktorym ma4 jedi-
nec zamietavy postoj, pretoze rusia
jeho stkromie, prekazaju vo vyko-
navanej ¢innosti alebo ovplyviuju
kvalitu odpoc¢inku. Reakciou na to
su pocity odporu, podrazdenost
a v niektorych pripadoch psycho-
somatické poruchy.

Skaly hluku

Obtazovanie spolu s citlivostou na
hluk sa ¢asto vyuziva ako indikator
expozicie hluku vo vztahu k jeho
nesluchovym uéinkom. Zistuje sa
dotaznikovym prieskumom, kde
respondenti opisuju, do akej mie-
ry ich hluk obtazuje podla roznych
$kal (troj- az dvandststupiiovych).
V stcasnosti odbornici odporuca-
ju pouzivat jednotnu pétstupnovu
$kélu (0 = nerusi, 1 = rusi trochu,
2 = rusi, 3 = rudi velmi, 4 = rusi
extrémne). Hluk mozno povazovat
aj za jeden z rizikovych faktorov
kardiovaskuldrnych ochoreni, pri
ktorych okrem zvy$ovania tlaku
krvi dochddza aj k zvySovaniu hla-
din krvnych lipidov, ¢o sa moze
neskor prejavit manifestnymi ocho-
reniami.

Negativne tcinky hluku

K inym negativnym t¢inkom hlu-
ku patri nepriaznivé ovplyviiovanie
spanku, ked sa meni jeho kvalita
a fyziologicky ohlas organizmu
v podobe zmien krvného tlaku,
srdcovej frekvencie a frekvencie
dychania. Organizmus reaguje na
hlukové podnety, aj ked ich sub-
jektivne nevnima. V stcasnosti je
aktudlna problematika vplyvu envi-
ronmentalneho hluku na endokrin-

— - R
Specifické poskodenie sluchu vznikd

pri profesiondlnej expozicii vysokym hladindm hluku.

ny a metabolicky systém (obezita,
cukrovka 2. typu), ¢o suvisi najma
s ru$enim spanku a s naslednym
chronickym stresom.

Vyskum hluku

Problematikou hlukovej expozicie
v Zivotnom prostredi, hodnotenim
rizik a monitorovanim jej zdravot-
nych dosledkov sa na Ustave hygie-
ny LFUK v Bratislave zaoberdme
uz niekolko desatro¢i. Analyzovali
sme trendy hlukovej zataze vybra-
nych skupin obyvatelstva (2 864 res-
pondentov v priemernom veku 22,7
roka) v bratislavskej aglomeracii
v intervale 20 rokov (1999 - 2009),
ako aj riziko vplyvu expozicie envi-
ronmentalnemu hluku na zdravie
vybranych popula¢nych skupin
v hlu¢nej a v kontrolnej oblasti.
Vyuzili sme subjektivne hodnotenie
obtaZovania, ako aj priame meranie
hladin hluku pomocou analyzitora
zvuku. Exponovana oblast bola pri
hlavnej dopravnej tepne s kolajovou
dopravou v blizkosti dialni¢ného
mosta, kde bol podla strategickej
hlukovej mapy indikator celkového
obtazovania L, =66 dB. Kontrolnu
oblast tvorila tichd lokalita s vyso-
kou zelenou, mimo hlavnych cest-
nych tahov, kde bol indikitor L, =
54 dB. Subjektivne rudenie, obtazo-
vanie a rozmrzenost spésobent hlu-
kom sme hodnotili autorizovanym
Dotaznikom o obtazovani hlukom.
Okrem stupna celkového obtazova-
nia sme sledovali aj iné nesluchové
ucinky dopravného hluku, s ciefom
zhodnotit vztah hlukovej expozicie
k zvy$enym hodnotdm systolického
a diastolického krvného tlaku, k hla-
dindm tukovych latok v krvi, ako aj

- o

k celkovému kardiovaskularnemu
riziku.

Narast zataze hlukom

Zistili sme kontinualny ndrast zata-
ze obyvatelstva dopravnym hlukom
v sledovanych ¢asovych intervaloch
za hranicou zdravotne rizikového
pasma (65 dB), narast rizika obta-
zovania dopravnym hlukom a inter-
ferencie s viacerymi aktivitami
v exponovanej skupine. Tykalo sa to
hlavne spanku, zaspavania, rusenia
odpocinku, ¢itania a duSevnej pra-
ce. Namerané hodnoty hladin zvu-
ku vysoko prekracovali ndrodné aj
medzindrodné limity. V kontrolnej
lokalite, kde boli hlavnymi zdrojmi
hluku zédbavné podniky a susedia,
ekvivalentné hladiny zvuku nepre-
sahovali zdravotne rizikové pasmo.
Celkové relativne kardiovaskular-
ne riziko bolo vyznamne vyssie
v exponovanej skupine aj vzhladom
na ovplyviiujuce faktory (pohlavie,
vek, vzdelanie, zZivotny $tyl a pod.).

Ucinky socialnej

expozicie hluku

Cielom dal$ieho projektu bolo kvanti-
fikovat i¢inky socidlnej expozicie hlu-
ku, ako aj u¢inky environmentalneho
hluku z inych zdrojov v subore vyso-
koskoldkov v bratislavskej aglomera-
cii. Hodnotili sme obtaZzovanie, inter-
ferencie s aktivitami, rudenie spanku a
socidlnu expoziciu hluku. Do siboru
bolo zaradenych 1 003 vysokoskola-
kov (priemerny vek 23,1 roka); 347
probandov byvalo v lokalite expono-
vanej hlukom z cestnej dopravy (L ™
= 67,6 dB) a 656 v kontrolnej lokalite
(L, =534 dB). Probandi z expono-

Aeq

vanej lokality ozna¢ili dopravny hluk

za najrusivej$i faktor (rusil az 64,5 %
respondentov). Z celkového suboru
az 79,2 % vysokoskolakov uviedlo
pocuvanie osobnych hudobnych pre-
hravacov (OHP) v poslednom tyZdni,
pricom priemerna doba poctivania
bola 285 minut, 26 % uzivatelov OHP
dokonca prekro¢ilo dolnu akénu
hodnotu pre hluk pri préci, t. j. 80
dB). Probandi z exponovanej skupi-
ny vyznamne castejsie pocuvali OHP
(85,6 % oproti 75,8 % z kontrolnej
skupiny). Pilotnd vzorka dobrovol-
nikov absolvovala aj audiometrické
vysetrenie, ktoré naznacilo zmenu
prahu pocutia pri vy$sich frekvencidch
u 22 % jedincov; ¢o je vzhladom na ich
priemerny vek alarmujuce zistenie.

Vysledky vyskumu
Vysledky nasej prace ukazali zdvaznost
expozicie environmentalnemu hluku
z rdznych zdrojov, ako aj socidlnej
hlukovej expozicie a potrebu preven-
cie moznych zdravotnych dosledkov.
Studie o poruchich sluchu u mléddeze
su velmi doleZité pri rozvijani dal$ich
preventivnych opatreni. Je doleZité
aj urcit obzvlast ohrozené skupiny
a cielene ich oslovit. Hluk dnes stale
chépu urcité populaéné skupiny ako
prejav moci a sily a prijimaja ho ako
samozrejmy sprievodny jav modernej
civilizécie. Pri jeho stupajucom trende
sa moze naplnit predpoved Roberta
Kocha, ze ,fudstvo bude raz bojovat
proti hluku rovnako netprosne, ako

proti cholere a moru‘.

Text: Lubica ArgaldSovd,
Alexandra Filovd,
Jana Jurkovicova,
Ustav hygieny Lekdrskej fakulty
Univerzity Komenského
Foto: Dennik N, Pixabay

»

Pocas vyskumu socidlnej expozicie hluku zaznamenali odbornici zmenu prahu pocutia pri
vyssich frekvencidch u 22 % vysokoskoldkov z pilotnej vzorky




ENVIROTEMA '6

Centrum excelentnosti environmentalneho
zdravia na Slovenskej zdravotnickej umvemte |

Environmentalne zdravie sa zaoberd tymi aspektmi
zdravia a chorob ¢loveka, ktoré st determinované
faktormi Zivotného prostredia.

Zivotné prostredie zahfiia zdkladné
zlozky prostredia ako ovzdusie, vodu
a podu a jeho fyzikdlne, chemické
abiologické faktory (vratane priame-
ho patologického vplyvu chemickych
latok, radidcie a niektorych biologic-
kych agens) a faktory psychologické
a socidlne (vratane byvania, rozvoja
mestskych celkov, izemného rozvoja
a dopravy). Je zrejmé, Ze nevyhnut-
nou poziadavkou pre tento intenziv-
ne sa rozvijajici vedny odbor je mul-
tidisciplinarny pristup a spolupraca
odbornikov v oblasti identifikacie,
hodnotenia, kontroly a prevencie
$kodlivych té¢inkov faktorov prostre-
dia na Tudska populéciu. V rokoch
2010 - 2014 Slovenska zdravotnic-
ka univerzita (SZU) riesila projekt
Centrum excelentnosti environmen-
tdlneho zdravia (CEEZ; ITMS kod:
26240120033), na zaklade podpo-
ry operaéného programu Vyskum
avyvoj, financovaného z Eurdpskeho
fondu regionélneho rozvoja. Projekt
bol zamerany na podporu vedecko-
-vyskumnej infradtruktury v oblasti
sledovania ucinkov environmen-
talnych faktorov na zdravie ¢loveka
od prenatdlneho vyvinu po starobu,
v zdravi aj v chorobe. Cielom bolo
tiez vytvorit predpoklady na reali-
zéciu dal$ich nédrodnych a medzing-
rodnych vyskumnych $tudii v tejto
oblasti a vyuzitie ziskanych poznat-
kov v pregradudlnej a postgradualnej
vyucbe na SZU.

Projekt bol rozdeleny na Zdravotné
efekty z expozicie cudzorodym che-
mickym latkam v prostredi; Vplyv
prirodnych faktorov prostredia na
zdravie; Vplyv faktorov zivotného
$tylu na zdravie a Vytvorenie envi-
ronmentalnej databazy.

Racionalny manazment

V ostatnych rokoch produkcia che-
mickych latok v Eur6pskej tnii dosa-
hovala viac ako 300 mil. ton ro¢ne,
z ¢oho toxické latky predstavuju asi
60 % produkcie (Eurostat, 2016).
Podla odhadov mozno z celosveto-
vej mortality pripisat az 8,3 % (t. j.

4,9 miliéna amrti ro¢ne) posobeniu
chemickych litok v prostredi na ¢lo-
veka (Pruss-Ustun A et al.: Knowns
and unknowns on burden of disease
due to chemicals: a systematic review.
Environmental Health, 2011, 10:9),
pri¢om tieto ¢isla su vyrazne pod-
hodnotené, pretoze ich autori praco-
vali len s idajmi o chemickych lat-
kach, ktoré boli v ¢ase ich hodnotenia
dostupné. Racionalny manazment
bezpe¢nosti chemickych latok sa
musi opierat o aktudlne vedecké
poznatky. Aktivita SZU bola v proble-
matike hodnotenia expozicie ¢loveka
xenobiotikdm v Zivotnom prostredi
(predovsetkym organochlérovanym
zli¢enindm a toxickym kovom)
a v $tadiu ich posobenia na ludské
zdravie v priebehu poslednych dekad
mimoriadne vysoka a uspesnd, ¢o
dokladuji narodné i medzinarodné
projekty a publikicie v poprednych
zahrani¢nych 1 domdcich vedeckych
casopisoch.

Expozicia novym latkam

Do centra pozornosti sa dostava envi-
ronmentalna expozicia obyvatelstva
celym radom novych chemickych
latok, pri ktorych sa zaznamenali
efekty napr. na endokrinny systém.
Ako priklad mozeme uviest posobe-
nie ftaldtov na reprodukéné funkcie
alebo vplyv expozicie perfluoroal-
kylovych zluc¢enin na funkciu $titnej
zlazy. Ide o chemické latky, ktoré sa
nachddzaji vo vyrobkoch kazdo-
dennej spotreby, ale presné udaje
o vyske expozicie ¢loveka v ¢ase pri-
pravy projektu CEEZ neboli dostup-
né. Aktivita zamerand na expoziciu
¢loveka chemickym latkam v ramci
CEEZ vznikla hlavne s cielom rozsirit
spektrum vedeckého zdberu SZU na
nové toxické latky v Zivotnom pros-
tredi (nanocastice, perfluoroalkylové
latky, ftalaty, niektoré halogénované
organické latky a toxické kovy).

Vysledky vyskumu
V oblasti vyskumu nanocastic sme
zistili rozdielnu toxicitu a bioper-

a Fe304 nano-
Castic, pricom expozicia Fe304
navodila rozsiahlej$iu zdpalovu
odpoved, cytotoxické poskodenie
a zretelnej$iu respira¢nu toxicitu.

zistenciu TiO2

Vysledky st vyznamné pre vyuzitie
nanocastic v terapii, diagnostike,
ako aj v prevencii plicnych ochore-
ni pri inhalaénej expozicii pevnym
aerosdlom s nanocasticami v pra-
covnom a v zivotnom prostredi
(Rollerova E et al.: Titanium dioxi-
de nanoparticles: some aspects of
toxicity/focus on the development.
Endocr Regul. 2015, 49, 2:97-112;
Hurbankova M et al.: Respiratory
toxicity of Fe304 nanoparticles:
experimental study. Rev Environ
Health, 2017, 32, 1-2:207-210).
Zaviedli sme analytické metddy na
stanovenie novych perzistentnych
organickych polutantov doteraz
nemonitorovanych v SR, a to kyse-
liny perfluoroktdnovej (PFOA) a jej
soli perfluoroktansulfonitu (PFOS)
vo vzorkdch materského mlieka
av pupocnikovej krvi. Zistili sme, Ze
zeny rodiace prvy raz, mali koncen-
trécie tychto latok v kolostre nizsie
v porovnani s viacnasobnymi rodic-
kami ( Jusko TA et al.: Demographic,
Reproductive, and Dietary Determi-
nants of Perfluorooctane Sulfonic
(PFOS) and Perfluorooctanoic Acid
(PFOA) Concentrations in Human
Colostrum. Environ Sci Technol.
2016, 50, 13:7152-62). Problematike
environmentdlnej toxicity ftaldtov
sme sa venovali v spolupraci s kolek-
tivom Katedry zooldgie a antropo-
légie, Fakulty prirodnych vied, Uni-
verzity Konstantina Filozofa v Nitre.
Konzumné praktiky, strava a pitie,
mali vyznamny vplyv na expoziciu
slovenskych deti ftalitom, dalej sme
zistili, Ze mladistvi v niektorych
profesidch su vyznamne expono-
vani ftalatom (Sidlovska M et al.:
Exposure of children to phthalates
and the impact of consumer practi-
ces in Slovakia. Rev Environ Health.
2017, 32, 1-2:211-214; Petrovicova
I et al.: Occupational exposure to
phthalates in relation to gender,
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Environmentdlna expozicia ludskej populaae
chemickym Idtkam je jednym z vyznamnych
cinitelov urcujicich kvalitu Zivota i ocakdva-
nii dizku Zivota

consumer practices and body com-
position. Environ Sci Pollut Res Int,
2016, 23:24125-24134). Zaviedli
sme metddy stanovenia koncentrd-
cie radu halogénovych organickych
latok v materskom mlieku - polybro-
movanych difenyléterov, hexabro-
mobenzénu, pentachléorbenzénu
a hexachlércyklohexanu (Skarba, J.
et al.: Selected organochlorine and
organobromine pollutants in breast
milk from Slovakia and infant daily
intake. Journal of Food and Nutri-
tion Research, 2016, 55, 4:330-341).
V problematike toxickych kovov
sme sa zamerali na obsah $pécii
ortuti a olova v pupo¢nikovej krvi
a v materskom mlieku. Zistili sme,
ze transport ortuti z organizmu
matky do organizmu plodu a novo-
rodenca prostrednictvom pupocni-
kovej krvi je vyznamnejsi nez pro-
strednictvom materského mlieka.

Zaver

Environmentélna expozicia Tud-
skej populacie chemickym latkam
je jednym z vyznamnych ¢initelov
uréujucich kvalitu Zivota i oca-
kavanu dizku Zivota, v ktorej SR
stale zaostava za inymi vyspelymi
krajinami. Vyskum v oblasti envi-
ronmentalneho zdravia predstavuje
jednu z priorit verejného zdravot-
nictva s vysokymi poziadavkami
na pristrojové vybavenie a multi-

disciplinarny pristup.
Text: Lubica Murinovd,
Tomads Trnovec - Fakulta verejného
zdravotnictva SZU v Bratislave,
Martin Gajdos - Lekdrska fakulta
SZU v Bratislave
Foto: smedata.sk
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Zmena klimy a zdravie

Problematika zmeny klimy a adaptacia na jej dosledky
predstavuje v sucasnosti jednu z najdiskutovanejsich
otazok. Zmeny v klime sa diali tak v minulosti, ako aj

v sucasnosti, alarmujuce je len to, Ze sa dnes deju ovela
rychlejsie a s rasticou intenzitou.

Zmeny klimy moézu ludské zdravie
ovplyvnovat priamo, a to zmeneny-
mi poveternostnymi podmienka-
mi, nepriamo - zmenami v kvalite
a v mnozstve potravy a vody, zme-
nami vo vyskyte a rozsireni napri-
klad vodou a vektormi prendsanych
ochoreni, vyvojom astmy, alergii
a inych akdtnych a chronickych
respira¢nych ochoreni, zmenami
v kvalite ovzdusia, zmenami eko-
systémov, zmenami v polnohos-
podarstve a v chove, v Zivotnych
podmienkach a osidlovani. Naj-
taz$ie dosahy sa prejavia u sta-
rych Iudi a deti, ludi s nizkym
prijmom a postihnutych Iudi.

Klimatické fakty [
Odhaduje sa, ze zmena kli- =
my v roku 2010 zapricinila
az 150 000 tumrti. Podla novej
$tadie WHO sa ma do roku 2040
tento pocet zvysit na 250 000 umrti
ro¢ne. Sposobia to najma extrémne
vykyvy pocasia, horu¢avy a povod-
ne - najmi v Eurdpe. Podla pred-
pokladov spdsobia horucavy do
roku 2050 v Eurépskej tnii (EU) az
120 000 umrti ro¢ne. V sucasnosti je
priblizne 20 % ob&anov EU starsich
ako 65 rokov a ich podiel na zloZeni
obyvatelstva sa do roku 2030 zvysi
priblizne o 30 %.

Dasledky zmeny klimy

V SR moéze dojst k zmene distribu-
cie infekénych ochoreni, k nérastu
ochoreni suvisiacich s vodou najma
tam, kde je sanitdcia a osobnd hygie-
na na nizkej drovni. Predpoklada
sa ndrast respira¢nych ochoreni
v dosledku znedistenia ovzdusia
najmé v mestéch so zvy$enymi kon-
centraciami $kodlivin z priemyslu
a z dopravy, pripadne zo zvySenej
distribucie pelov. Podla pelovych
sprav SR, pelova sezdéna sa predl-
zuje a pritomnost pelovych alergé-
nov sa za¢ina uz v zimnom obdobi.

Zaroven vektory prenosu $irenia
chordb (klieste) sa objavuja vo vys-
$ich nadmorskych vyskach, a teda v
severnejsich oblastiach, kde sa pred-
tym nevyskytovali. Dosledky zmeny
klimy sa v SR najviac prejavia v sid-
lach mestského typu, ktoré su cha-

A

rakterizované

vysokou hustotou

obyvatelstva, vysokym
podielom zastavaného uzemia
a nepriepustnych, spevnenych
povrchov a vysokou koncentraciou
hospodarskej ¢innosti a infrastruk-
tary. Hlavnymi prejavmi zmeny kli-
my v sidelnom prostredi su zvysené
poéty tropickych dni, vyskyt vin
hort¢av vletnom obdobi, nerovno-
merné ¢asové a priestorové rozloze-
nie zrazok, castejsi vyskyt extrém-
nych thrnov zrdzok spdsobujicich
dazdové a privalové povodne, ¢as-
tejsi vyskyt obdobi sucha spdso-
bujucich pokles kapacity vodnych
zdrojov, a vyskyt extrémnych pove-
ternostnych situdcii. Nepriepustné,
spevnené povrchy zabranuju infil-
trécii zrazkovej vody do pody, maja
velku tepelnu kapacitu, ¢im sposo-
bujt znaénu akumuliciu tepla v ich
prostredi. Obyvatelia v mestach st
priamo ohrozeni nepremyslenym
uzemnym pldnovanim. Nevhodna

infratruktura obydli spoésobuje
tzv. ,Heat-Island“ efekt miest, kde
dochddza ku kumuldcii tepla, pro-
dukovaného obyvatelmi, domac-
nostami, prevadzkami a jeho zadr-
ziavanie prehriatymi beténovymi
stavbami. Zlozenie mestskej zelene
je vysoko modifikované, typickym
je zvySeny podiel nepévodnych
a invaznych druhov. Zaroven je
mimoriadne doélezité zachovat
aspon sticasné mestské zelené plo-
chy a $truktuary, resp. zacat budovat
nové. Obyvatelia vidieka su ohroze-

ni  suchom,
zaplavami a zlymi
vynosmi trody.

Potrebné opatrenia

Z hladiska pripravenosti na dosled-
ky klimatickej zmeny sa v odbor-
nych kruhoch vravi o mitigacii
a adaptacii. Najdolezitej$im miti-
gaénym opatrenim je zniZovanie
emisif sklenikovych plynov. Pomo-
cou uhlikovej stopy dokdzeme
vyréatat podiel uvolneného oxidu
uhli¢itého a ostatnych skleniko-
vych plynov uvolnenych v priebehu
zivotného cyklu produktu ¢i sluzby.
Klimatické zmeny sa tak stavaji
hmatatelnej$imi a meratelnymi.
Aspekty zmeny klimy a adaptacie
na jej nepriaznivé dosledky by sa
vzhladom na prierezovost a vyz-
nam mali primerane zohladnovat
a merat vo vietkych klucovych
oblastiach a v sektoroch. Ako orga-
ny na ochranu verejného zdra-
via v zmysle svojich kompetencii

poskytujeme poradenstvo pocas
horucav, povodni, mrazov, pelo-
vé spravodajstvo a pod. V pripade
roznych meteorologickych javov
poskytujeme cez web a letdky infor-
macie a rady. Zdravotnicke zariade-
nia by si mali zdroven stanovit krat-
kodobé i dlhodobé ciele a vytvorit
podmienky na ich dosiahnutie, aby
v redlnom Case boli schopné reago-
vat na mimoriadne udalosti vyvola-
né extrémnym pocasim v zavislosti
od regiondlnych podmienok.
Najucinnejsie adaptacné opatrenia,
ktoré ovplyvnuju kazdého z nds, st
adaptacné opatrenia v uzemnom
planovani. Pri rieSeni dosledkov
zmeny klimy na sidelné pros-
tredie z hladiska zdravia by
bolo vhodné zaviest povinné
hodnotenie zranitelnosti miest
.z hladiska dosahov zmeny
\ klimy a vytvorenie regiondl-
nych/lokalnych adapta¢nych
stratégii, a to uz vo faze pri
priprave a aktualizdcii Gzem-
nopldnovacej dokumentacie
miest. V legislativnych predpisoch
pre tzemné planovanie a stavebny
poriadok je nevyhnutné zaviest
regulativy na zastavanost uzemia
k pomeru zachovania zelenych
ploch. Samozrejmostou by mala
byt podpora zelenych striech, ver-
tikalneho zalesnovania budov, pro-
tihlukovych stien, mirov najma na
miestach, kde nie je mozné zvysit,
zachovat plochu nezastavanych
zelenych priestranstiev na horizon-
talnej urovni. Zabezpecit posudenie
aktudlnych prvkov zelenej infras-
truktary v blizkosti dopravnych
komunikaécii, ich zachovanie, resp.
doplnenie. Pri volbe rastlinnych
druhov uprednostiovat povodné,
nealergénne druhy pred invaziv-
nymi.
To vsetko su adapta¢né opatrenia,
ktoré nam modzu pomdct adapto-
vat sa na sticasny stav zmeny klimy.
Zavadzanie uc¢innych mitiga¢nych
a adaptacnych opatreni je prospes-
né tak pre zdravie, ako aj pre Zivotné
prostredie.
Text: Milada Estokovd,
Urad verejného zdravotnictva SR
Foto: Pixabay




Podla udajov orgédnov verejného
zdravotnictva bolo na uzemi SR
v roku 2016 zdsobovanych vodou
zverejnych vodovodov 88,7 % z cel-
kového poctu asi 5,5 mil. obyvatelov.
Z dlhodobého hladiska je evident-
ny zvysujuci sa trend v zasobovani
pitnou vodou verejnymi vodovod-
mi. Najvy$si pocet zasobovanych
obyvatelov md Bratislavsky kraj
(v roku 2016 to bolo 97,8 %), naj-
niz$ie zasobovanie je v Kosickom
(84,4 %) a v PreSovskom (80,6 %)
kraji. Specificka spotreba vody pre
domadcnosti v SR mala podla Spra-
vy o stave zivotného prostredia SR
v roku 2015 hodnotu 77,3 1. obyv-1.
den-1, ¢o je menej ako odporucané

Vyznamné zdroje podzemnej vody v SR tvoria 80 % pitnej
vody dodavanej verejnymi vodovodmi pre hromadné
zasobovanie. Zvysnych 20 % tvoria povrchové zdroje.

hygienické minimum 80 1. obyv-1.
den-1. Najvacsi pokles je evidova-
ny v okresoch s najvy$sou mierou
nezamestnanosti.

Kvalita pitnej vody

Pitna voda dodavand verejnymi
vodovodmi je kvalitnd. Urad verej-
ného zdravotnictva SR (UVZ SR) a
36 RUVZ v jeho pdsobnosti sledu-
ju jej kvalitu v ramci vykonu $tat-
neho zdravotného dozoru a v ram-
ci monitorovania kvality pitnej
vody u spotrebitela. Poziadavky
na kvalitu pitnej vody, vztahujtce
sa na vietky ¢lenské $taty EU, st
dané smernicou Rady 98/83/ES
z 3. novembra 1998 o kvalite vody

urc¢enej na ludsku spotrebu, ktora
bola v SR implementovana zako-
nom ¢&. 355/2007 Z. z. o ochrane,
podpore a rozvoji verejného zdra-
via a 0 zmene a doplneni niekto-
rych zakonov v zneni neskorsich
predpisov (zdkon ¢. 355/2007 Z. z)
a nariadenim vlady SR ¢. 354/2006
Z. z., ktorym sa ustanovuju pozia-
davky na vodu uréenu na ludska
spotrebu a kontrolu kvality vody
urcenej na fudskd spotrebu v zneni
neskorsich predpisov (nariadenie
vlddy SR ¢. 354/2006). K vyluceniu
vody na pitné ucely dochadza pri
prekroceni zdravotne najvyznam-
nejsich ukazovatelov, ako s napr.
Escherichia coli a enterokoky, kto-
ré je v pripade verejnych vodovo-
dov velmi ojedinelé. Najcastejsie
prekracovanymi ukazovatelmi st
fyzikdlno-chemické ukazovatele

% zdsobovanosti obyvatelov na SK
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ako Zelezo, mangdn, volny chlér a
z mikrobiologickych parametrov
st to koliformné baktérie a mik-
roorganizmy kultivovatelné pri
37 °C. Udaje o kvalite pitnej vody
su kazdé 3 roky vyhodnocované
v narodnych spravach a poskyto-
vané aj Eurdpskej komisii.

Rizika individualnych zdrojov
Klesajuci trend vo vyrobe a dopyte
po pitnej vode z verejnych vodo-
vodov nahrddza zvy$eny trend
vyuzivania vody z individualnych
zdrojov. Organy verejného zdravot-
nictva tieto zdroje nemonitoruja
a za kvalitu pitnej vody vo vlastnej
studni je zodpovedny jej majitel.
Vysledky laboratérnych vysetre-
ni dokazuju, ze priblizne tretina
vzoriek kazdoro¢ne nevyhovuje
v ukazovateli dusi¢nany a mikro-
biologickym, prip. senzorickym
poziadavkam na kvalitu pitnej vody
nevyhovuje v zavislosti od lokality
od 55 do 85 % vzoriek. Pri vyuzi-
vani individudlnych zdrojov vody
s neoverenou kvalitou sa mozu $irit
rozne nakazy ako gastroenteriti-
da, bacildrna dyzentéria, infek¢na
zltacka a iné hnackové ochorenia.
V oktobri 2015 nadobudla platnost
smernica Komisie (EU) 2015/1787
z0 6. oktdbra 2015, ktorou sa menia
prilohy II a III smernice Rady
98/83/ES o kvalite vody urcenej na
ludska spotrebu, ktord krajindm
umoznuje zaviest pri dodavkach
pitnej vody dobrovolny rizikovo
orientovany pristup a povinné hod-
notenie rizika pri zasobovani pitnou
vodou sa zavadza len pri udelovani
vynimiek z monitorovania kvality
pitnej vody (tzv. Vodné plany bez-
pec¢nosti). Rizikovo orientovany
pristup k zasobovaniu v sucasnosti
uplatnuju uz na zaklade narod-
nej legislativnej povinnosti alebo
aj dobrovolne dodavatelia pitnej
vody v mnohych eurdpskych kraji-
néch. UVZ SR aktualne pripravuje
transpoziciu citovanej smernice do
narodnych predpisov s terminom
do 27. oktdbra 2017. Transpozicia
sa dotkne zakona ¢. 355/2007 Z. z.
anariadenia vlady SR ¢. 354/2006 Z.
z., ktoré bude zruSené a nahradené
novou vyhlaskou pre pitna vodu
s ti¢innostou od 15. oktébra 2017.
Text: Dasa Gubkovad,
Urad verejného zdravotnictva SR
Foto: Pixabay
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Voda na kupanie a voda

Na Slovensku sa na
rekredciu a kipanie
vyuzivajui v lete umelé
kdpaliska s bazénmi
napustanymi termalnou
alebo netermalnou
vodou a aj prirodné
rekreacné lokality

typu pieskoviskovych

a Strkoviskovych jazier,
pripadne hradené vodné
nadrze a Casti tokov.

Niektoré umelé kapaliska su pre-
vadzkované iba pocas kupacej
sezony, iné st sucastou celoro¢ne
prevadzkovanych zariadeni. Novo-
dobym typom umelych kuapalisk
st biokupaliskd, ktorych voda sa
neupravuje chemickymi latkami
a okrem kupacej ¢asti maji aj oso-
bitnu Cistiacu zonu. Kritéria na kva-
litu vody na biokupaliskdch urcuju
platné hygienické predpisy. V SR su
4 biokupaliska: Biokupalisko KRT-
KO vo Velkom Krtisi, Biokupalisko
BOROVICA v Lozorne, Biokupa-
lisko RESORT v Levocskej Doline
a Biokupalisko Sninské rybniky.
Pri prirodnych vodnych plochach,
vyuzivanych na kapanie, rozliSujeme
niekolko typov. Niektoré ako napr.
Zlaté piesky v Bratislave, Senecké
jazera, Ruzina pri obci Divin, st pre-
vadzkované ako prirodné kupaliska
a v ich pripade ide o organizovanu
rekreaciu, pricom lokality disponuju
potrebnym hygienickym vybavenim.
Dalsie lokality ako napr. banskogtiav-
nické jazera nemaju prevadzkovatela
ani pozadované vybavenie, napriek
tomu st najma pocas vikendov vyu-
zivané na kupanie.

Voda urcena na kipanie

Osobitnym statusom, ako voda
uréend na kupanie (VUK), st ozna-
¢ené prirodné vodné plochy, ktoré
sa monitoruji podla poziadaviek
eurdpskej smernice o vodach na
kipanie a tdaje o kvalite vody st
od roku 2004 kazdoroé¢ne poskyto-
vané Eurdpskej komisii (EK). VUK
je v zmysle zékona ¢. 355/2007 Z. z.

o ochrane, podpore a rozvoji verej-
ného zdravia a o zmene a doplneni
niektorych zakonov v zneni neskor-
$ich predpisov (dalej len ,zékon
¢. 355/2007 Z. z.“) akakolvek povr-
chové voda, ktora je vyhldsena pod-
la zékona ¢. 364/2004 Z. z. o vodach
a o zmene zdkona SNR ¢. 372/1990
Zb. o priestupkoch v zneni neskor-
$ich predpisov (vodny zékon), ktora
vyuziva velky pocet kupajucich sa,
a nebol pre nu vydany trvaly zakaz
kupania alebo trvalé odportcanie
nekupat sa. Zoznam VUK, ktoré
budu v kupacej sezone zaradené
do monitorovania podla eurdpskej
smernice, je SR povinna predlozit
kazdy rok pred zaciatkom kupacej
sezony EK. Kazdoro¢ne je do zozna-
mu vod, sledovanych pre EK, zara-
denych asi 30 lokalit. Pocas kupacej
sezony sa odoberaju a analyzuji
vzorky VUK najmi pre dva mikro-
biologické ukazovatele (Escherichia
coli a crevné enterokoky), ktoré
indikujt znecistenie pochadzajuce
z komunélnych odpadovych vod
alebo z fekalii hospodérskych zvie-
rat; sleduje sa aj premnozZenie cya-
nobaktérii, pritomnost odpadu a
makrofytov. Za kdpaciu sezénu sa
vo vSeobecnosti povazuje obdobie
s najvys$ou navstevnostou kipaju-
cich sa, ¢o je obdobie spravidla od
15. juna do 15. septembra. Vysled-
ky analyz st pouzité na postidenie
a vyhodnotenie kvality VUK po
kazdej kapacej sezone. Pre vyhod-
notenie kvality a klasifikdciu kazdej
VUK podla smernice Eurépskeho
parlamentu a Rady ¢. 2006/7/ES

o riadeni kvality vody urcenej na

kupanie, ktorou sa zrusuje smernica

76/160/EHS (smernica 2006/7/ES),
je potrebné dodrzat nasledujice
podmienky:

o pred kazdou kupacou sezénou
odobrat 1 predsezonnu vzorku,
®za kdpaciu sezonu musia byt
odobraté minimalne 4 vzorky,
pri¢om za mesiac (30 dni) sa odo-

berie minimalne 1 vzorka,

o pre klasifikdciu VUK musi byt
k dispozicii subor minimalne 16
vzoriek a idaje o vzorkdch musia
byt zo 4 po sebe iducich kapacich
sezon.

VUK sa podla smernice 2006/7/

ES Klasifikuju do jednej zo $tyroch

tried kvality: vyborna, dobrd, dosta-

to¢nd, nevyhovujuca. Klasifikdcia je
zaloZend na vopred definovanych
percentilovych hodnotach vypoc¢-
tov z mikrobiologickych paramet-
rov, ktoré patria do urcitej triedy
kvality, ako je uvedené v prilohe

I smernice 2006/7/ES. Hodnotenie

aklasifikdcia VUK sa opiera vylu¢ne

o kvalitu vody. V priebehu posled-

nych 4 rokov nebolo mozné klasi-

fikovat VUK: Kunovsku priehradu

(rok 2016), Dolnohodrusské jazero

a Velké Richnavské jazero (roky

2016 az 2014), Zemplinsku $iravu

Bielu horu (rok 2015), Ruzin (roky

2014 az 2013). Situdcia na prirod-

nych vodnych plochéch sa z hladis-

ka ich kvality v poslednych rokoch
vyznamnejsie nemeni. Za dlhodobo
vyhovujuce mdzeme s vynimkou

RO Gazarka na Zahori povazovat

viac-menej vSetky prirodné vodné

plochy, zaradené do zoznamu VUK.
Za obdobie poslednych rokov boli
kazdoro¢ne ako prirodné vodné
plochy s najvy$sou t. j. vybornou
kvalitou vody na kupanie klasifiko-
vané lokality: Ruzina pri obci Divin,
Plaz Ormet Teply vrch, Plaz Drieniok
Teply vrch, Velké Richnavské jazero,
Velké Kolpasské jazero, Zelend voda
pri Novom Meste nad Vahom, Lip-
tovska Mara, Pod Bukovcom, vSetky
strediska Zemplinskej $iravy a vac-
$ina stredisk Velkej Domase. V Bra-
tislavskom kraji za uvedené obdo-
bie dosiahli najlepsie vysledky napr.
Senecké jazerd a Ivanka pri Dunaji.
Problémy v kvalite vody sa zistovali
najmad v lokalitach, ktoré vykazo-
vali nedostatky aj v minulosti. Bola
to lokalita RO Gazarka na Zahori,
ktoru pre kupaciu sezénu 2017
v dosledku pretrvavajiceho prem-
nozenia cyanobaktérii v poslednych
rokoch (2007 az 2016) vyradili zo
zoznamu VUK. EK spracuva kaz-
doro¢ne na zaklade udajov, ktoré
jednotlivé clenské staty EU poskyt-
nt komisii, eurdpske porovnanie
kvality vod na kapanie. SR sa sice
z hladiska poziadaviek na kvalitu
vody v tomto porovnani pohybuje
nad eurdpskym priemerom, pocet
VUK, ktoré st reportované komi-
sii, sa vSak od roku 2005 znizil z 39
na 30 v roku 2016. Dévodom vyra-
denia lokalit boli najma zmeny vo
vyuzivani lokalit prip. nedostatky
v kvalite vody. Dosiahnuté vysledky
jednotlivych krajin mozu ovplyvnit
aj vyrazné rozdiely v poc¢te moni-
torovanych vnudtrozemskych vod.
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urcena na kupanie

Kym napr. za rok 2016 SR poskyt-
la udaje o 30 lokalitach, Taliansko
reportovalo o 5 230 lokalitach.

Kvalita vody na kupanie

Kvalita vody na prirodnych vodnych
plochéch zavisi najméd od pocasia
a od samodistiacich schopnosti jed-
notlivych lokalit. Mézu ju ovplyvnit
charakteristiky samotnej nddrze,
ako su dynamika priadenia, akumu-
lacia sedimentov, ale aj antropogén-
na ¢innost v §irSom okoli. Zakladny
narodny ramec poziadaviek kvality
vody na prirodnych vodnych plo-
chach a povinnosti prevadzkova-
telov prirodnych kupalisk definuje
zdkon ¢. 355/2007 Z. z., vyhlaska
Ministerstva zdravotnictva SR (MZ
SR) ¢.308/2012 Z. z. o poziadavkach
na kvalitu vody, kontrolu kvality
vody a o poziadavkach na prevadz-
ku, vybavenie prevadzkovych ploch,
priestorov a zariadeni na prirodnom
kupalisku a na umelom kupalisku
a vyhlaska (MZ SR) & 309/2012
o poziadavkach na vodu urc¢ent na
kupanie. Podla ndrodného hodno-
tenia za roky 2013 az 2016 sa pohy-
bovalo % nevyhovujucich vzoriek
od 25,1 % (490 vysetrenych vzoriek
v roku 2013) do 31,94 % (501 vyset-
renych vzoriek v roku 2014), pricom
vacsinu nevyhovujucich predstavo-
vali fyzikdlno-chemické ukazovate-
le. % nevyhovujucich ukazovatelov
dosiahlo za rovnaké obdobie od
4,40 % (3 889 vysetrenych ukazova-
telov v roku 2016) do 8,47 % (4 179
vySetrenych ukazovatelov v roku
2014).

Napr. pocas kiipacej sezony 2016 bolo
na Slovensku sledovanych s roznou
frekvenciou celkovo az 80 prirodnych
vodnych ploch, medzi ktorymi bolo
zahrnutych aj 30 najvyznamnejsich
VUK; organizovand rekredcia pre-
biehala len na 12 lokalitach. Medzna
hodnota ukazovatelov kvality vody
bola prekro¢end v 116 vzorkach
a v 171 ukazovateloch, ¢o je 25,95 %
z celkového poctu vzoriek. Pri hodno-
teni ukazovatelov kvality predstavuji
nevyhovujtce ukazovatele len 5,15 %
z celkového poctu ukazovatelov, pre-
toze takmer vzdy pri nevyhovujucej
vzorke i8lo o prekrocenie jedného

ukazovatela kvality vody. Pri¢inou
nevyhovujucej kvality vody boli naj-
Castejsie zvys$ené hodnoty v chemic-
kych ukazovateloch (priehladnost,
farba, pH), v mikrobiologickych
ukazovateloch (¢revné enterokoky,
Escherichia coli a koliformné bakté-
rie) a v biologickych ukazovateloch
(chlorofyl a cyanobaktérie). Vo vacsi-
ne pripadov opakované odbery nepo-
tvrdili pretrvavanie kontaminacie.
I8lo teda o kratkodobé kontamindcie
najmé v dosledku zrazkovej ¢innosti
a vykyvov pocasia. Najzavaznejsim
problémom, ktory byva aj najcastej-
$im dovodom vydania zdkazu kipa-
nia na prirodnych vodnych plochach
je nadlimitny vyskyt cyanobaktérii.

Pokial totiz dojde pocas sezény k ich
masivnemu vyskytu a ekotoxikolo-
gické skusky potvrdia toxicitu vody
prip. vodného kvetu, k poklesu ich
poctu pod limitné hodnoty docha-
dza oby¢ajne aZz po dlhsom obdobi.
V poslednych rokoch bola problémo-
vou z hladiska vyskytu cyanobaktéri
najmi RO Gazarka, ale aj strediska
Zemplinskej Siravy, Vinianske jazero,
VN Duchonka, a Kunovska priehrada.

Kvalitu vody na kupanie prirodnych
vodnych ploch je mozné velmi tazko
ovplyvnit. Zaznamenava sa snaha
o zlepsenie kvality vody na kipanie
vykondvanim cielenych opatreni

a zasahov prostrednictvom aplika-
cif pripravkov na zlepSenie kvality
vody. Prikladom je vodna plocha
Jazero Kosice, na ktorej v sticasnos-
ti prebieha realizdcia takychto opat-
reni, zaujem o vykonanie opatreni
na udrzanie kvality vody avizuje aj
prevadzkovatel Seneckych jazier.
Pozitivnou spravou pre vsetkych
kupajucich sa a rekreantov by bolo,
ak by tieto opatrenia boli uspe$né
a prispeli k udrzaniu kvality prirod-
nych vodnych ploch.
Aktudlne informacie o kvalite vod
na kupanie v SR mozno ziskat na:
http://www.uvzsr.sk a na RUVZ.
Text: Katarina Michalkovd, Urad
verejného zdravotnictva SR

vioviomum  Wolizidutend  Walfaiedue  Waltaiyutens Wtz oty e
RuZind pri obci Divin vybornd vybornd vybornd vybornd
Ruzind pri obci Ruzind dobra dobra dobra vybornd
Pl&z Ormet vybornd zatvorené - rekonstrukcia vybornd vybornd
PIaz Driefiok vybornd zatvorené - rekonstrukcia vybornd vybornd
Dolnohodrusské jazero zatvorené - rekonstrukcia  zatvorené - rekonstrukcia  zatvorené - rekonstrukcia vybornd
Velké Richnavské jazero zatvorené - rekonstrukcia  zatvorené - rekonstrukcia  zatvorené - rekonstrukcia vybornd
Pocivadlianske jazero dobrd vybornd vybornd vybornd
Velké Kolpasské jazero vybornd vybornd vybornd vybornd
Vind3achtskeé jazero vybornd vybornd vybornd vybornd
Ivanka pri Dunaji dobrd vybornd dobrd dobrd
Zlaté piesky dobrd dobrd dobrd dobra
Vajnorské jazero vybornd vybornd dobra dobra
Sinecné jazerd dobrd dobra vybornd vybornd
Vinianske jazero vybornd dobrd dobrd dobrd
Zemplinska Sirava Biela hora vybornd zatvorené - rekonstrukcia vybornd vybornd
Zemplinska Sirava Horka vyborné vybornd vybornd vybornd
Zemplinska Sirava Medvedia hora vybornd vybornd vybornd vybornd
Zemplinska Sirava Kamenec vybornd vybornd vybornd vybornd
Zemplinska Sirava Palkov vyborna vybornd vybornd vybornd
Pod Bukovcom vybornd vybornd vybornd vybornd
Ruzin vybornd vybornd neklasifikované neklasifikované
Velkd Domasa Tisava vybornd vybornd vybornd vybornd
Velkd Domasa Valkov dobra dobra vybornd vybornd
Velka Domasa pléz Dobra dobrd dobrd vybornd vybornd
Velké Domasa Holcikovce vybornd vybornd vybornd vybornd
Velka Domasa Polany dobrd dobrd vybornd vybornd
Velkd Domasa Nova Kelca vyborna dobra dobra dobra
Nové I&?gap[;?g;;av Krym vybornd vybornd vybornd vybornd
Zelend voda vybornd dobra dobra vybornd
Sulianske jazero vybornd dobrd dobrd dobrd
Gazarka nedostatocnd dostatocnd dostatocnd dostatocnd
Kunovskd priehrada zatvorené - rekonstrukcia nedostatocnd dostatocnd dobra
Liptovska Mara vybornd vybornd vybornd vybornd
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Problematika hygienickych

Kedysi davno zila

a pracovala vacsina
populdcie vo vonkajsom
prostredi. Priemyselnd
revolucia vyrazne
zmenila sposob Zivota

a prace ludi.

Dnes ziju Iudia - v priemyselne
vyspelych krajinach - vacsinu svoj-
ho ¢asu v budovdch. Prili§ mélo
denného svetla prijimaji pocas dna
a naopak, prili§ vela ho maja v noci.
Slne¢né Ziarenie pdsobi komplexne
nielen svojim viditenym Ziarenim,
ale aj zlozkou ultrafialovou a infra-
cervenou. Ovplyviiuje emocny stav
organizmu. V jasnych slne¢nych
dnoch mé ¢lovek dobru naladu,
pozitivne ovplyviiuju jeho vykon-
nost. Dlhodoba izolacia Tudi od
prirodnej svetelnej klimy vedie
k postupnym zmenam niektorych
funkcii organizmu.

Dosledkami dlhodobého nedostat-
ku slne¢ného svetla st stale stresové
zatazenie, znizena obranyschopnost
organizmu, u deti nedostatok tvorby
rastového horménu, nedostato¢na
syntéza vitaminu A s nasledkom

zhor$enia zraku, zniZzend schop-
nost koncentracie pri u¢eni a pra-
ci, zvy$end hladina cholesterolu,
zvySena agresivita, nedostatocna
syntéza vitaminu D a s tym spojené
odvapnenie kosti a zubov, chronic-
ka nespavost, stavy depresie, rozne
formy rakovin a vysokého krvného
tlaku, nachylnost k skleréze multi-
plex, reume, artritide a cukrovke.
Biologicky ucinné osvetlenie den-
nym svetlom je také, ktoré ma mini-
malnu intenzitu v rovine o¢i 1000 Ix
a posobi aspon 1 az 2 hodiny denne.
Ak je intenzita svetla vo vnutornom
prostredi pocas dna nizka, clovek
sa nachddza v ,biologickej tme“
napriek tomu, Ze vSetko naokolo
dobre vidi.

Platna legislativa

Legislativa SR zabezpecuje dostup-
nost priameho slne¢ného svet-
la v bytoch a v niektorych inych
priestoroch a denného svetla
prakticky vo vSetkych vnutornych
priestoroch s dlhodobym poby-
tom ludi. Poziadavky na vnutorné
prostredie budov upravuje § 20
zdkona ¢. 355/2007 Z. z., podla
ktorého vnutorné prostredie budov
musi splfiat poziadavky na tepel-

aspektov optickeho Ziarenia

e

no-vlhkostni mikroklimu, vet-
ranie a vykurovanie, poziadavky
na osvetlenie, preslnenie a na iné
druhy optického Ziarenia. Denné
osvetlenie musi byt bezpodmiene¢-
ne dostato¢né v obytnych miestnos-
tiach bytov, v izbach ubytovacich
zariadeni internatneho typu, v den-
nych miestnostiach zariadeni pre
predskolsku vychovu, v u¢ebniach
skol, ako aj v 16zkovych izbach
zdravotnickych zariadeni, zariadeni
socidlnych sluzieb atd. Podrobnos-
ti upravuje Vyhldska Ministerstva
zdravotnictva SR ¢. 259/2008 Z.
z. 0 podrobnostiach o poziadav-
kach na vnutorné prostredie budov
a o minimalnych poziadavkach na
byty nizsieho $tandardu a na ubyto-
vacie zariadenia v zneni neskorsich
predpisov. Minimalna poziadavka
na preslnenie bytu je 1,5 hodiny
denne v c¢ase od 1. marca do 13.
oktébra. Toto kritérium sa tyka
tretiny obytnej plochy bytu. Denné
osvetlenie miestnosti sa zabezpe-
¢uje podla technickej normy STN
73 0580-1 Denné osvetlenie budov.
Cast 1: Zakladné poziadavky a STN
73 0580-2 Denné osvetlenie budov.
Cast 2: Denné osvetlenie budov na
byvanie.

Sy [lUstracné foto
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Spanok v tiplnej tme
Spanok v tme umoziuje regeneraciu
celého organizmu a spomaluje star-
nutie. V sucasnosti najma vo velkych
mestach pocas no¢ného pokoja spa-
nok ludi rusi svetlo zo zdrojov ume-
lého svetla. Svetlo po dopade na von-
kaj$iu plochu okna obytnej miestnosti
svojim pdsobenim subjektivne obta-
zuje uzivatelov obytnej miestnosti. Ide
najma o reklamné putace, ale aj dalsie
osvetlovacie zariadenia, ktoré sa maju
realizovat tak, aby svetlo v ¢o najmen-
$ej miere dopadalo na oknd budov
v ich okoli. Limitné hodnoty rusivého
svetla upravuje vyhlaska Ministerstva
zdravotnictva SR ¢. 539/2007 Z. z.
o podrobnostiach o limitnych hod-
notach optického Ziarenia a o pozia-
davkach na objektivizaciu optického
ziarenia v zivotnom prostredi. Limitné
hodnoty st uréené podla ekologickych
z6n: pre prirodzené tmavé uzemia,
vidiecke osidlenie, urbanizované tize-
mie v okoli centier velkych miest aZ po
centré velkych miest a zény s vysokou
aktivitou v noci. Limitné hodno-
ty nesmu byt prekrocené.
Text: Magdaléna Ambrésovd, Urad
verejného zdravotnictva SR
Foto: Pixabay




Pohlad z veze kostola na jednu z casti mestecka Roros, ktoré bolo zaloZené v 17. storoci.
Je exempldrnou ukdzkou, Ze zachovanie a prezentdcia pvodnych materidlnych a ne-
materidlnych hodndt aj po ukonceni banskej cinnosti mézZu byt ispesné.
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Buddcnost mans
Svetoveho ded

Buducnost manazmentu lokalit Svetového dedicstva

UNESCO spociva v spolo¢nom spravovani ich
prirodnych a kultdrnych hodnot.

To bol hlavny odkaz medzindrodné-
ho kurzu zameraného na prepdjanie
prirody a kultdry pri manazmen-
te lokalit Svetového dedicstva
UNESCO, realizovaného 6. az 16.
juna 2017 v byvalom nérskom ban-
skom meste Rgros. Ono, ako aj okoli-
té oblasti st dobrym prikladom toho,
ako pracovat na fazii pri spolo¢nom
spravovani prirodnych a kultdrnych
hodnoét. Podujatie organizovala Sve-
tova unia ochrany prirody a Medzi-
narodné centrum pre §$tudium
obnovy a zachovania kultirneho
dedic¢stva za finan¢nej podpory nor-
skeho Ministerstva klimy a Zivotné-
ho prostredia a $vajciarskeho Fede-
ralneho uradu pre kultaru.

Zameranie kurzu

Na kurze sa zucastnilo vyse 20
odbornikov z celého sveta, prezen-
tujucich pripadové studie z jednot-
livych lokalit svetového dedic¢stva.
V kontexte problémov Karpatskych

bukovych pralesov bolo zaujimavé

sledovat vyzvy, s ktorymi prichd-
dzaji do kontaktu napr. pri Cin-
skom mure, Norskych zapadnych
fjordoch, Viktériinych vodopddoch
v Zambii, peruanskom Machu
Picchu a pod. Kurz pozostéval zo
4 modulov, zameranych na koncep-
ciu manazovania v sektore ochrany
prirody a kultdry, praktik posilnuju-
cich manazment a ochranu uzemi,
vratane moznych technik a nastro-
jov. Sucastou kurzu bola aj pripado-
va $tudia, pozostavajica z navstevy
narodného parku Femundsmarka
a prehliadky lokalit patriacich do
svetového dedicstva Reros, vratane
dotknutych samosprav. Nasledovala
skupinova praca, vysledkom ktorej
boli navrhy ucastnikov na zlepsenie
integracie kultury a prirody v mode-
lovom tzemi.

Postrehy a inspiracie

Najmi na priklade Nérska mozno
vidiet transparentnost pri rozhodo-
vani o uzemi, ked sa samotné obce

c

mohli rozhodnut, ¢i si Zelaja, aby

sa stali sucastou lokality svetové-
ho dedi¢stva uz v pripravnej faze.
Podobne ako v ochrane prirody, aj
v ochrane kultirnych hodnét docha-
dza k zmene paradigmy (ochrana
pred ludmi sa meni na ochranu pre
Iudi) a skor nez na objekty a hodno-
ty sa pozornost ststreduje na fudi.
Najmi prezentacie z africkych kra-
jin by nas mali nabadat na potrebu
vacsej zaangazovanosti miestneho
a povodného obyvatelstva pri ochra-
ne Gzemi a vnimanie nielen hmot-
ného, ale aj duchovného dedi¢stva
a hodnot, ktoré dava zmysel mate-
ridlnemu. Budtcnost ukazuje, Ze
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azmentu lokalit
tva UNESCO
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spolo¢né riadenie prirodnych a kul-
tarnych hodnot lokalit Svetového
dedi¢stva moze byt lepsie, efektiv-
nej$ie, a miestne komunity mozu
ziskat viac poznatkov a vac¢si vplyv
na riadenie tychto Gizemi. Po spes-
nej verifikdcii a otestovani kurzu
verime, Ze ten sa stane v nasleduju-
cich rokoch platformou pre vzdela-
vanie manazérov lokalit svetového
dedicstva z celého sveta a tito lidri
tak budd G¢inne poméhat uvedenej
zmene, ktora je v nasich podmien-
kach urgentna.
Text a foto: Juraj Svajda,
Univerzita Mateja Bela,
Banskd Bystrica
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Specializovanym muzeom, charakterom zbierok
prekracujucim hranice nasej krajiny, je nepochybne
Slovenské banské muzeum (SBM) v Banskej Stiavnici,
ktoré je od roku 1999 v zriadovatelskej pdsobnosti
Ministerstva zivotného prostredia SR (MZP SR) ako jeho

prispevkova organizacia.

Na casto kladenu otdzku,
preco sa muzeum nacha-
dza v pdsobnosti rezortu
MZP SR, a nie kultary ¢&i
hospodarstva, je jednodu-
chd odpoved - charakter

ktorého investovalo MZP
SR zna¢né finanéné pros-
triedky.

Vzdelavanie mladych

Odbor marketingu a envi-

zbierkového fondu SBM  SLOVENSKE ronmentilnej vychovy
je taky pestry a bohaty, e BANSKE SBM zabezpeluje vzde-
zriadovatelom moéze byt MUZEUM lavanie mladej generacie

aj »zeleny® rezort. Potvr-

dzuje to aj bohata zbierka mine-
ralov zo Slovenska i z celého sveta
a starostlivost o staré banské diela
(muzeum ma velmi uzke kontakty
so sekciou geoldgie a prirodnych
zdrojov MZP SR), ¢i udrzatelnost
projektu Geopark Banska Stiav-
nica v troch objektoch muzea, do

24 Enviro

(najmd predskolského
stupnia ¢i ziakov zékladnych $kol)
v aktudlnej téme Zivotného prostre-
dia (aj preto tizke kontakty s odbo-
rom komunikacie MZP SR). V tejto
oblasti je praktickou alternativou
$kolskych zariadeni v regione, pri-
¢om prah expozicii prekracuju tisic-
ky mladych [udi ro¢ne. Zndmym sa

stal projekt Skola v muizeu, projekt
letnych environmentalnych tvori-
vych dielni ¢i inovovana expozicia
oddelenia geoldgie a novovybudo-
vana ¢ast pod nazvom Geobada-
telfia. Banska Stiavnica je sucastou
zapisu objektov svetového dedicstva
na listine UNESCO od roku 1993.
Muzeum spravuje a obsahovo plno-
hodnotne vyuziva najvyznamnejsie
mestské stavebné objekty (ndrodné
kultdrne pamiatky), ktorych vzhlad
a vyuzitie je ,vizitkou“ starostlivosti
$tatu pred domdcou a zahrani¢nou
verejnostou. Aj z tohto dovodu
dokéze ich podobu najzodpoved-
nejsie zabezpecit a garantovat len
$tdtna rezortnd institucia. Potvr-
dzuje to aj trend, ked od roku 2012
vedenie rezortu jednoznaéne pozi-
tivne prispieva k podpore muzealnej
indtitacie.

Muzeum roka 2016

Pracu v muzeu vnima verejnost
najmé cez vystupy prezentacnych
a vzdeldvacich ¢innosti. To vSak

Qo
SBM prihldsilo do stitaze Miizeum roka aj
vystavu Ako sa mapovalo v banictve

zdaleka nie je vietko, ¢o sa v muzeu
realizuje. Ide o $pecifické ¢innosti,
ktoré napliiajii podstatu muizejnickej
prace - tvorba a ochrana zbierkové-
ho fondu, zachovanie historického
dedi¢stva pre buducnost. Bohatstvo
ukryté v historickych predmetoch
je potrebné odkryvat v stivislostiach
a spristupnovat verejnosti. Tak cez
vedeckovyskumnu ¢innost a pracu
so zbierkovymi predmetmi vznikaja
nielen odborné $tudie, ale aj scena-
re pre vystavy a expozicie. Scendr je
zaklad, ale prezentovat bohaty zbier-
kovy fond v stlade s poZiadavkami,
aké na nds kladie verejnost, je mozné
s istymi finanénymi prostriedkami.
Ako institdcia rezortu MZP SR, mé
SBM moznost zapojit sa svojimi
aktivitami do projektov podporova-
nych Environmentdlnym fondom,
v oblasti environmentalna vychova,
vzdeldvanie a propagacia. V roku
2016 bol podporeny projekt, ktoré-
ho vystupom bola vystava Ako sa
mapovalo v banictve a jej sprievod-
né aktivity. Vystava sa stala jednym




z troch predmetov, ktoré SBM pri-
hlasilo do sutaze Mizeum roka. Ten-
to bod napliial predmet - spristupne-
nie zbierkovych predmetov, zbierok
a predmetov kultirnej hodnoty
prostrednictvom novych expozicii,
vystay, edi¢nej a publika¢nej ¢innos-
ti muzea a galérie, vychddzajucich
najma z odborného zhodnocovania
a vedeckého skiimania zbierkového
fondu muzea. Vystava bola realizo-
vana v spolupraci SBM v Banskej
Stiavnici, Slovenského banského
archivu v Banskej Stiavnici a Sloven-
ského technického muzea v Kosi-
ciach. Téma priblizila problematiku
tvorby banskych map a ich vyznamu
pre bansku ¢innost, ukdzala navstev-
nikom technické pomocky a pristro-
je, ktoré banski meraci vyuzivali, a
tiez poukazala na vplyv osobnosti
vedy a techniky na vyvoj sposobu
mapovania. Vyznamny prinos pre
tvorbu mapovej dokumentacie mali
osobnosti, ktoré posobili v Banskej
Stiavnici a formovali spésob mapo-
vania svojim odbornym vkladom aj
vyvojom a zdokonaleniami pomd-
cok a pristrojov. Z galérie osobnosti
boli predstaveni - S. Mikovini, T.
Brinn, M. Zipcer, Lang von Han-
stadt, J. Mohling, G. Schweitzer, A.
Péch, D. Star, O. Cséti, profesori
a absolventi odbornej banickej $ko-
ly zaloZenej v roku 1735 a Banickej
akadémie zalozenej v roku 1762.
Vystava dokumentovala obdobie do
vzniku Ceskoslovenskej republiky.
St¢astou vystavy boli aj sprievodné
aktivity pre deti, unikatny 3D model,
kde bolo spracované podzemie ¢asti
bane v Smolniku a tiez dva krétke
filmy k problematike vzniku modelu
a mapovania v banictve. Kuratorkou
vystavy je Magdalena Sombathyova.
Druhym predmetom prihlase-
nym do sutaze bol Archeologicky
vyskum pre vedecké a dokumen-
ta¢né ticely lokality Banska Stiav-
nica - Staré mesto (Glanzenberg),
podla pravidiel sutaze - vedecko-
-vyskumnd ¢innost zamerand na
preskiumanie lokality, ktorej vysled-
kom je nadobudnutie vedecky,
historicky a umelecky hodnotnych
zbierkovych predmetov. Ulohu rea-
lizoval riaditel muzea Jozef Labuda,
ktory vykonava od roku 1981 sys-
tematicky archeologicky vyskum
lokality. Jeho vysledky sa preniesli
aj do obohatenia expozicie na Sta-
rom zdmku a v Kammerhofe. Za
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35 rokov odkryvania najstarsej
histérie mesta, autor vyskumu pre-
zentuje svoje vystupy v odbornej
tla¢i a prednaskami pre odbornd
i laicku verejnost. Vdaka spolupraci
s Obcianskym zdruzenim Kruh sa
podarilo lokalitu spristupnit ndu¢-
nym chodnikom a v roku 2016
bola vydana dvojjazy¢nd publikdcia
sumarizujuca celd historiu vyskumu
aj samotnej lokality.

Tretim bodom bol nakup historickej
mapy, ktory spliial predmet sttaze -
nadobudanie zbierkového predme-
tu alebo zbierky, ktoré vyznamne
zhodnocuju zbierkovy fond muzea
predmetom. Historickd mapa,
s ozna¢enim Mappa Metallografi-
ca, celebris Fodina Semnitziensis,
je z diela Marsigli, Luigi Ferdinando,
ktoré nazval Danubius Pannonico-
-mysicus. Observationibus, geogra-
phis, astronomicis, hydrographicis,
physicis perlustrarus et in sex tomos
digestus. Toto 6-zvazkové dielo
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bolo vydané v roku 1726 a mapa
pochadza z 3. dielu, venovaného
mineraldgii. Mapa je vo fonde ban-
skej techniky. Aktivity, ktoré SBM
prihlasilo do sttaze Muzeum roka
2016, oslovili aj porotu a muzeum
tento titul ziskalo a k titulu z roku
2012, pribudol dalsi.

Projekt Skola v mizeu

SBM sa uz $estndst rokov venuje
zvySovaniu povedomia o regio-
ne - zvyraznenim S$pecifickosti
a jedine¢nosti banskostiavnického
regiénu a poznanim jeho historic-
kych tradicii. Myslienka uchovévat
hmotné a duchovné dedi¢stvo a pre-
zentovat ho netradi¢nym sposobom
sa realizuje pod hlavi¢kou projektu
Skola v muzeu. Jednotlivé aktivity
projektu sa realizuju formou tvo-
rivych dielni, kurzov, prezentacii,
podujati (Letné prazdninové tvo-
rivé dielne, Haraburdy alebo bazéar
(ne)potrebnych veci, Deii vody, Den

l il

Zeme), vystav s environmentalnou
tematikou (My sa nevieme stazo-
vat nahlas), ale aj prostrednictvom
interaktivnych prehliadok (Hadaj,
¢o je to?, Rozpravka o banikovi Joz-
kovi, ryzovanie zlata) = spoznavanie

expozicii netradi¢nym zazitkovym
spdsobom. Vsetky tieto aktivity
sluzia ako doplnkové vzdeldvanie
pre Ziakov materskych, zakladnych
$kol a $tudentov strednych a vyso-
kych $kol.

Informécie o aktivitich SBM

v oblasti environmentalnej vycho-

vy, podujatiach, vystavich a progra-

moch Skoly v miizeu sa nachddzaju

na stranke www.muzeumbs.sk alebo

v profile na socidlnej sieti www.face-
book.com.

Text: Jozef Labuda,

Magdalena Sombathyovd,

Petra Pdchnikovd, SBM

Foto: SBM
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Operacny program Kvalita
zivotného prostredia podporuje
projekty na ochranu prirody

MINISTERSTVO

ZIVOTNEHO PROSTREDIA
SLOVENSKE] REPUBLIKY

Eurdpske st

Dobudovanie a zabezpecenie starostlivosti o sustavu

Natura 2000 (najmad pripravou a realizaciou dokumentov
starostlivosti o osobitne chranené Casti prirody a krajiny) je
jednym z cielov, ktoré pokryva Operacny program Kvalita
Zivotného prostredia (OP KZP) v oblasti ochrany prirody

- Prioritnd os 1, Investicna priorita 3,0chrana a obnova
biodiverzity a pody a podpora ekosystémovych sluZieb, a to aj
prostrednictvom sustavy Natura 2000 a zelenej infrastruktdry”

Dalsimi cielmi v rdmci uvedenej
investi¢nej priority st budovanie
zelenej infrastruktury, znizenie
zastupenia invaznych druhov rastlin
a v neposlednom rade aj zlep$enie
stavu ekosystémov prostrednictvom
zabezpecdenia funk¢ného systému
monitoringu a reportingu na useku
ochrany prirody a krajiny. Realiza-
cia projektovych zamerov v oblasti
ochrany prirody zaroven prispeje
k zmiernovaniu dosledkov zmeny
klimy a k prispdsobovaniu sa takejto
zmene.

Nosna cast aktivit investi¢nej
priority 3 by mala byt zamerana
na realizaciu schvédlenych doku-
mentov starostlivosti a to nielen
s cielom naplfiania hlavného
ukazovatela ,,Plocha biotopov pod-
porenych s ciefom dosiahnut lepsi
stav ich ochrany®, ale aj z dovodu
potreby zabezpeclenia prime-
ranej ochrany chranenych druhov
a biotopov eurdpskeho vyznamu.
Preto Ministerstvo Zivotného
prostredia SR (MZP SR), ako Ria-
diaci organ OP KZP, v aprili tohto
roka vyhlasilo 22. vyzvu s kédom
OPKZP-PO1-5C131-2017-22,
ktord je zamerand na dobudovanie
sustavy Natura 2000 - realizacia
schvalenych dokumentov starostli-
vosti s celkovou alokdciou 12 mil.
eur (zo zdrojov EU). Prostrednic-
tvom vyzvy mozno podporit pro-
jektové zamery na zabezpeclenie

starostlivosti o chranené druhy
a uzemia vrdtane sustavy Natura
2000 a uzemi medzindrodného
vyznamu. Cielom projektovych
zamerov by malo byt dosiahnutie
alebo udrzanie priaznivého stavu
biotopov a druhov eurépskeho vyz-
namu a predchadzanie a zabrane-
nie vyznamne negativnym Iudskym
zasahom do tzemi sustavy Natura
2000.

Medzi schvalené dokumenty sta-
rostlivosti o uzemia ststavy Natura
2000, pre ktoré mozno predkladat
projektové zamery na ich realizaciu,
patri napr. Sest programov starostli-
vosti o Chranené vtacie uzemia, ale
aj programy starostlivosti o Narodny
park Slovensky raj ¢i Narodny park
Poloniny. Pri chranenych druhoch
eurépskeho vyznamu mozno
realizovat programy starostlivosti
o vlka dravého, medveda hnedého,

EUROPSKA UNIA

a investicné fondy

rukturdlne

rysa ostrovida, ale aj programy
zachrany jasona cervenookého ¢i
zlta¢ika zanovitového.
Opravnenymi subjektmi st nie-
len rezortné inititicie MZP SR
s posobnostou v oblasti ochrany
prirody (ako to bolo v predchadza-
jucom programovom obdobi 2007
- 2013), ale aj vlastnici ¢i uzivatelia
pozemkov v chranenych tzemiach
okrem fyzickych osob, ktoré nie su
opravnené na podnikanie. Aj preto
MZP SR oéakava, ze by sa mohlo
podarit zrealizovat viacero doku-
mentov starostlivosti.

Velky zdujem o 22. vyzvu bol
viditeIny uz na konci prvého hod-
notiaceho kola, ktoré sa uzavrelo 31.
jula 2017. Celkovy objem podanych
projektovych zamerov totiz prekrocil
celkovu finan¢nud alokdciu uréenu
pre tato vyzvu (graf & 1). V pripade,
ze niektory z projektovych zdmerov
nesplni pozadované kritéria, buda
mat moznost uspiet iné projek-
tové zamery podané do uzavierky
druhého hodnotiaceho kola.

S cielom zabezpecenia viacerych
dokumentov starostlivosti vyh-
lasilo MZP SR vyzvu zameranu
na vypracovanie dokumentov sta-
rostlivosti (s kodom OPKZP-POI1-
SC131-2017-26) v celkovej alokacii
4 mil. eur (zo zdrojov EU). Vyzva je

Stav vyzvy OPKZP-PO1-SC131-2017-22
k 31.07.2017

OPERACNY PROGRAM
KVALITA ZIVOTNEHO PROSTREDIA

urcenad pre rovnaké subjekty, ako boli
v 22. vyzve. Po Uspesnej realizacii
projektov a schvaleni vypracovanych
dokumentov starostlivosti sa tak vyt-
voria dal$ie moznosti na prakticku
ochranu druhov a biotopov eurdp-
skeho vyznamu.
Do konca tohto roka je planované
vyhlasenie dal$ej vyzvy v ramci
investi¢nej priority 3, ktora by
mala byt zamerand na zachovanie
a obnovu biodiverzity a ekosysté-
mov a ich sluzieb prostrednictvom
revitalizacie, obnovy a budovania
zelenej infrastruktary, v celkovej
alokdcii 13 mil. eur (zo zdrojov
EU). U¢elom vyzvy bude poskytnut
priestor napr. na realizaciu pro-
jektov v oblasti ochrany prirody
a krajiny mimo chranenych tGzemi,
ale aj na realizaciu prvkov zelenej
infrastruktary v savislosti s vyt-
varanim siete prirodnych a polo-
prirodnych oblasti s environmen-
talnymi vlastnostami.
Aktudlne informdacie o OP Kvalita
zivotného prostredia a harmono-
grame planovanych vyziev st
dostupné na www.op-kzp.sk. Viac
informécii ohladom vyziev ziskate
na zaklade vasho dopytu na adrese
vyzvy.opkzp@enviro.gov.sk.

Text: Daniela Loffayova,

Peter Jdny, MZP SR
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Obdobllm V ktorom Je ZIVOTNEHO PROSTREDIA
z fondov EU. Proces
INFORMACIE PRE ZIADATELOV
mechanizmus, upraveny

Obdobie 2014 - 2020 je
EUROPSKA UNIA ?
Eurépske Strukturdlne
a investicné fondy

SR opravnend Cerpat

Cerpania prostriedkov

A PRUIMATELOV NENAVRATNEHO
Sirokym pravnym

I h b I
UZ tretl,m programovym SLOVENSKA AGENTURA
financné prostriedky Q
je pomerne narocny I
FINANENEHO PRISPEVKU
zakladom.

OPERACNY PROGRAM KVALITA
ZIVOTNEHO PROSTREDIA
NA OBDOBIE 2014 — 2020

V pripade, ak je zo strany poskyto- o
vatela vydané rozhodnutie o schva-
leni nendvratného finan¢ného

agentira di Tule ako angin
pre Operaény program Kvalita fivotného prostredia na obdoble 2014 - 2020
implementaciu projektov prioritnych osi 1,223,

prispevku, vo vidsine pripadov
nasledne dochddza k uzatvoreniu
Zmluvy o poskytnuti nendvratné-

Vikonnou zlofkou v procese implementicie projektoy je sekeia fondov EQ,

ktord poskytuje prijimatefom NFP vietky potrebné informacie, aby ich projekt o Kvalita ia (OP KZP)
$7 & 7 2 3 nezostal iba na papier. Informaény letik, ktory prive driite v rukdch, predstavuje G e priee SR b
ho finan¢ného prispevku (dalej len Al el bl programovy dokument SR pre erpanie prispevky 2 v

a investicnych fondov (ESIF) v programovom obdobi 2014 = 2020. Program sa
zameriava na podporu naplfania ciefov Stratégle Eurdpa 2020 pre inteligentny,

»Zmluva o poskytnuti NFP“). Ide

Pravidelné sledovanie informicii a aktudlnych wziev OF KIP Je zdrukou kvalitne|

. , Jan infar vietkych i3 ziskajd podrobny postup a vietky a rast vo vietkjch
(o) pOmerne komphkovany zavaz- metodické prirutky ako aj iné zévizné dokumenty, na ktoré prirudky a zmluva
o poskytnuti NFP cdkazuji na sidle Lop-kzp.sk v sekcil Dok l

kovo-pravny vztah s mnoZstvom
prav a povinnosti jednej aj druhej
zmluvnej strany. Aj preto poskyto-
vatel prostrednictvom nim vydéva-
nych dokumentov ,,dava do Iudske;j
re¢i procesy, ktorych dodrzanie je
nevyhnutné na zaviSenie uspes-
nej implementdcie projektov
a na zabezpecenie bezproblémo-
vého obdobia udrzatelnosti.

Znalost zakladnych
pravidiel a predpisov

V niektorych procesoch imple-
mentdcie sa opakovane vyskytuja
pochybenia, ktorych sa dopusta
prijimatel z dévodu, Ze nevenuje
zvy$enu pozornost znalosti zak-
ladnych pravidiel a predpisov,
ktorymi sa riadi implementa-
cia Eurdpskych Strukturdlnych
a investi¢nych fondov. Aj z tohto
doévodu je nevyhnutné podotknut,
Ze prijimatel méd v procese imple-
mentdcie projektu moznost vyuzi-
tia internych a externych kapacit,
ktoré mu proces implementdcie

v kategoril Metadické dokumenty OP K2,

ulah¢ia. Hoci, ¢asto aj vinou tych-
to kapacit dochddza k poruseniu
povinnosti prijimatela, ktoré mu
vyplyvaji zo zmluvy o poskytnuti
NEP a v tomto pripade je kone¢na
zodpovednost spolu s konzekven-
ciami za tieto poru$enia vylu¢ne na
prijimatelovi.

Nutnost komunikacie

Castym problémom, ktory sa u nie-
ktorych prijimatelov vyskytuje, je,
Ze s poskytovatefom v dostatocnej
miere nekomunikuju, neinformu-
ju ho o vsetkych skuto¢nostiach,
ktoré by mohli mat vplyv na rea-
lizéciu alebo na udrzanie projek-
tu. V dosledku tohto sa stdvaju
pripady, Ze prebiehajuce konania,
ktoré su vedené voci prijimatelovi,
av pociato¢nej faze st problémami
rieSitelnymi, dojdu do $tadia, ked
poskytovatel nemd ini moznost

ako vyuzitie intitutu odstapenia
od zmluvy o poskytnuti NFP.

Dodrziavanie terminov

Jednym zo zékladnych problémov
je tiez dodrziavanie terminov,
ktorymi su prijimatelia v zmysle
zmluvného vztahu viazani. Casto-
krét aj napriek vyzvam poskyto-
vatela, prijimatelia na tieto vyzvy
nereaguju a do vzdjomného vzta-
hu vnésaju svojvolu. Poskytovatel
musi dbat na dodrZiavanie vset-
kych terminov tak, aby nedoslo
k ohrozeniu aj jeho povinnosti,
ktoré ma voli tretim subjektom
zapojenym do procesov programo-
vého obdobia 2014 - 2020.

Informovanie
a suhlas poskytovatela

V zmysle vzdjomného zmluvné-
ho vztahu su stanovené povin-

nosti prijimatela aj v pripade,
ked na vykonanie urcitého
pravneho ukonu je nevyhnutny
predchadzajuci pisomny suhlas
poskytovatela s takymto uko-
nom (napriklad zverenie majet-
ku nadobudnutého z NFP ale-
bo z jeho casti pocas platnosti
a t¢innosti zmluvy o poskytnuti
NEP do prevadzky tretej osoby).
Porusenie tychto povinnosti je vo
vacsine pripadov kvalifikované
ako podstatné porusenie zmluvy
o poskytnuti NFP.
Pravidelnd komunikdcia prijimate-
la s poskytovatefom a sledovanie
aktudlnych informécii na webo-
vom sidle www.op-kzp.sk v sekcii
Dokumenty v kategdrii metodické
dokumenty OP KZP je zdkladom
uspesnej implementdcie vietkych
projektov.

Text: sekcia fondov EU, SAZP
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Volkswagen SIoVIa, a. S., Zavo

Spolo¢nost Volkswagen
Slovakia, a. s., vznikla

v roku 1991 a dnes patri
medzi najvyznamnejsie
spolo¢nosti na
Slovensku, pricom jej
zavod v Bratislave sa stal
prvou registrovanou
organizaciou v sektore
automobilového
priemyslu v schéme EMAS.

e e Spolo¢nost Volkswa-
¥ 77 gen Slovakia, a. s. je

*‘ G stabilnym zamest-

navatelom 12 300
EMAS

ENVIROMMENTALNE
MAZE o

zamestnancov v zavo-
doch v Bratislave (tu
sa vyrabaju vozidla
a prevodovky), Martine (tu sa vyré-
baju komponenty pre prevodovky,
podvozky a motory), Kosiciach (tu sa
pripravuju vozidla na export do Rus-
ka) a v Stupave (tu su produkované
nastroje na vyrobu vozidiel).

Najvacsi zavod Volkswagen Slovakia
sa nachadza v Bratislave - uz viac
ako 25 rokov sidli v mestskej casti
Devinska Nova Ves a je dlhoro¢nym
stabilnym zamestnavatelom tisicov
ludi. Za $tvrtstorocie sa stal jednou
znajmodernej$ich a jedine¢nych fab-
rik (z pohladu inovativnych techno-
16gii a komplexnosti) v ramci znacky
a koncernu Volkswagen. Je jedinym
automobilovym zdvodom na svete,
vyrabajucim vozidla piatich znaciek
pod jednou strechou. Z jednej vyrob-
nej linky schadzaji sedem dni v tyzd-
ni SUV vozidla Volkswagen Touareg,
Audi Q7 a karosérie Porsche Cayen-
ne. Na druhej vyrobnej linke vznika-
ju malé mestské autd — New Small
Family. Patria sem Volkswagen up!,
jeho ¢isto elektricka verzia Volk-
swagen e-up!, SEAT Mii a SKODA
Citigo. V Bratislave sa vyrabaju tiez
5-stupniové a 6-stupriové prevodovky
MQ 250. Kazda pozostava priblizne
z 360 dielov, dodavané su do vyrob-
nych zdvodov koncernovych znaciek
po celom svete. Viac ako 99 % pro-
dukcie smeruje na vyvoz do 148 kra-
jin sveta. Najvicsie trhy, kam smeru-
jt vozidla, sad Nemecko, USA a Cina.

“”lH‘;

il

Volkswagen Slovakia

vs. Zivotné prostredie
Volkswagen Slovakia si je vedoma
vlastnej zodpovednosti vo¢i Zivot-
nému prostrediu, vychddza z envi-
ronmentalnej a energetickej politi-
ky koncernu Volkswagen, pricom
si udrZiava a rozvija certifikované
systémy environmentdlneho a ener-
getického manazérstva. UdrZiava-
nie vplyvov vyrobnych procesov na
zivotné prostredie na najvyssej moz-
nej trovni je klu¢ovym usilim spo-
lo¢nosti. Zaroven su do tohto pro-
cesu zapojeni vietci zamestnanci: od
planovacich oddeleni cez vyrobnych
pracovnikov, az po Iudi z nevyrob-
nych prevadzok. Prvoradym cielom
vetkych Iudi v spolo¢nosti je ¢o naj-
efektivnejsie vyuzivat zdroje a znizo-
vat produkciu emisii a odpadov, dbat
o usporu elektrickej energie a vody.
Systém odpadového hospodarstva
mé za ciel zhodnocovat produkova-
né odpady s cielom zniZovania ich
mnozstva.

Cesta k registracii

V ramci spolo¢nosti Volkswagen Slo-
vakia sa udrziava a rozvija zavedeny
systém environmentalneho a energe-
tického manazérstva, ktory je certi-
fikovany spolo¢nostou TUV NORD
CERT v sulade s poziadavkami ISO
noriem radu 14 000 a 50 000. Hra-
nice posobenia Environmentalneho
manazérskeho systému podla ISO
14 001 a Energetického manaZzér-
skeho systému podla ISO 50 001
sa vztahuji na zavody Bratislava,

Martin a Stupava. Zavod Bratisla-
va ma zavedeny Environmentalny
manazérsky systém podla ISO 14
001 uz od roku 2003. Volkswagen
Slovakia vymenuje zmocnenca pre
zivotné prostredie, ktory o. i. sleduje
definované legislativne poZiadavky
pre oblast emisii, odpadov a ochra-
nu vod. Ako zmocnenec pre Zivotné
prostredie a zastupca vedenia spoloc-
nosti pre EMS a EMAS ma opravne-
nia, povinnosti a ulohy a to najma
pri realizacii environmentalnych
stratégif, investi¢nych rozhodnuti,
planovani havarijnej pripravenosti
a vyvoji a zavadzani environmen-
talne prijatelnych postupov. Riadi,
kontroluje, informuje a podporuje
prevadzkovatelov zariadeni, vratane
externych prevadzkovatelov, ktori
svoje ¢innosti vykondvaju v podni-
ku ststavne, pri zavedeni a udrziava-
ni vyrobného procesu ohladuplného
voci zivotnému prostrediu. Komu-
nikuje s uradmi a s verejnostou, sle-
duje ucinnost environmentalneho
manazérskeho systému a navrhuje
napravné opatrenia, sleduje realiza-
ciu environmentalnych programov
pre zaistenie plnenia environmen-
talnych cielov. Spojovacim ¢ldnkom
medzi zmocnencom pre Zivotné pro-
stredie, prevadzkovatelom a zamest-
nancami su v jednotlivych organi-
zaénych jednotkach zamestnanci
povereni Think Blue. Factory., ktor
na zdklade environmentalnej poli-
tiky a ochrany Zivotného prostredia
prispievaju k uspesnému naplneniu
poziadaviek environmentalnych

manazérskych systémov a koncer-
nového Think Blue. Factory. ciela.

V roku 2015 zacal zdvod Bratisla-
va pripravu na environmentalne
overenie a registraciu organizacie
v schéme EU pre environmentdl-
ne manazérstvo a audit v zmysle
zdkona ¢. 351/2012 Z. z. a nariade-
nia Eurdpskeho parlamentu a rady
¢.1221/2009. V okt6bri 2016 bol rea-
lizovany externy audit, ktory potvr-
dil, ze Volkswagen Slovakia, a. s., plni
poziadavky medzinarodnych noriem
ISO 14001: 2015 a ISO 50001: 2011
a ma zavedené a systematicky roz-
vijané systémy environmentalneho
a energetického manazérstva na vset-
kych urovniach spolo¢nosti. Sucas-
ne bol zdvod Bratislava v roku 2016
prvykrét v historii preverovany podla
schémy EMAS a validované Environ-
mentalne vyhldsenie. Volkswagen
Slovakia, a. s., zdvod Bratislava zis-
kal v madji 2017 osvedcenie o registra-
cii ako prva registrovana organizacia
v sektore automobilového priemyslu,
pretoze splnil poziadavky nariade-
nia Eurépskeho parlamentu a rady
¢. 1221/2009, ktorym sa umoznu-
je dobrovolna tucast organizacie
v schéme Eurdpskeho spolocenstva
pre environmentalne manazérstvo
a audit, je zapisany v EMAS registri
a ma pravo pouzivat logo EMAS.

Realne prinosy schém
na zivotné prostredie
V roku 2016 sme pokracovali
v implementdcii globalnej koncer-
novej stratégie Think Blue. Facto-




Bratislava v scheme EMAS

ry., ktorej cielom je zniZit spotrebu
energif, vody a produkciu odpadov
a emisii prchavych organickych
latok a CO, do roku 2018 0 25 % na
jedno vyrobené vozidlo v porovna-
ni s hodnotami z roku 2010. Opat-
renia smerovali najmé k znizeniu
spotreby energii, hladaniu moznos-
ti opatovného vyuZitia tepla a na
sledovanie toku materialov v proce-
soch. S tymto zdmerom bola naku-
povana elektrickd energia vyrobend
vyhradne z obnovitelnych zdrojov, a
zaroven je vyuzivanie tychto zdrojov
podporované aj v ramci podniku.

Projekty tispory

V roku 2016 bolo nasadenim 17 pro-
jektov usetrenych 17 889 MWh
energii (elektrickd energia, teplo,
zemny plyn). Medzi ne patrili napr.
instaldcia frekvenénych menicov,
nova generacia robotov a prestavba
halovej vzduchotechniky v karosér-
ni ¢i vymeny pneumatickych zaria-
deni za elektrické ¢i nové riadenia
LED osvetlenia. Tym bola v porov-
nani s rokom 2015 znizena celkova
spotreba energii o 7 703 MWh za
rok. Sumarne to znamend zniZenie

gt

Transition to the Green Economy

celkovej spotreby na jedno vyrobené
vozidlo az 0 52,8 % od roku 2010.
Projektmi na usporu vody sa poda-
rilo udetrit 137 715 m*® priemyselnej
vody.

Rok 2016 sa niesol v znameni sledo-
vania a optimalizacie materialovych
tokov v lakovni. Prave tu sa podarilo
nasadit 18 opatreni, ktoré v procese
lakovania usetrili viac ako 160 ton
roznych materidlov (farieb, lakov
a Cistiacich latok). Z tohto mnozstva
predstavuje 12,2 tony aj uspora emi-
sii prchavych organickych zlucenin.
Celkovo organizaénymi opatrenia-
mi bolo usporenych 49 ton emisii
prchavych organickych latok. Vdaka
opatreniam na zhodnocovanie odpa-
du i8lo na skladku o 728 ton menej
odpadu. Celkovymi investi¢nymi
opatreniami v oblasti environmen-
tdlneho manazmentu sme prispeli
k ochrane ovzdusia usporou 4 249,7
tony emisii CO,, ¢o je o vySe 900 ton
viac v porovnani s rokom 2015.

Systém motivacii

Volkswagen Slovakia motivuje
zamestnancov na véetkych urov-
niach k aktivnemu ekologickému

zmyslaniu. Aj v roku 2016 tak robil
prostrednictvom zavedeného systé-
mu $koleni, zapdjanim do procesu
podavania zlepSovacich navrhov
a tiez do organizdcie environmen-
talnych aktivit. Pokracovali sme
v dlhoro¢nej susedskej spoluprici
s bratislavskou mestskou ¢astou
Devinska Novd Ves, v ktorej katastri
sa nachadza zdvod. Do projektu
Zelena spolupraca sa v roku 2016
zapojilo 85 dobrovolnikov. Tim
Think Blue. Factory. v spolupraci
s Institatom aplikovanej ekoldgie
Daphne organizoval dobrovolnicke
akcie zamerané na Cistenie prirod-
nej rezervacie Devinska Kobyla,
do ktorych sa zapojilo 80 zamest-
nancov a ich rodinnych prislu$ni-
kov. Pri prileZitosti Stvrtej Diskusie
o Zivotnom prostredi, ktord vznikla
z nasej iniciativy, sme v priestoroch
spolo¢nosti uvitali zastupcov orga-
nov $tatnej spravy a odbornikov na
environmentdlnu oblast. Tentoraz
bolo hlavnou témou podujatia hla-
danie ekologickych rie$eni s cielom
znizovat spotrebu energii, materid-
lov a tepla v ramci plnenia stratégie
Think Blue. Factory.

Circular economy

in automotive industry
6-7 | 11| 2017

Bratislava
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Historia certifikacie
manazérskych systémov

vo Volkswagene
Slovakia, a. s.:

Environmentalny a energeticky
manaiérsky systém

Certifikdcia podfa EN 150 14
001:2004/2015, 150 50 001:2011 mé&
za sebou uz pat certifikacnych period.
Na optimélne vyuzitie dostupnych
zdrojov je od roku 2012 krok po kroku
budovany Energeticky manazérsky
systém (EnMS), ktory je integralnou
slicastou Environmentélneho mana-
Zérskeho systému.

Environmentalny

manaiérsky systém:

Certifikacny audit: 2002 Zévod BU
Martin, 2003 Zavod Bratislava
Recertifikacny audit: 2006 Volkswa-
gen Slovakia v rdmi spolocného
certifikdtu VW AG, 2009, 2012, 2015
Kontrolny audit: 2004, 2005, 2007,
2008, 2010, 2011, 2013, 2014
Energeticky manazérsky systém:
Certifikacny audit: 2012, Kontrolny
audit: 2013, 2014, Recertifikacny
audit: 2015

Text: Katarina Rakovickd,
Michaela Ploszekovd,
Volkswagen Slovakia, a. s.

Foto: Volkswagen Slovakia, a. s.

Smeruje automobilovy priemysel k zelensej buducnosti?

Ministerstvo Zivotného prostredia SR
Organizéacia OSN pre rozvoj priemyslu (UNIDO)
Ministerstvo hospodarstva SR
a Zvaz automobilového priemyslu
vas pozyvaju na

WORKSHOP: OBEHOVE HOSPODARSTVO V AUTOMOBILOVOM PRIEMYSLE

Medzinarodny workshop sa uskutoéni 6. a 7. novembra 2017 v Bratislave. Podujatie je siastou tzv. Bratislavského procesu pre zelené
hospodarstvo, ktory odstartoval pocas vlajkového podujatia slovenského predsednictva EU , Prechod na zelené hospodarstvo” (T2GE).
Workshop poskytne vynimoc¢nu prilezitost na diskusiu a vymenu informdcii, myslienok a inovécii, smerujlcich k zelenému (obehovému)
hospodarstvu v automobilovom priemysle. Diskusie st uréené lidrom z celého dodavatelsko-odberatelského automobilového retazca.
Sucastou budu prezentécie Uspesnych prikladov materidlovych inovacii ako aj inovativnych biznis modelov a perspektivnych start-upov
v automobilovom priemysle doma i v zahranic¢i. Workshop ucastnikov zaroven oboznami s roznymi formami podpory prechodu na obeho-
vé hospodarstvo v automobilovom priemysle zo strany vlad, finanénych ¢i vyskumnych institucii. Chybat nebude ani in$pirativna diskusia
0 vyvoji mobility v buddcnosti.

ORGANIZATORI:

Viac info na: http://www.t2ge.eu/content/workshop

MINISTRY

OF ENVIRONMENT
OF THE SLOVAK REPUBLIC

——
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Medzinarodna spolupraca SAZP
v oblasti environmentalnych zatazi

Slovenska agentura
Zivotného prostredia
(SAZP) sa v stlade so
svojim Statitom podiela
na plneni povinnosti

aj na realizacii ad-

hoc aktivit v oblasti
Zivotného prostredia

v celoeurépskom a aj

v SirSom medzindrodnom
meradle.

Ide predovsetkym o plnenie povin-
nosti vyplyvajicich z ¢lenstva SR
v Eurépskej tnii (EU) a vybranych
medzindrodnych organizéciach a o
dvojstranné ¢i multilaterdlne pro-
jekty finan¢ne podporené z rdznych
finan¢nych mechanizmov.

Mongolsko-slovensky projekt
Vytvorenie geodatabazy konta-
minovanych vojenskych oblasti
v Mongolsku (Establish the Geo-
-Database on Ecological Health of
the Military Sites in Mongolia) je
zamerany na rieSenie kontamino-
vanych vojenskych uzemi v Mon-
golsku. SAZP nim ztroéila svoje
dlhoroéné nérodné skusenosti v tejto
oblasti. Mongolsko zdedilo po vyse
dvadsatro¢nom pobyte 75-tisicovej
sovietskej armady nezévideniahod-
né dedi¢stvo: priblizne 25 zneliste-
nych byvalych vojenskych aredlov
na ploche viac ako 100-tisic hektdrov
s neznamym rozsahom kontamina-
cie. Tymto bremenom je zasiah-
nutych asi pol milidéna obyvatelov.
Mongolsko je len na za¢iatku dlhej
a zlozitej cesty rehabilitacie rozsiah-
lych poskodenych vojenskych uzemi.
Trvanie projektu: 01/2013 -
05/2017
Ciele projektu:
© oboznamit mongolskych partne-
rov s medzindrodnymi postup-
mi v oblasti kontaminovanych
uzemi a vytvorit metodologiu
zameranu na prieskum a sandciu
kontaminovanych tizemi vhodnu

Stretnutie zdstupcov partnerskych organizdcii projektu Geo-Database v mongolskom Ulanbdta-

re (februdr 2013)

pre mongolské podmienky a stav
Uzemia,

o vytvorit geodatabdzu (informac-
ny systém) zamerand na zhod-
notenie ekologickej situdcie na
vojenskych tizemiach s dorazom
na oblasti v Mongolsku, kde pdso-
bila sovietska armada pocas rokov
1970 - 1990,

© zhodnotit uroven kontamindcie
a poskodenia vojenskych tuzemi
v Mongolsku,

o vytvorit strategicky dokument na
stanovenie postupu rehabiliticie
poskodenych byvalych vojen-
skych uzemi v Mongolsku.

Partneri projektu:

SR: SAZP, Mongolsko: Geograficky

a geoekologicky institut, Mongolska

akadémia vied; Ministerstvo obra-

ny a Environmentdlne informaéné
centrum

Financny zdroj:

NATO Emerging Security Challen-
ges Division, Science for Peace and
Security Programme

Na projekt Geodatabase nadviaze
v horizonte niekolkych mesiacov
dal$i mongolsko-slovensky projekt,
ktory sa zameria na prieskum a revi-
talizdciu vybraného vojenského
aredlu v Mongolsku zasiahnutého
kontaminaciou. Trvanie implemen-
ta¢nej fazy tohto projektu, ktory sa
ma financovat z rovnakého progra-
mu NATO, sa planuje na 3 roky.

Medzinarodny projekt Podpora
inteligentnych rieSeni v oblasti
posudzovania environmentalneho
azdravotného rizika vo vojenskych
a banskych lokalitach (Environ-

mental and health risk assessment
of military and mining areas and
development of smart solutions).
Ide o pripravovany projekt v oblas-
ti kontaminovanych uzemi, ktory
sa momentalne nachadza vo féze
posudzovania a vyhodnocovania zo
strany NATO. Vysledok evaludcie
projektu by mal byt zndmy koncom
jesene 2017.

Planované trvanie projektu:
01/2018 - 09/2018

Ciele projektu:

ebudovat a posilnit medzindrodnu
spoluprécu v oblasti kontaminova-
nych uzemi so zameranim na ban-
ské a vojenské lokality s vyuzitim
hodnotenia zdravotnych a environ-
mentalnych rizik,

o vytvorit medzindrodnu platfor-
mu na diskusiu o $pecifickych pri-
stupoch v oblasti hodnotenia rizik
uzemi kontaminovanych v dosled-
ku vojenskych a banskych ¢innosti
v eurépskom a 4zijskom kontexte,
o predstavit najlepsie dostupné
ndrodné postupy, techniky a metody
odstraiovania nasledkov kontami-
nécie a na ich zéklade najst vhod-
né rieSenia na revitalizaciu Gzemi
poskodenych vojenskou a banskou
¢innostou,

o predlozit optimalny navrh roz-
hodovacieho procesu a spravneho
manazmentu riadenia rizik tych-
to $pecifickych kontaminovanych
uzemi,

o zlepsit informovanost v ramci
$irokého spektra medzindrodnych,
$tatnych a vedeckych organizacif
a univerzit zameranych na oblast
hodnotenia a riadenia environmen-
talnych a zdravotnych rizik.
Partneri projektu:

SR: Ministerstvo Zivotného prostre-
dia SR, SAZP
Arménsko: CENS, Arménska
narodna akadémia vied

Gruzinsko: Stétna univerzita Ivane
Javakhishvili v Tbilisi, Institut fyzi-
kalnej a organickej chémie Petre
Melikishvili

Uzbekistan: Geologicky a geofyzi-
kalny institut, Uzbeckd akadémia
vied




Mongolsko: Geograficky a geoeko-
logicky institut, Mongolskd akadé-
mia vied

Financny zdroj:

NATO Emerging Security Challen-
ges Division, Science for Peace and
Security Programme

Medzinarodny projekt Budova-
nie kapacit v oblasti manazmentu
kontaminovanych uzemi v stred-
nej Eurépe (Capacity Building in
management of Contaminated
sites in central Europe)

V spolupréci s talianskym partne-
rom pripravuje SAZP, odbor analyz,
hodnotenia ZP a environmentl-
nych sluzieb, medzinarodny projekt
zamerany na budovanie kapacit
v oblasti environmentalnych zéta-
z1. Stcastou projektu je aj spraco-
vanie strategickych a metodickych
dokumentov zameranych na prob-
lematiku environmentalnych zatazi
a posudzovania vplyvov na zivotné
prostredie (EIA). Dal3ou aktivitou
je priprava chybajuceho softvéru -
modelov a nastrojov zameranych na
hodnotenie rizik a zber informacii.
Planované trvanie projektu:
06/2018 - 06/2021

Ciele projektu:

Vytvorenie kapacit, vymena skuse-
nosti a podpora manazmentu rie-
$enia kontaminovanych uzemi so
zameranim na prieskumy, sandcie
a monitoring v strednej Eurdpe.
Partneri projektu:

SR: SAZP, Taliansko: SOGESID
Na projekte sa rata aj s ic¢astou dal-
$ich partnerov z environmentalnych
agentur z Ceska a z Nemecka, pri-
padne z Rakuska. Suc¢astou pracov-
ného timu je aj spolo¢nost Studio
Morandini e Associati s. r. 0. z Bra-
tislavy.

Finan¢ny zdroj: INTTEREG CEN-
TRAL EUROPE

Koncom roka 2016 SAZP rozbehla
prvé kroky v ramci vzajomnej spo-
lupréce v oblasti manazmentu envi-
ronmentalnych zatazi, zaklady kto-
rej vytvori pripravené memorandum
o vzajomnej spolupraci. SOGESID
predstavuje internu zlozku talian-
skeho Ministerstva zivotného pro-

is supported by:
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stredia, krajiny a mora a Minister-
stva infrastruktiry a dopravy, ktora
poskytuje technickd podporu regi-
ondlnej administrative pocas riese-
nia mimoriadnych situdcii v oblasti
zivotného prostredia a podporu
riadneho a efektivneho vyuzivania
regiondlnych, nédrodnych a eurdp-
skych finan¢nych zdrojov na riese-
nie tychto mimoriadnych situdcii,
a to najmé v oblasti manazmentu
projektov a verejného obstaravania.

SAZP od roku 2016 participuje
prostrednictvom svojho zastupe-
nia v medzindrodnom pripravnom
vybore (Scientific Committee) na
priprave konferencie RemTech
Europe, medzinarodného poduja-
tia v oblasti kontaminovanych tze-
mi. NajbliZsie sa bude konat 20. - 22.
septembra 2017 v talianskej Ferrare
nedaleko Bologne. St¢astou progra-
mu konferencie je aj zasadnutie pra-
covnej skupiny Poda a brownfieldy
v rdmci Spolo¢ného vyskumného
centra Eurdpskej komisie (The
European Commission's Joint rese-
arch Centre — JRC). Témami aktu-
dlneho - 2. ro¢nika budu aj inova-
tivne remedia¢né metddy, opatovné
vyuzivanie vytazenej kontamino-
vanej zeminy, posudzovanie rizika
znecisteného uzemia, zapojenie
verejnosti a ostatnych ucastnikov
do manazmentu kontaminovanych
uzemi, finanéné aspekty pri riee-

The NATO

This project

and Security Programme

1ce for Peace

partnerov po Slovensku

Ndvsteva byvalej vojenskej lokality Lest pri Zvolene pocas prvej Studijnej cesty mongolskych

Pracovné stretnutie so zdstupcami SOGESID-u na pdde SAZP koncom septembra 2016. Druhy

9

Zlava riaditel'sekcie pre medzindrodné aktivity Enrico Brugiotti.

ni brownfieldov, pripadové $tudie
v oblasti udrzatelnych remediacii
kontaminovanych uzemi ¢i priklady
best practice v oblasti ndrodnej legis-
lativy a politiky jednotlivych krajin
EU a pod. Konferencia sa kona pod
zastitou JRC Eurdpskej komisie.

interreg @

CENTRAL EUROPE

Vstup na konferenciu je bezplatny.
Viac informécii je k dispozicii na
stranke konferencie www.remtech-
expo.com.

Text: Elena Bradiakovd,
Katarina Paluchovd, SAZP
Foto: Archiv SAZP

European Union
European Regional
Development Furd




Stredisko environmenta

T4 sa podla holistickych principov
mohla obozndmit s problematikou
ochrany a tvorby zivotného prostre-
dia. Vyu¢bové programy v stredisku
st viazané najmé na exteriér, krajinu
a uzko spojené s aktudlnym roénym
obdobim. Deti z detskych taborov
mali preto v nasom stredisku jedi-
neénu prilezitost si vyskusat, aké je
naro¢né ziskat miku zo semienok
pSenice, ktoré sa ukryvaju v klas-
ku. Naucili sa rozoznavat psenicu
od ja¢mena, ovos od raze. Pri pre-
chadzkach rovinatou krajinou sa
obozndmili so stromami a s byli-
nami, tvoriacimi doélezita zlozku
polnohospodarskej krajiny v ohro-
zenych medziach, remizkach alebo
vetrolamoch. Ti $tastnejsi zahliadli
niektorého z obyvatelov poli a luk.
Ci uz to bol vidlochvost, alebo ute-
kajuci jez.

Vychova hrou

Okolita krajina spada v okoli SEV
Dropie pod CHVU Ostrovné laky.
Naplnou strediska su tak témy a pre-
zentdcia o uvedomeni si potreby
roznorodosti sposobov hospoda-
renia v krajine, o potrebe vyrov-
naného vztahu medzi ¢innostami
¢loveka a potrebami prirody. Pocas

nej vychovy, Slovenskej
agentury zivotného prostredia — Dropie, nachadzajuce
sa na Dolnom Zitnom ostrove, ponuklo sirokej verejnosti
zaujimavé zazitkové programy aj pocas leta.

prechadzky si kazdé z deti nazbie-
ralo pér klaskov psenice z okolitych
poli. Museli dévat pozor, aby boli
zrna zrelé. Ak by neboli poriadne
vysusené, nedali by sa medzi dunaj-
skymi kamenmi rozdrvit na muku.
Este predtym museli oddelit zrno
od pliev. Nebolo to jednoduché ako
lusknutie prstom. Svoju rolu hrala
trpezlivost, rozvaha a to, ¢i si doka-
zali zvolitf vhodny kamen. Postupne
si deti spolo¢nymi silami ,,namleli
vlastnu celozrnni muku. Prekvape-
nie a uZas, kolko ¢asu a energie je
potrebné na to, aby sa ziskala mika
na mali¢ky posuch, spdsobilo medzi
detmi znacny rozruch. Podobny
program by sa dal realizovat tplne
dokonale aj v pripade, ak by si deti
zasadili samy lan psenice, o ktory by
sa starali a z ktorého klasov by zis-
kali zrnka na postch. Ceresnickou
na torte by mohlo byt (pod dozorom
pedagdgov) upecenie ,chlebika“
na ohni. Tentoraz si len vymiesili
cesto s troskou vody, so $tipkou soli
a s bylinkami zo zdhradky. Zvy$ok
prace dokondil elektricky sporak
s panvicou.

Hovori sa, ze ,ldska ide cez zalu-
dok*. Ak niekoho milujeme, nemali
by sme mu ubliZovat. Prave naopak

- mali by sme si uvedomit, ze kazda
vec sa musi niekde vyrobit, Ze sa na
nu niekde museli ziskat suroviny,
a Ze vdaka plytvaniu moéze zanedl-
ho skonit ako odpad. Aj preto je
potrebné plytvaniu, nadmernému
konzumu a zbyto¢nému vyhadzo-
vaniu veci ¢i potravin predchadzat

4
Deti z taborov zdZitkovou
rmou spozndvali, kolko casu
aenergie je potrebné na to, aby

ziskali miku na maly postich

=7 71
a na to jeden vyucbovy program
nesta¢i. Verime vsak, Ze spoloc¢-
ne, podobnymi aktivitami, sa nam
aspon trochu podari formovat zod-
povednejsiu a uvedomelej$iu mlada

generaciu.
Text a foto: Ladislav Biro,
SEV SAZP Dropie
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Zmizni z nasich lesov kurotvaré vtaky?

V poslednych
desatrociach sa na
Slovensku vplyvom
roznych zmien
stretavame s Coraz
mensim zastupenim
kurotvarych vtakov
(Galliformes) v lesnych
ekosystémoch. Druhy
hluchan homy (Tetrao
urogallus), tetrov

holniak (Tetrao tetrix)

a jariabok hérny (Bonasa
bonasia) sa stavaju ¢oraz
vzacnejsim glacidlnym
reliktom nasich lesov.

Je tazké sihrnne pomenovat pric¢inu
ubytku tychto druhov z lesnych eko-
systémov. Ide o vplyv komplexnych
zmien, ktoré zasahuju do vhodnych
biotopov tychto druhov a do ich
pocetnosti na prirodzenych sta-
novistiach, ktora je z roka na rok
nizsia. K tejto skutocnosti prispie-
va v poslednych rokoch extenziv-
ne vyuzivanie lesa, a to najmi vo
vysokohorskych polohdch zo strany
obhospodarovatelov pri spracovani
kalamitnych udalosti, v dosledku
zvy$eného poctu veternych distur-
bancii a nasledného premnozenia
podkorneho hmyzu.

e o o
Na uzemi viacerych prirodnych
rezervacii (PR), vratane PR Fabo-
va hola, dochadza v poslednych
rokoch vplyvom veternych kala-
mit a gradicie podkorneho hmy-
zu k velkoplo$nému rozpadu
lesnych spolocenstiev, ktoré dlho-
dobo poskytovali vhodny biotop
pre lokdlnu populdciu hluchana
horneho. Za sledované obdobie
sme zaznamenali ubytok vhodného
habitatu na urovni viac ako 60 %
z celkovej vymery PR. Predpoklada-
me, Ze toto percento sa bude v nasle-
dujucich rokoch nadalej zvySovat.
Ako vyplynulo z priestorového
rozlozenia jednotlivych zdznamov
o vyskyte jedincov, plochy, ktoré
boli zasiahnuté veternou distur-
banciou, su z hladiska skamaného

druhu nevhodné pre ich nasledny
vyskyt na tychto stanovistiach. Na
druhej strane, porasty postihnuté
odumieranim smreka obyc¢ajného
(Picea abies) v dosledku premnoze-
nia podkoérneho hmyzu su z hladis-
ka predmetného druhu vyuzivané
v ovela vic¢Sej miere, avSak miera
poskodenia tychto porastov nesmie
stapnut nad uroven 50 %, ked svo-
jim stavom a zapojitelnostou kortin
porast nesplna jednu zo zakladnych
poziadaviek druhu na biotop.

e o o
Tieto porasty aj napriek prebiehaju-
cim zmendm a fragmentdcii posky-
tuju hluchanovi hornemu vhodné
podmienky na prezitie. DIhsi ¢aso-
vy tsek, v ktorom zmeny prebiehajd,
poskytuje moznost adaptcie druhu
na postupne sa meniace prostre-
die. Porasty, ktoré vykazuji mieru
poskodenia nizsiu ako 50 %, st pre-

ferované zo strany jedincov hluché-
nia horneho a z dlhodobého hladiska
predpokladdme, Ze ostant vhodnym
biotopom aj v nasledujtcich rokoch.
Priebeh zmien nie je taky radikalny
a rychly z ¢asového hladiska, a tak

Hluchdn horny

Aj podkérny hmyz md podiel na
zmencdch, ktoré zasahuyjii do vhodnych
biotopov kurotvarych vtdkov

sa skiimany druh na ne doka-
ze v dlh§om ¢asovom obdobi
lepsie adaptovat.

Dolezitym krokom do budic-
nosti bude zabezpecit v oblas-
tiach vyskytu na Slovensku
primerany spdsob starostli-
vosti nielen o uzemia zaradené
do nérodnych parkov a prirodnych
rezervacii, ale aj o izemia patriace
do kategorie hospodarskych lesov.
Vysledky vyskumu poukazuji na
zavazné dosledky, ktoré so sebou
prindsaju veterné disturbancie
a nasledny rozpad vysokohorskych
smrecin vo vztahu k zdujmovému
druhu. Prave z tychto dovodov
treba zvazit mozné maloplo$né
zondcie v prirodnych rezervaciach
a ndrodnych parkoch postihnutych
veternymi kalamitami, v ktorych
sa vyskytuju lokdlne populacie hlu-
chéia horneho.

Zonaciou jednotlivych ¢asti chra-
nenych tizemi by sa mohol na takto
diferencovanych plochach aplikovat

najvhodnejsi sposob obhospodaro-

vania s prihliadnutim na viaceré
aspekty prostredia, ako aj viaceré
druhy zivocichov ¢i rastlin, kto-
ré toto Gzemie vyuzivaju. Ak ide
o hospodarske lesy, je nutné Setr-
ne zasahovat do lokalit v hornej
hranici lesa s prihliadnutim na ich
$pecificky vyznam pre hluchana
horneho. Je potrebné pouzit nové
metddy obhospodarovania (napri-
klad program Pro Silva) tak, aby
sme $etrne a cielene zasahovali do
zlozenia vhodnych biotopov. Iba
pri dodrzani spravneho a $pecific-
kého postupu pre jednotlivé tzemia
sa nam podari zachovat existenciu
druhu v nasich lesoch.
Text: Timotej Brenkus
Foto: Juraj Ziak, Timotej Brenkus
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Slovensko je bohaté na fascinujuice a nenapodobitelné
prirodné a historické zakutia. Miesta, ktoré treba aspon raz
uzriet na vlastné odi, tie, ktorych sa musite dotknut, aby ste
tak vdaka priamemu kontaktu na sebe pocftili ich ohromnd,
pulzujlcu energiu, ktord sa v nich skryva uz starocia.

Orava, tento hornaty a rdzovity kraj,
na severe hranidiaci s Polskom, je
vklineny medzi Kysuce, Turiec, Lip-
tova masiv Zapadnych Tatier. Ak by
sme chceli byt dosledni, museli by
sme ju rozdelit na horni Oravu (aj
s Castou Biela Orava) a dolnu Ora-
vu. Kazdopddne, tento malebny kut
Slovenska skryva v sebe zaujimavé
lokality, v ktorych si ¢lovek nielen
dobije stratenu energiu, ale moze sa
pokochat miestami, ktoré povznasa-
ju ducha.

Raselinisko

Po priblizne $tvrthodine cesty sme-
rom na sever, tesne za Oravskou
Polhorou, zastavujeme pri chate
Slana voda. V jej blizkosti vyviera
nielen niekolko pramenov, boha-
tych na jod a brom, ale nachadza
sa tu aj lokalita Eurépskeho vyzna-
mu - radelinisko Slana voda — spri-
stupnené navstevnikom drevenym
nauc¢nym chodnikom. Ide o jedno
z mala najzachovalejsich raselinisk
na Slovensku, tvorené komplexom
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lesnych a nelesnych raselinisk pre-
chodného typu a raseliniskovymi
rojovnikovymi borinami.

Horaren

Z ra$eliniska pokra¢ujeme po klu-
katej stupajicej ceste az na Updtie
Babej hory - k Hviezdoslavovej
héjovni na Rovniach. Nie, tu nezil

ani Hviezdoslavov hajnik, ani

ludsky a dobry clovek.

jeho Zena. Ide o literarne muze-
um, venované Pavlovi Orszaghovi
Hviezdoslavovi, ktory horaren ¢asto
pre svoje dielo Hdjnikova Zena. Aby
sme boli presni, pévodna hdjovna,
ktort navstevoval na$ literarny bard,
vyhorela, a tak mozno povedat, Ze
tato sii¢asna je uz len jej akysi ,,fejk.
V roku 1904 sa v hajovni narodil aj
vyznamny slovensky prozaik Milo
Urban, $éfredaktor fasizmus vele-
biaceho ludackeho dennika Gar-
dista a autor romanu Zivy bi¢, kto-
ry — ako ndm vysvetlila nasa velmi
mild pani sprievodkyna - bol velmi

Oravsky zdmok

Babia hora

Priamo z hdjovne vedie turisticky
chodnik na vrchol Babej hory - na
hranici Slovenska a Ciech, vysokej
1 725 metrov. Babia hora vdaka
tomu zaraduje Oravské Beskydy
na tretie miesto medzi najvys$imi
pohoriami na Slovensku. Mimo-
chodom, na Babiu horu niekolko-
krat v mladosti vystapil aj papez
Jan Pavol I1.

Zeleznicka

Orava je jednou z mala lokalit, v kto-
rej sa vdaka podpore Eur6pskeho
fondu regionalneho rozvoja, nad-
$encom a fudom, ktorym zélezi na



zachovani kultarneho a technického
dedi¢stva - podarilo po takmer 90
rokoch od vybudovania p6vodnej
trate, opdtovne spustit prevadzku
lesnej zeleznice v Oravskej Lesnej
(ide o oravsky usek byvalej Kysuc-
ko-oravskej lesnej Zeleznice). A hoci
premava len na 3,5-kilometrovom
useku Tane¢nik - sedlo Beskyd,
o navstevnikov — pocas celoro¢nej
prevadzky nema najmensiu nu-
dzu. Dovodom je nielen jedine¢né
absolvovanie 120-metrového pre-
vy$enia v hrkotajuicom vagéniku,
pohybujucom sa po tzkorozchod-
nych kolajniciach, ale najmi nad-
hernd a malebna prirodna oravska
scenéria, umocnena v sedle Beskyd
moznostou navstevy vyhliadky. Za
dobrého pocasia z nej vidiet nielen
na Mald Fatru, ale aZ na vzdialené
vrcholy Zapadnych Tatier.

,,Orlie hniezdo”

Po absolvovani jazdy lesnou Zelezni-
cou a nastupeni do auta, sta¢i nece-
lych Styridsat minut jazdy smerom
na juh, aby ste sa dostali do Orav-
ského Podzdmku. Nad nim a rie-
kou Orava sa ako ,,orlie hniezdo®
na kamennom vépencovom brale,
vysokom 112 metrov, hrdo vypina
Oravsky hrad - azda najzndmejsi
symbol Oravy. Impozantny komplex
viacerych stavieb, ktory zazil svoju
najvacsiu slavu a rozmach pocas
vlastnictva rodiny Thurzovcov, je
natolko ,,fotogenicky®, Ze sa obja-
vil vo viacerych filmoch, z ktorych
najznamej$imi st Upir z Nosferatu
a rozpravky Princeznd a Zobrdk,
Sokoliar Tomds a Krdl Drozdia bra-
da. Nezabudnutelnym zazitkom
prehliadky hradu sa stalo takmer
900 schodov, ktoré navstevnik prej-
de pocas prehliadky, aby sa po jej
absolvovani mohol - v podhradi
- dostojne oddat rekonvalescencii
tela a duse v domdcom minipivovare
Kasteldn a dat sa rozmaznavat jeho
zdmockymi pokladmi: chuti svetlé-
ho vychladeného Thurza a tmavého
Korvina...

Binarne nic...

Oravsky trip sme sa snazili zakon-
¢it v Dolnom Kubine. Tu sme tuzili
odfotit sa pri vynimoc¢nej atrak-
cii - jedine¢nych bindrnych hodi-
nach, ukazujucich ¢as vo dvojkovej
ststave. Hodiny, ktoré si po dlho-
ro¢nom snazeni a vyvoji paten-

toval dolnokubinsky rodak Pavol
Noviak. Neznaly pomerov v naej
hrdej a samostatnej krajine a men-
tality svojich krajanov, sa po dlhych
rokoch Zivota v Raktsku, vo Svaj-
¢iarsku, v Nemecku a v USA (teda
v znacne civilizovanych krajinach,
pozn. red.) vratil do rodného mes-
ta, kde instaloval v roku 2002 svoje
bindrne hodiny na Ndmesti slobody.
O pitnést rokov neskdr sme, Zial,
aj napriek enormnej snahe Ziadne
hodiny, nie to e$te bindrne, nenasli.
Napokon, ani sme len nemohli. Ako
sme sa dodato¢ne dozvedeli, po tom,
ako boli Novékovymi roduvernymi
roddkmi niekolkokrat poskodené
a vyzadovali si patri¢na udrzbu, ich
mesto Dolny Kubin nakoniec pre
istotu zlikvidovalo.

Kostolik

Priblizne po piatich minutach jazdy
autom z Dolného Kubina smerom
na Ruzomberok odboc¢ujeme z hlav-
nej cesty vlavo do Lestin. V tejto
malebnej dedinke, v udoli medzi
Chodskymi vrchmi a Oravskou
vrchovinou sa nachadza Kostol Cir-
kevného zboru Evanjelickej cirkvi
a. v. v Lestinach. Tento evanjelicky
dreveny artikularny kostol, ktory
dal postavit kapitin hradnej strdze
na Oravskom hrade J6b Zmeskal, je
nielen narodnou kultirnou pamiat-
kou, ale je aj zapisany do Zoznamu

svetového dedi¢stva UNESCO.
Okrem toho, ze bol postaveny zo
smrekového dreva bez jediné-
ho klinca a Ze sa v nom pre riziko
vyskytu cervotocov nikdy nekarilo,
je aj najstar$im a najmensim z pia-
tich slovenskych artikuldrnych kos-
tolov a vdaka malbam aj najbohatsie
vyzdobenym artikularnym kosto-
lom na Slovensku. Na jeho stenach
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a strope niet miesta, ktoré by nebolo
pokryté malbou. Pokrstili a konfir-
movali v iom slovenskych spisova-
telov Margitu Figuli a Pavla Orsza-
gha Hviezdoslava. Kostol sa objavil
aj vo filme Pacho, hybsky zbojnik
a tdajne ho okrem nas navstivil aj
fenomenalny skladatel Ludwig van
Beethoven...

Text a foto: Peter Skorria
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Program Obnovy Dediny

Ziskaj pre svoju obec alebo mikroregion finanéni dotaciu

na harmonicky rozvoj zdravého zZivotného prostredia, zachovavanie prirodnych a kultirnych
hodnot vidieckej krajiny, rozvoj environmentalne vhodnych hospodarskych aktivit s dorazom
na identitu a Specifika tohto prostredia, pripadne na podporu budovania zelenej
infrastruktiry a aktivit zameranych na starostlivost o krajinu.

Kto modze byt zZiadatelom? Akd je maximdlna vyska dotdacie?
-> Obec bez $tatdtu mesta - Obec bez statitu mesta 5000 €
- Mikroregionalne zdruzenie obci* - Mikroregionalne zdruzenie obci* 8 000 €

V ktorych éinnostiach je mozné sa o dotdciu uchadzat?

Cinnost POD1: Kvalita Zivotného prostredia na vidieku
Cinnost POD2: Zelend infrastruktira a adaptaéné opatrenia na zmiernenie dopadov zmeny klimy
Cinnost POD3: Environmentalna vychova, vzdeldvanie a osveta

Dokedy je potrebné o dotaciv poziadat?
do 31. oktébra 2017
Kde ziskate viac informacii?

www.obnovadediny.sk

Slovenska agenttra Zivotného prostredia, sekcia environmentalistiky a riadenia projektov
Tajovského 28, Banska Bystrica, tel.: 048/43 74 162, 048/43 74 176
e-mail: podinfo@sazp.sk

*neplati pre cinnost POD2 — Zelend infrastruktira a adaptacné
opatrenia na zmiernenie dopadov zmeny klimy

Foto: Jarmila Zajacova



