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Toxické latky
y - - ~n y
Zdravotne riziko sposobene PCB
[ 4
na vychodnom Slovensku
Co sii PCB sa vyskytovali poSkodenia koZe (tmava pigmentécia, chlo-  nie, a tym aj unikanie do Zivotného prostredia (niekolko

Polychlérované bifenyly (PCB) st environmentalne sta-
bilné chemické zliceniny vyznacujice sa toxickymi Gcin-
kami na Zivé organizmy, vratane Cloveka. VV stcasnosti st
pritomné vo vSetkych zlozkéch Zivotného prostredia, potra-
vinach, Zivocisnej a ludskej populacii.

PCB st velkd skupina latok odvodend od bifenylu.
Bifenyl je aromaticky uhlik, v ktorom st spojené jednodu-

Dalezity krok pri rieseni zatazenosti tejto lokality sa podaril VUC v Kosiciach, ktory z Operatného
programu Zivoiné prostredie Prioritnej osi 4 (Odpadové hospodarsivo), Operacného ciela 4.3.
(Nakladanie s nebezpeénjm odpadom spdsobom priaznivim pre Zivotné prostredie) ziskal v
tomto roku 1 milion eur na odstranenie PCB odpadu a prieskumné prace v areali zavodu
Chemko Strazske (foto: archiv SAZP)

chou vézbou dve benzénové jadrd, ktoré mdzu byt substi-
tuované jednym az desiatimi atémami chiéru. Tymto spo-
sobom méZe vzniknit az 209 kongenérov PCB. Technické
zmesi polychlérovanych bifenylov st olejovité, vysoko
vriace kvapaliny bielej aZ slaboZltej farby. So stdpajicim
pocétom chidrsubstituentov stipa odolnost kongenérov PCB
voCi chemickému a biologickému odbtravaniu, ¢o zname-
na, Ze vzrasta ich perzistencia v Zivotnom prostredi. PCB
s(i takmer nerozpustné v Cistej vode a naopak dobre sa
rozpastajli v organickych rozpastadlach, vratane olejov a
zivocisnych tukov. PCB sa kumulujd v Zivych organizmoch,
[udi nevynimajtic.

PCB st priemyslovo vyrabané latky, ktoré boli prvykrat
syntetizované uz v roku 1881. V pétdesiatych a Sestde-
siatych rokoch ich vyroba vzhladom na stale sa rozsiru-
jice moznosti vyuZitia narastala. Toto masivne rozSirenie
vyroby malo za nasledok, Ze zaciatkom 70. rokov sa ob-
javili prvé informéacie o vSeobecnej kontaminacii Zivotného
prostredia tymito latkami.

Prvé nélezy

Nalez PCB v Zivotnom prostredi preukdzal Jensen uz v
roku 1964. Stcasne boli ozndmené v odbornych Casopi-
soch aj podrobnosti o prvej epidémii otravy ludi PCB, ktora
bola v Japonsku v roku 1968. Pri¢inou ochorenia asi 2 000
0s0b bolo pozitie ryzového oleja, ktory bol pri vyrobe kon-
taminovany priemyslovym olejom. O desat rokov neskor
sa priemyslova havaria zopakovala na ostrove Tajvan, kde
bolo postihnutych tieZ priblizne 2 000 ludi kazdého veku.
Chori ludia mali cely rad klinickych priznakov. Najcastejsie

rakné), znizenie imunitnych schopnosti a s tym sdvisiaci
zvySeny vyskyt roznych infekénych ochoreni, poSkodenia
neurologické, zazivacie tazkosti, u Zien poruchy menstruac-
ného cyklu. Tehotnym zenam, ktoré v priebehu tehotenstva
poZivali kontaminovany olej, sa rodili deti s nizSou porodnou
hmotnostou, s pigmentaciami na kozi a nechtoch, s opuch-
mi tvére, poruchami osifikacie lebecnych kosti.

\lyroba PCB

PCB sa zacali vyrabat v USA
v roku 1929 a neskor ich nasle-
dovali dalie vyspelé Staty sve-
ta. Odhaduje sa, Ze na svete sa
vyrobilo 1,5 miliéna ton. Akdtna
toxicita vyrabanych zmesi PCB
testovana na pokusnych zviera-
tach je vel'mi nizka, ¢o az do 70.
rokov postaCovalo k tomu, Ze
sa tieto zI(¢eniny povazovali za
takmer netoxické a pridavali sa
vSade, kde zlepSovali Gzitkové
vlastnosti vyrobkov, napr. ako
naplne transformatorov, konden-
zatorov, teplo vymennych a hyd-
raulickych systémov, prisady do
naterovych a plastickych hmot,
tlaiarenskych farieb, lepidiel,
brasnych kotacov, cementov,
omietok, kopirovacich papierov,
ako maziva, inhibitory horenia,
ba dokonca existovali navrhy
pouzivat ich pri vyrobe Zuvaciek. Az neskor sa ukdzalo, ze
PCB aj pri velmi nizkych davkach poskodzujt zdravie.

V Ceskoslovensku sa tieto zlieniny s uzito&nymi tech-
nologickymi viastnostami zaali vyrabat v roku 1959 v che-
mickom zavode Chemko v Strazskom. Pod roznymi nazva-
mi - Delor 103, Delor 105, Delor 106, Delotherm, Hydelor,
Delofet sa vyrobilo 21 500 ton PCB, z ktorych sa takmer
polovica exportovala. Zvy$ok sa pouzil v Ceskoslovensku
najma ako nadpli do kondenzatorov, transformatorov, vy-
mennikov tepla a velké mnozstvo Deloru 106 sa pridalo do
naterovych hmot. Pocas vyroby vSak vznikal aj odpad, kto-
ry bud" unikal priamo do Zivotného prostredia (prevazne cez
odpadovy kanal podniku) alebo sa
ukladal do sudov, vriec, ktoré sa ulozi- AR
li do skladovacich priestorov. Vyroba g

v e gl ® iy (\ !g Sty
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Ciatkom 80. rokov zistila kontaming-
cia podzemnych vod v okoli Laborca
sliziacich ako zdroj pitnej vody. Kym
sa v polovici 70. rokov intenzita vy-
roby PCB v Chemku viacnasobne
zvySovala, v roku 1977 sa musela vy-
roba v USA zastavit a v Japonsku uz
dokonca v roku 1972 (désledok into-
xikécie obyvatelstva ryZovym olejom
kontaminovanym PCB).

Kontamindcia PCB na Slovensku

Na Gzemi Slovenska sa neskoncilo
pouzitie PCB, ich nevhodné skladova-
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ton kontaminovalo pddu a vodné toky). Prenosom vzdu-
chom sa kontaminovali aj krmiva zvierat, konzuméaciou
ich mésa, mlieka PCB prenikli do ludi. KedZe sa v zivych
organizmoch kumulujd, spravidla sa v ¢loveku, ako na vr-
chole potravinového refazca, nachadzajli najvyssie hladi-
ny tychto latok. PCB, podobne ako iné organochlérované
zliCeniny, uplatiuji svoje estrogénne Ucinky a narGSaju
endokrinné funkcie. Kongenéry PCB majd mnozstvo toxic-
kych G€inkov, vratane zapricinenia pordch v imunitnom a
nervovom systéme, reprodukénych anomalii, abnormality
v spravani a karcinogenézy.

\lyskumné projekty

V rokoch 1997 - 1998 sa riesil pilotny projekt ZataZenie
Zivotného prostredia a ludskej populdcie v oblasti konta-
minovanej polychlérovanymi bifenylmi, ktory ukazal, Ze
Zivotné prostredie okresu Michalovce je vyrazne viac kon-
taminované PCB v porovnani s okresom Stropkov, ktory
bol vybrany ako porovnavacia oblast. Priemerna hladina
v telach obyvatelov okresu Michalovce bola takmer 4-krat
vySSia oproti okresu Stropkov. VySetrenia Stitnej Zlazy
poukazali na urcitd stvislost medzi zvySenymi hladinami
PCB a zvacSenymi objemami Stitnej Zlazy a ukazovatelmi
naruSenej Struktury a funkcie Stitnej Zlazy. Potvrdilo sa, ze
nasledkom kontaminacie Zivotného prostredia sa zvysil
obsah PCB v potravinovom retazci, ¢o spdsobilo, Ze naj-
vy$Sie hladiny sa zistili v [udoch konzumujdcich potraviny
dochované a dopestované priamo v kontaminovanej oblas-
ti. Prejavilo sa to hlavne u ludi konzumujtcich ryby ulovené
v Laborci a Zemplinskej Sirave. V rokoch 2001 - 2004 sa
rieSil vyskumny projekt Hodnotenie rizika pre ludské zdra-
vie nasledkom nizkej a dlhotrvajicej expozicie polychlo-
rovanym  bifenylom (PCBRISK), ktory spolufinancovala
Eurdpska komisia v ramci svojho 5. ramcového programu.
KedZe najnovSie poznatky ukazujd, Ze urcitému zdravot-
nému riziku sa vystavené uz aj deti v prvych mesiacoch
Zivota, pretoze prijimajd PCB pocas vnitromaternicového
vyvoja a pocas dojéenia, v rokoch 2002 - 2006 sa v spo-
lupraci s Kalifornskou univerzitou v Davise, USA a SZU v
Bratislave, s financnou podporou nérodnych dstavov zdra-
via USA, rieSila epidemiologicka Studia Ranny vyvoj deti a
expozicia PCB na Slovensku. Cielom projektov bolo zhod-
notit vplyv dlhodobej expozicie nizkymi koncentraciami
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Hranice kvartilov:
18, 175, 321, 618,

®



HE 22 ==sn B

Environmentalne zataze

metabolizmu glukdzy. U vSetkych osob zarade-
nych do projektu pomocou ultrasonografie sme
vySetrili velkost Stitnej Zlazy. Velkost Stitnej Zlazy
rastla so stdpajicou hladinou PCB v krvnom sére
a zaroven ludia s vy$Sou koncentraciou PCB v krvi
mali CastejSie naruSend Struktiru Stitnej Zlazy a
mali vysSiu hladinu anti-TPO protilatok (protilatok
proti tyreo-peroxidaze, Co je enzym Stitnej Zlazy,
ktory md doleZitd dlohu pri produkcii horménov
Stitnej Zlazy v krvi). Tento nalez poukazuje na
mozné poSkodenie Stitnej Zlazy vlastnym imunit-
nym systémom.

U deti pri opakovanom vySetreni po Styroch
rokoch, teda vo veku 12 - 13 rokov,

perzistentnych organochlérovanych znecistujiicich latok
na zdravie ludskej populacie vychodného Slovenska, s
hlavnym zameranim na ich mozny karcinogénny, endokrin-
ny, imunitny systém a mozny neurotoxicky Ucinok.

Vysledky

V Stadii PCBRISK sme v roku 2001 vySetrili 2 478 osob,
z toho 2 047 dospelych a 431 8 - 9-roCnych deti, ktoré
7ili v regiénoch Svidnik (oblast s nizSou expoziciou PCB) a
Michalovce (oblast s vy$Sou expoziciou PCB). U dospelej
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Ohranicené opacity

Vjvojové defekty zubnej skloviny mlie¢neho a trvalého chrupu u deti
populacie sme vysetrili funkciu Stitnej Zlazy, metabolizmus
glukdzy a u 1 200 dospelych sa vykonal oralny glukézo-
toleranCny test (test na diagnostiku porich metabolizmu
glukézy). Zistili sme vyznamny vplyv koncentracii PCB a im
pribuznych latok na vyskyt diabetes mellitus a inych portdch

sme zistili, Ze sice u vacsiny z nich hladiny PCB
v krvi poklesli, ale asi u 40 % deti nastal narast
koncentracie PCB, Co dokazuje, Ze expozicia
tymito toxickymi latkami pokracuje aj v sicas-
nosti (pravdepodobne potravinovym retazcom).
VySetrenim sluchu u deti sme nasli zvySenie
prahu pocutia v nizkych frekvenciach u deti s
vy$Sou expoziciou PCB. Sacasne boli vySSie
koncentracie PCB vo vzfahu k znizenej hladine
tranzientnych evokovanych otoakustickych emi-
sii. Tieto vysledky poukazuji na mozné posko-

oblasti Svidnik. Ultrasonograficky sme vySetrili u novoroden-
cov thymus (detski Zlazu) a vypocitali sme thymusovy in-
dex. Tato Studia ako prva na svete poskytla dokaz o vztahu
medzi vy$Sou hladinou PCB a mensou velkostou tymusu, ¢o
by v budtcnosti mohlo mat za nasledok poskodenie vyvoja
tymusu a imunitného systému. Dalej sme sledovali vztah po-
rodnej hmotnosti k hladinam PCB, pohlaviu a etniku. Vyssie
hladiny PCB v materskej krvi mali vyznamny vplyv na zabrz-
denie rastu u rémskych chlapcov viac ako u diev¢at.

Existuje vel'ka pravdepodobnost, Ze u jedného diefata na-
stane kombinécia neurobehavioralneho deficitu, poSkodenia
zubnej skloviny, subklinického poskodenia sluchu a zmense-
ného thymusového indexu.

okrese Michalovee

ETGET entracie OH-

PCB v krvi na svete

Kanada

denie vyvoja sluchu ako nasledok ich expozicie Hladiny 4-0H-CB187 u fudi vo svete

PCB v obdobi pred narodenim i po narodeni. Zistila sa zaro-
ven zavislost medzi vy$Sou expoziciou PCB a poskodenim
zubnej skloviny trvalého chrupu a vznikom vyvojovych
defektov skloviny mlieCneho a trvalého chrupu u deti. V
psychologickych testoch sme zistili vyznamné ovplyvnenie
expozicie PCB na vykon deti v psychologickych testoch.
Deti s vy$&imi hladinami PCB mali predizeny jednoduchy
reakény ¢as, zhorSeny vykon v pamétovych testoch, v tes-
te rozliSovania farieb a zhorSené skore negativnych aktivit
spravania v Skole ako u deti s nizSou expoziciou PCB.

V Studii Ranny vyvoj deti a expozicia PCB na Slovensku
sme vySetrili celkovo 1 134 parov matka-dieta z okresov
Michalovce a Svidnik. Koncentracie OH-PCB metabolitov boli
v materskej krvi dvakrat vysSie v oblasti Michaloviec ako v

V' slcasnosti prebiehaju v michalovskom regione dal-
Sie narodné a medzinarodné projekty rieSené v ramci
Vedeckovyskumnej zakladne Slovenskej zdravotnickej uni-
verzity v Bratislave a nadvazujlice na projekty Eurdpskej
(nie a narodnych Ustavov zdravia USA. Vysledky projektov
doplnia a rozsiria vedecké poznatky o nasledkoch expozicie
PCB u deti a zaroven umoznia komplexne zhodnotit vztah
medzi environmentalnou expoziciou detskej populacie PCB
a ich zdravotnym stavom.

MUDr. Dana Juregkova,

Detské oddelenie NsP S. Kukuru, Michalovce, a. s.

prof. MUDr. Toma$ Trnovec, DrSc., MUDr. Lubica Palkovicova, PhD.,
doc. PhDr. Eva Sovéikova, PhD., Ing. Anton Kogan, PhD.,

SZU Bratislava

Likvidacia environmentalnych zatazi sa rie$i v Europskej unii rozne

Staty Eurdpskej Gnie riesia odstrafiovanie starych
environmentalnych zatazi rozne. Napriklad v Nemecku,
Holandsku a vo Svédsku sa ich odstraiiovanie financu-
je zo Statneho rozpoCtu v ramci vSeobecného danového
zatazenia. Niektoré krajiny, ako napriklad Rakisko a
Francdzsko, pouZivajl na financovanie nakladov sivisia-
cich s environmentalnymi zatazami $pecialny kompenzac-
ny fond, ktorého prijmom st poplatky za niektoré Specific-
ké chemické latky, za nebezpe¢ny odpad a iné.

Akym spdsobom sa bude tento problém riesit na
Slovensku, zatial' nie je dplne jasné. Odpoved by mal
poskytnit novy zakon o starych environmentalnych za-
taziach, ktory by mal byt podla premiérky Ivety Radicovej
do medzirezortného pripomienkového konania predloze-
ny do 15. novembra. DokonCeniu legislativy, ktora sa na
Slovensku pripravuje uz niekol'ko rokov, pomohla aj eko-
logicka katastrofa v Madarsku, kde sa pretrhlo odkalisko
s nebezpeénym Cervenym kalom. Ten zalial niekol'ko obci
a vyziadal si aj obete na ludskych Zivotoch.

Diskusia o problematike starych environmentalnych
zatazi prebieha uz asi 20 rokov. Od roku 1998 sa hovori o
priprave zakona, ktory by ttto oblast upravil. V roku 2003
sa zacali pripravné prace. V roku 2005 prebehlo prvykrat
medzirezortné pripomienkové konanie a zakon bol pripra-

veny na predlozenie do Legislativnej rady viady. Pravna
norma sa vSak nepacila zastupcom priemyslu a vznikla
preto pracovna skupina zloZena zo zastupcov odbornych
sekcii envirorezortu, chemickych a farmaceutickych spo-
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Snina = Vihorlat = odkalisko
Odkalisko byvalého podniku Vihorlat Snina bolo vytvorené prehra-
denim tidolia Magurického potoka. Bol tam pévodne naplavovany
popoléek z energetickych zariadeni, teraz je tam ukladany pevny
odpad - popol, troska a Skvara z prevadzky spoloénosti ENERGY,
a. 8., Snina. Vjluhy z tychto odpadov mdzu ovplyviiovat kvalitu
podzemnych a povrchovych vad, avsak vysledky monitorovania
neboli SAZP dodan, lokalita je zatial’ zaradend ako pravdepodob-
nd environmentalna zataz (foto: archiv SAZP, 2008)

loCnosti v ramci Zvazu chemického a farmaceutického
priemyslu SR, Zvazu priemyslu SR a zastupcov mimo-
vladnych organizacii. Pracovna skupina sa stretavala v
rokoch 2006 a 2007.

Podla planu legislativnych tloh Ministerstva Zivotného
prostredia SR na rok 2007 sa mal dostat zakon do viady
v aprili 2008. Pre nesthlas zastupcov chemického prie-
myslu sa tak napokon nestalo. Vlani predlozenie navrhu
blokovalo memorandum medzi viadou a zamestnavatel-
skymi zvazmi. V fiom sa kabinet zaviazal nepredkladat v
dosledku hospodarskej krizy zakony, ktoré by predstavo-
vali finanénu zataz pre zamestnavatelov.

Environmentélne zataZe sa nachadzaju najma v are-
aloch priemyselnych podnikov alebo velkokapacitnych
polnohospodarskych podnikov. K tnikom nebezpecnych
latok dochadzalo aj na nekontrolovanych skladkach ne-
bezpecného odpadu €i v nezabezpeCenych skladoch
pesticidov. ZneGistenie tieZ spdsobila armada a tazba
nerastov. Pozostatok starych opustenych skladok alebo
odkalisk sa v niektorych lokalitach prejavuje zvySenymi
hodnotami chloridov, kyanidov, ale aj ropnych latok Ci
arzénu v prostredi. Podla odhadov zataZené izemia pred-
stavujli okolo desat percent rozlohy Slovenska.

Zdroj: TASR
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