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Historické zaklady environmentalizmu
a environmentalneho prava (XXXIIl.)

LVona prichadza s vetrom bieleho juzného neba, na
rfiom sediaca, nesena, prichadza voia hor, dviha sa, tam
pri strome kopalu vdne prichadzajii... Dar kadidlovych gu-
liek.“

(Piesne kadidla Mayov z Lacanddnskej selvy)

zmesi z nich pripravenych bolo urcenych a vSeobecne zné-
mych, iné ostali neobjasnené (napriklad staroegyptské
kyphi). Niektoré falSovali alebo nahradzovali inymi pro-
duktmi s podobnymi viastnostami. Viaceré pouzivali v ritua-
loch starych i novodobych naboZenstiev, pripadne stic¢asne,
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Kadidelnice (turibulum) v Jaskyni narodenia Pana v Bethleheme
Uz v Gase, ked' Clovek zadal vyuzivat ohed, zistoval iéinky
rdznych spalovanych rastlin, pricom dym z nich sttipajici k nebu
povazoval za potravu bohov. Protikladom prevazne bieleho
voilavého bozského dymu bol tmavy smradlavy/stiplavy
satanov dym (dnes takyto ,pekelny smrad“ pochéadzajlici z
horiacich pneumatik a plastov). Podla vone, farby a d¢inkov
dymu triedil spalované rastliny a extrakty z nich do skupin,
urcoval ich hodnotu a funkciu (divinaénd, purifikacnu, nekro-
mantickt, medicinsku, spiritudlnu, erotogénnu...). K ich naj-
vagsim znalcom patrili, samozrejme, bohovia, ich bozski
sluzobnici (napriklad v Grécku Afroditina nymfa Aconé) a
knazi. Niektoré druhy vyuzivali tisicroia na nabozenské a
magické acely, iné na o€istu, ochranu, lieGenie, veStenie
alebo ako afrodiziakum. Viaceré sa spalovali v takom mnoz-
stve, Ze Rim uz v roku 95 prnl. nariadil ich Specifikaciu pre
jednotlivé bozstva a reguldciu ich spotreby. Nepriaznivy
vplyv na environment a vel'ké naklady sa ukdzali ako ned-
nosné (podla najnovsich vyskumov kadidla obsahuju ben-
zopyrén a dalSie karcinogénne latky koncentrované v chra-
moch v niekolkokrat vaéSom mnoZstve nez v priestoroch
mestskej dopravy). Prostrednictvom tychto rastlin, prevazne
obsahujticich voravé a psychoaktivne latky, ludia nadvazo-
vali kontakt s bozstvami, démonmi alebo predkami, obeto-
vali bohom, uskutoéiiovali magické a nabozenské obrady,
zahanali duchov, zIé sily a sucho, privolavali pozitivne sily a
dazd, ststredovali sa na urcitd aktivitu, liecili a chranili sa
pred chorobami, konzervovali potraviny (tdili), vykonavali
dezinfekciu a dezinsekciu, ochrafovali okadenim/okiadza-
nim (palenim kadidla a dymenim kadidlom) svoj majetok
pred nesfastim (nehnutel'nosti, trodu, hospodérske zviera-
ta), uctievali hosti, pochovavali blizkych, vyvolavali lasku a
plodnost, podporovali zmenu nélad a postojov, upadali do
extaz (inhaldciou, fajéenim...), vestili (libranomantia), vylep-
Sovali voriu Siat, tela, priestorov a zariadeni, ale aj bohatli a
vladii nad inymi fudmi, ktori sa stali na nich zavisli. V kaz-
dom pripade priamo alebo nepriamo ovplyvriovali a menili
svoje Zivotné prostredie a svoje spravanie k nemu.
Spalovanie rastlin, éterickych olejov a Zivic z ,platcich
drevin“ sa €asto uskutocriovalo na prekrytie smradu z obe-
tovanych zvierat a z mftvol. Zlozenie mnohych substancii/

napriklad v Indii biely santal hinduisti,
budhisti i moslimovia, v Japonsku sho-
koh v budhistickych, Sintoistickych i ka-
tolickych svdtyniach. V Mezopotamii,
Egypte a Stredomori najvzacnejSie tzv.
biblické kadidlo (thdon/turis/incensum)
pochadzalo z pravého kadidlovnika
Carterovho/Boswellia carteri/sacra.
Dovazané z Omanu, Jemenu a Somalska
sa vyuzivalo vySe 5000 rokov ako arab-
ské/adenské/somélske olibanum (hebr.
lebona/arab. luban = distota). Patrilo
spolu so zlatom a myrhou (asi 200 dru-
hov od Afriky po Indiu) k darom troch
magov JeziSovi, ktoré znamenali skisku
(zlato si vyberal kral, kadidlo boh, myrhu mudrc). Myrhu
ziskavali prevazne z myrhovnika balzamového/Commiphora
opobalsamum (heerabol, asyrsky murru, egyptsky ntyw;
moslimami pokladani za posvatni lebo pochadzala z
Mekky), myrhovnika gileadského/C.gileadensis, myrhovnika mol-
molového/C. molmol, myrhovnika abesinskeho/C.abyssinica; v
Pakistane, Indii, Nepale a Tibete indickd myrhu (bdelium,
guggul) z myrhovnika indického/C. roxburghii (mukul) alebo
horského myrhovnika chvostnatého/C.caudata. Tito vyuzivali
ako afrodiziakum a na lieCenie TBC, lepry a inych chordb.
Nahradnd bisabolova/opopanaxova myrha (myrhovy opo-
panax) pochadza z myrhovnika Guidottovho/C. guidotti (habak
haki) zo Somélska, zamierianého s myrhovnikom Gervenym/C.
erythraea. \/ Stredomori v antike sa ako kadidlo pouzival aj
pravy opopanax gumovy/Opopanax chironium (Syn. Ferula
opopanax). Zberati pravého kadidla na Arabskom polostro-
ve sa nesmeli stykat so zenami a mitvymi, pricom vzyvali
boha sInka Sabiho. Aj inde kadidlovnik spajali so sinecnymi
amesacnymi bozstvami (Ra, Hélios, Apolldn...). Export kadi-
dla sa mohol uskutocriovat len po vyznadenej svétej ceste
od pramefia Canicoly k svatyni Sabiho. V Omane kadidlo
vyvazali zo Shisru (Periplus) do pristavu Samhuramu (Khor
Rori) a odtial’ do Mezopotamie a Egypta (dnes kadidlovniko-
vy park Wadi Dawkah v Omane predstavuje svetové dedic-
stvo). Kadidlo tu pripravoval oddavna lud Mahra. Len z
Omanu vyviezli v 1. - 2. storodi n. |. za rok 3 000 ton kadi-
dla. Z Afriky sa dovazalo etiopské olibanum z kadidlovnika
papierodarného/B. papyrifera a olibanum elemi z kadidlovnika
afrického/B.frereana. Gréci olibanom s myrhou okiadzali
najmé Apollénove chramy (v Delfach ju vyuZivala Pythia
spolu s blenom a inhalovanym vavrinom -daphnomantia). V
Indii vyuzivali kadidlovnik vencovy/B. serrata - indické kadidlo
(sallakhi/salga/salar, resp. lobhan) v ayurvéde ako elixir zi-
vota (rasayana) alebo Indrov voravy santal biely - chandan
(Santalum album), resp. santal myrtolisty (S. myrtifolium).
Pohrebn(i hranicu zo santalového dreva si mohla dovolit len
vysSia kasta. Iné druhy santalov sa pouzivajli v Australii a
Ocednii. Ako nahrada sa uplatriuje zpadoindicky santal -
balzamovec obyGajny/Amyris balsamifera (nepravy guggul)
alebo Cerveny santal ratachandana zo santalovca santalovitého/
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Pterocarpus santalinus, resp. santalovea indického/P. indicus.
V Amerike sa vyuziva peruansky balzam (aztécky huitzilo-
xitl, mayska Zivica naba *, ktorej dym aplikovali aj do konec-
nika) z balzamovnika peruanskeho/Myroxylon balzamum, ktory
vSak rastie mimo Peru, najma v San Salvadore. Tento bal-
zam exportovali z Balzamového pobrezia do celej Ameriky.
V 16. storoci produkty z tohto indidnskeho posvétného stro-
mu zacali vyuzivat ako Balsamo catolico, resp. Balsamum
hispanicum aj v kadidlach krestanskych kostolov. V Peru v
nekropole Ancon pri Lime objavili tzv. toluansky balzém asi
z roku 1300 prnl., ktory produkuje balzamovnik toluansky/
Myrospermum  toluiferum/balsamiferum, —pomenovany
poda kolumbijského pristavu Tolu (quino-quino/kina). Zidia
za tymto Gcelom vyuZzivali voriu Zivice z Jehovovho stromu
- pistacie terebintovej (Pistacia terebinthus). V Egypte a gréc-
ko-katolickych kostoloch pouZzivajli prevazne mastix z pisté-
cie mastixovej/Plentiscus (hlavne z ostrova Chios). Jeho na-
hradou stala cyprusova drevina - sandarak clankovany/ Tetra-
clinis articulata. V/ Stredomori sa na okadzovanie pouZzivalo
aj ladanum z cistusa ladanového/Cistus ladaniferus (kistos).
Najkvalitnejsie vyvézali z Cypru. Vel'kej bohyni Kréty zasvé-
tili cistus kréisky Cistus creticus/incanus. Na severovychod
od Indie sa na okiadzanie a Zivenie obetnych ohfiov (v
Nepdle yajna) pouziva antidepresivne rajské vonné orlie
drevo - orlinikovec/orlicin indicky/Aquilaria agallocha (gharu/
agar, nepalsky calambac, tamilsky aghil) alebo orlignikovec
tinsky/A. sinensis. Z orliénikovca, vyuZzivaného aj sufijmi v
islamskej mystike, vyrabaji najdrahsi étericky olej, ktorému
sa vyrovna len voiiavy nard pravy/Nardostachys jatamansi
(jeho nesetrné vyliatie Mariou Magdalénou na hlavu Krista
vyvolalo nevélu apostolov). V Biblii sa mylne uvadza orli¢ni-
kovec ako lieciva aloa (aloa prava/Aloé vera), ktora v Egypte
patrila k atribitom Amun Ra, Esét a Usira, v Grécku Artemis/
Luny, v Indii Indru a Candru. V Himalajach aloe pokladali za
Fijticu bohyiiu Kumari. Stava z aloe pravej sa tdajne pouzila
aj na balzamovanie Krista. Sadili ju s inymi druhmi aloe
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(kapska aloa ozbrojend/Aloé ferox, aloa barbadoska/Aloé barba-
densis) pre pokoj dusi na hroby a vesali pre Stastie a envi-
ronmentalnu bezpecnost domu na dvere. Orlicnikovec mies-
tami nahradzuje indicky korefi - Sachor suchy/Cyperus
scariosus alebo mexicky sivkavec voiiavy/Elaphrium graveo-

Dymové obete v centre neokonfucionizmu, taoizmu a budhizmu v
pohori Wayi (Cina)

lens. Z Peru zacali Spanieli dovazat na oltare vonavil alojziu
citrdnovid/Aloysia/Lippia triphylla. Z Chile sa rozsirilo boldo z
boldovnika liegivého/ Peumus boldus, pripadne z inych boldoni-
kov - bradavkového/P. mammosus, plazivého/P. repens a lesklé-
ho/P. nitidum. Okrem spalovania asi 13 000 rokov Zuvali aj
ich listy. Z Australie zacali Anglicania privazat do Eurdpy
éterické oleje a Zivice (gum, kino) z eukalyptov. Spomedzi
vySe 500 druhov tychto drevin vyuZivali po vzore domorod-
cov - aboriginov najma eukalyptus voiiavy/ Eucalyptus odorata,
eukalyptus gulatoplody/E. globulus, eukalyptus Zivicovy/E. resinife-
ra, eukalyptus mannovy/E. mannifera. Z vySe 120 druhov akacif
k najvyznamnej§im patri oddavna akécia arabska/Acacia nilo-
tica (haSab/babul), z ktorej sa ziskava arabska guma (gum-
ma arabica) obsahujlica vonavy kariovy olej. Zasvétili ju Ra,
Usirovi, Atarte, Visnu, Apollonovi, Artemis/Diane. Do tohto
stromu ulozil Fénix, hniezdiaci na fiom, ,princip Zivota“.
Nebrénilo to vSak tomu, Ze na vytavenie 1 000 ton medi
vytali Egyptania az 56 000 akacii, ¢im vyrazne prispievali k
rozsirovaniu pasti a zmenSovaniu Zivotného prostredia v
severnej Afrike. Z akaciového dreva vyrobili Gdajne Zidia
archu zmluvy. Moslimovia akéciu pokladaji za posvatny
strom, na ktory si pri ptach do Mekky vesali odevy a zbra-
ne. V Indii z akécii zakladali posvdtné ohne a vyryvali do
nich Sivove trojuholniky. Z akicie senegalskej/Acacia senegal
sa ziskava biely kordofan; z akacie Adansonovej/A. adansonii
Cervend guma, z akdcie uzkoplodej/A. Stenocarpa talha-guma
(suakin). V Egypte olejom z jablénika obyGajného/Marrubium
vulgare natierali sochy Hora Tento repelent proti mucham
zasvatili aj Usirovi a Eséte. VV Cine na ochranu budhistickych
a taoistickych svatyn, vykadenie domov a vestenie, ale aj
na vyrobu rakiet pre ohfostroje, pouzivali gafrovnik lekarsky/
Camphora officinarum (v Egypte aj na vyrobu vonavych
olejov). Bielu Zivicu - mozog draka (long nao xi-ang) z tohto
40 m vysokého stromu tidajne pouzival uz Zlty cisar. V Indii
znama ako kapur sa spaluje pri obrade puiji, najma na mies-
te Sivovho zjavenia Arunachala (Cerveny kopec), ale aj v
Krsnovej svétyni vo Varanasi a v budhistickych chramoch.

Gafor miestami nahradza voniavy borneol z ptkridlaca gafrové-
ho/Dryobalanops aromatica z Bornea. Ob¢as sa do oCist-
nych kadidiel v zipadnej Afrike az v juhovychodnej Azii pri-
davala aj dratia kv z Hérovej a Sivovej dracény
obyGajnej/Dracaena draco, ktor( Guancovia na Kanérskych
ostrovoch povazovali za posvatnd a jej Zivicu pouzivali na
balzamovanie. Dracia krv pochadza aj z dracény Sarlétovej/D.
cinnabari, sumatranskej exotickej arekovej palmy dracej/
Daemonorops draco; v Mexiku z peniaceho ohnivého stro-
mu krotdna dracieho/ Croton draco (v Guatemale ako mayské-
ho chuh cakché, z ktorého sa fajci Cerveny latex ako
nahrada za obetn(i ludskd krv), v Peru/Amazonii z protirako-
vinového krotdna peruanskeho/Croton lechleri a podobne
(americka zo santalovca dratieho/ Pterocarpus draco). Za ame-
rické kadidlo sa povazuje posvatny pravy kopél (maysky
mozog nebies hach pom, aztécky copalli/cocopaltic/copal-
coahuitl) - Zivica z kopalovnika pravého/Protium (syn. Icica)
copal, ktory Aztékovia nazyvali tepecopalquauitl. Obchodné
cesty s kopalom chranilo bozstvo s dihym nosom
Yacatecuhli. V' Brazilii pri ritudloch Ahua kopal nahradza
cerveny breuzinho/takahamaca - kopélovnik sedemlisty/P. hep-
taphyllum, v Guayane kopalovnik guyansky/P. guianense (ame-
rické olibanum), v Amazonii ma-mee-ree "-ma - kopéalovnik
tuénokvety/P. crassipetalia. Posvétnym kopélom sa nazyva aj
Zivica z burzery vysokej/Bursera excelca, burzery olejnatej/B.
penicillata, burzery zelenej/B. gracilis (chino), pripadne zo
stromu turistov gommalimi - burzery Zivicovej/ Bursera simaru-
ba (gum-elemi/chakah) a dalSich druhov rodu burzera. Na
Filipinach pravy kopél nahrddza manilsky kopal (Zivica da-
mara) z damarovnika bieleho/Agathis dammara alebo gumové
elemi z kandria luzonského/Canarium luzonicum, na Novom
Zélande kaursky kopal z damarovnika juzného/A. australis, vo
vychodnej Afrike zanzibarsky kopdl z trachylobia bradaviénaté-
ho/ Trachylobium verrucosum. K nahradam kopalu v Juznej
Amerike patri Zivica z kopainovnika lekérskeho/ Copaifera offici-
nalis (Venezuela, Brazilia), kopainovnika Langsdorfovho/C. langs-
dorfii aleho kopainovnika guyanského/C. guayanensis; v Afrike z
kopainovnika Gorského/C. gorskiana (inhambane), kopainovnika
mopane/C. mopane a inych druhov. Z navitaného brazilske-
ho kopainovnika mnohojarmového/C. multijuga vyteGie cca za 3
hodiny asi 30 litrov kopaivového oleja, ktory mozno bez
lipravy pouzit aj na pohon dieselovych motorov. Do kadidla
sa v antike a gréckokatolickych kostoloch okrem myrhy
pridaval aj vonavy styrax (Hekatin tekuty jantér) z ambrovnika
lekarskeho/Liquidambar officinalis (zo Syrie az Grécka); v
Azii z ambrovnika vichodného/L. orientalis, ambrovnika inskeho/
L. formosana (z Taiwanu) a ambrovnika japonského/L. japoni-
ca; v Amerike z ambrovnika styraxového /L. styraciflua maysky
bozsky vyron buluch ka “an/tzoté/naba, aztécky xochioco-
tzoquauitl, balzam - sladka guma ako xochiocotzotl, Spa-
nielsky copalillo/copalme). Nemozno ich zamiefiat so styra-
xom benzoovym/Styrax benzoin z Thajska, Indonézie a Cl’ny
alebo styraxom tonkinskym/S. fonkinensis z Thajska, z ktorych
,bozska vona“ benzoe pri inhalovani ,meni ¢loveka na
tigra“. Zivicu/gumu benzoe, zasvaten bohyniam Mut,
Hathor, Niké, Afrodita, Venusa, Freyja, spalovali v kadidelni-
ciach najma na jarn a jesennt rovnodennost. Uctievanymi
stromami v Amerike boli aj guajaky - guajak liecivj/ Guiacum
officinale, guajak Coulterov/G. coulteri a najma guajak posvétny/
G. sanctum ako strom Zivota (lignum vitae), ktory Aztékovia
nazyvali chichic patli a Spanieli svété drevo/palo sancto (v
roku 1508 dovezené aj do Eurdpy). VyuZivalo sa ako afrodi-
ziakum, odcervovadlo a liek proti syfilisu. Za afrodiziakum
povazovali aj damidny - kalifornskd rozprestretii/ Turnera diffu-
sa, brestolisti/ 7. uimifolia (zlaty klincek) a trpaslicia/ 7. pumilla
(Carodejnica). V Mexiku ich nahradzali aj nepravou damia-
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nou - damianitou mexickou/Chrysactinia mexicana alebo hap-
lopapusom smrekoveolistym/Haplopappus laricifolius. Obdobna
funkciu mal kardamon pravy malabarsky/ Elettaria cardamomum
a puskvorec obyéajny/Acorus calamus (cicvér), pripadne
puskvorec trévolisty/A. gramineus, ¢insky ,nositel $tastia“ zhi
chang pu, egyptsky kni, grécky akoron a rimsky afrodisius
- Venusina rastlina (Erbadi venere). V Amerike Creekovia
jedli koren puskvorca, Dakotovia si vesali jeho viat v pribyt-
koch a Cheyenovia inhalovali ako prostriedok proti zlu. Do
strednej Eurdpy sa puskvorec dostal ako invézna rastlina v
16. storoci. Do kadidiel lasky a harménie sa primieSaval aj
pakost/Geranium zasvateny Afrodite/Venusi/lsis/ Athéne/
Minerve, ale aj Sivovi. Jeho listami sa z ochrannych dovo-
dov natierali okenné ramy a klucky aj v strednej Eurépe. Na
okadenie (napriklad mazdaistami v Irdne) a podporu lasky
sa Casto pouzivala aj myrta obyéajna/Myrtus communis. Na
jednej strane ju ako rastlinu pokoja sadili v antike na hroby
a Egyptania z nej splietali hrobové girlandy, na druhej strane
nesmela chybat na Ziadnej svadbe. Podla béje prave za
myrtu sa ukryla naha Afrodita/Venusa po vystipeni z mora
na Cypre. Podla Herodota ,ked chcel Xerxés prejst
Hellespont, obetoval mnozstvo kadidiel a nechal posypat
most myrtou“. Do kadidla a ritualnych népojov lasky prida-
vali Afroditin/VenuSin koriander siaty/Coriandrum sativum,
ktory vysadzali uz v Babylone v Egypte davali do hrobiek
faradnov, v Arabii, Indii a Cine pouzivali na vyhérianie zlych
duchov. Ciiania verili, 7e predizuje Zivot, tehotné Zeny jedli
jeho semend, aby mali bystré deti. Zvézok zaveseny v do-
moch i v inom environmente zarucoval jeho vhodnost a
bezpecnost. Rimania koriander vyuzivali na konzervovanie
médsa a doviezli do Velkej Britanie, kde pocas vlady
Tudorovcov nesmel chybat v svadobnom napoji hippocras.
V Egypte sa pri balzamovani a okiadzani uZ pred 4 000
rokmi uplatnil Skoricovnik Ginsky/Cinnamomum aromaticum
(syn. Persea cassia). Kassiova Skorica (kuei) od Barmy cez
Cinu po Japonsko oddavna pomahala zvysit Zivotn(i energiu
gi/ch"i. Zo Sri Lanky pochadza obdobne vyuZivany Skoricov-

Spalovanie vonnjch tyGiniek v budhistickom chréme v Kyote
(Japonsko)

nik cejlonsky/C. zeylanicum, z Nepélu Skoricovnik tamala/C. ta-
mala (tejpat), z Indonézie Skoricovnik padan/C. burmani.
Amerike od Floridy smerom na juh rastie kanela biela/ Canella
alba znama ako biela Skorica (tieZ kanela Skoricova/ C. wintera-
na). \/ Brazilii u Araukanov, Mapuchov a dalSich kmefiov
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ako jej ndhradu pouzivajl Skoricovku klinéekovii/Dicypellium
(Persea) caryophyllatum (pau-cravo). Do kadidiel a napo-
jov sa pridava aj klincek z klingekovca voiavého/Syzygium
aromaticum, ktory povodne pochadza z Filipin a Moltk.
Nazyvali ho kvet bohov (long) a vyuzivali uz v starom
Egypte. VySe 5 000 rokov sa v Juznej Amerike na rituélne,
magicke a lekarske cely pouziva koka z kokainovnika obygaj-
ného/Erythroxylum coca, z ktorej sa pije odvar pity, Zuje
bago a vyraba fajcivo. Ide o posvétna rastlinu, ktord v ex-
trémnom vysokohorskom Zivotnom prostredi And umoziiu-
je ludom preZitie, a preto ju stotoZfujd s bohyfiou Mama
coca. Spanielski kfazi oznatovali koku za &arodejnicku
rastlinu a ako takil ju viada Nového Spanielska v rokoch
1560 - 1569 zakdzala, avSak bezvysledne. Aj pokrsteni
Indiani nadalej pod vplyvom koky zabudali na krestanstvo,
alebo si jeho obrady interpretovali po svojom. Pri aplikécii
sa koka Casto mieSala s kinoi - popolom mrlika Gilskeho/
Chenopodium quinoa, dovazaného z Chile. V Kolumbii sa
dodnes na pripravu kokainu pestuje kokainovnik novogranad-
skyj/E. novogranatense. K najstarsim kultovym rastlindm na
svete patri aj konope indické/Canabis indica a konope siate/C.
sativa. Jeho psychoaktivne euforizujtice a€inky poznali uz v
dobe kamennej. V Indii, kde ju pokladali za potravu bohov
(indra carena) a pripravovali z nej tri formy drog - bhang,
ganjaa charras, Sivu nazyvali Pan konope (Bhangeri Baba).
V egyptskych mumiach datovanych do rokov 3000 prnl.
objavili hasis. Dym z konope inhalovali aj Asyréania v
9. storoéi prl. Cifiania konope radili k najposvatnejsim rast-
lindm a ,,pocivali jeho voriu“ (wensiang) a uz okolo roku
2800 prnl. pripravovali z nej textilie a Spagaty. Dymom z
posvatnych rastlin v chramoch a domoch zaistovali priazen
bohov, odhanali zIé sily a posilfiovali sexualitu. UzZivanie
drog prirovnavali k letu na drakovi alebo striebrosivom Ze-
riavovi. V Japonsku ide o cestu okiadzania koh-do. Ritudlne
spalovanie hasisu uskutociiovali Gréci na pocest Dia v jeho
svatyni v Dodone. Konope aplikovali aj Skyti, Perzania,
Kelti, Germani a Galovia. Popularitou sa mu vyrovnal len
hadi jed boha Sivu (ahiphena) - 6pium/stava, ziskavané z
maku siateho/Papaver somniferum (mak prindSajici spa
nok), z ktorého sa vyraba morfin a z neho derivat heroin.
Mak dostal nazov pappa = prsnik kvdli tvaru makovice a

Stéla Milenci v zahrade, na kiorej Neferfiti podava plody mandragory
Achnatonovi; podla inej verzie jeho dcéra Merytaton manzelovi Smenchkaréovi
(dnes v Statnom miizeu v Berline)

mliecnej Stave, ktord z nej vyteka. Asyréania mak nazyvali
rastlinou Zivota (namtilla). Na Cypre sposoboval Afroditinu
extdzu. Skoro celd 6piovd produkciu Cypru viak vyvazali
do Egypta, kde nadli v hrobkach z maku uvité kultové ven-
ce. Patril aj ku kultovym rastlindm Sumerov. V Astartinom
chrame v Kitiu nasli tritisicroéna 6piova fajku. Na Kréte 6pi-
ovy dym inhalovali uz pred rokom 1300 prnl. Vo Svajtiarsku
dokonca nasli dokazy o jeho aplikécii uz okolo roku 3000
prnl. Na 6pium sa naviazala cela Azia od Turecka po Cinu,
kde v rokoch 1840 - 1842 vypukla Prva 6piova vojna, v
rokoch 1856 - 1858 Druhd Gpiova vojna a v rokoch 1859
- 1860 Tretia Gpiova vojna. Zakaz ciséra z roku 1829 do-
vézat 6pium viedol k pestovaniu maku v Cine, ktora sa tak
stala vyznamnym exportérom 6pia. Mak sa stal uz 3 000
rokov predtym atribGtom bohyii Héra, Déméter, Hekaté,
nocnej Nyx a bohyne zabddania Léthé, no najmé boha snov
Morfea a boha spanku Hypnosa (Somnus). Taktiez boha
smrti Thanata znazorfovali s makovicou v ruke. V Egypte
prislichal Eséte, Mut, Nephtys a Anibisovi. Bohovia pod-
svetia v Grécku (Hades, Persefona, Proserpina) si oblibili
najma mak vIéi/Papaver rhoeas. Na opojenie vyuzivali
Egyptania aj kvetinu Sialenstva - draciu bylinu sakran - blen
eaypiski/Hyoscyamus muticus. Asyréania ju nazyvali saki-
ru, Perzania bangha, Chania lang-dang-zi. Blen ierny/H. ni-
ger ako Apollénovu bylinu (Herba Apollinaris) inhalovala
vestica Pythya v Delfach. Kelti blen poznali ako beleno,
Angli¢ania ako jedovaty tabak (poison tobacco) a zlodeji
sliepok ako prostriedok na ich omamenie. Miestami sa vy-
uzival v Stredomori aj blen biely/H. albus a blen zlaty/H. aure-
us. K dosiahnutiu extazy napomahala aj ¢arodejnicka a ci-
ganska rastlina - durman obycajnj/Datura stramonium alebo
Sivov durman metelovy/D. metel (dhatura); v Amerike durman
kalifornsky/D. wrightii (toloache). V Eurdpe, kde durman do-
niesli asi Cigani ako fajéend halucinogénnu drogu timiacu
sexualne zabrany a vyvoldvajicu pocit lietania, verili, Ze
strigy tato rastlinu vyuzivaji k letu na sabat. Algonkinski
Indiani pripravovali z nej napoj wysocean, sposobujci za-
budnutie detstva pri iniciacii mlddencov. K najomamnejsim
rastlindm od Maroka po MandZusko patri sakrélna droga -
harmala stepn/Peganum harmala, nahradzana aj kechiou
metlovitou/Kochia scoparia. V Himaljach ju $amani pouziva-
li na okiadzanie, v Turecku proti uhranutiu a v
Eurépe na dezinfekciu. Analogicky tu uplatiiovali
chrastnicu frstenikovi/Phalaroides arundinacea.
Harmin obsahuje aj amazonska liana yagé/dai-
me - Banisteriopsis caapi (ayahuasca), domo-
rodcami uzivana droga, nazyvana Ugitelka/
Matka pralesa. Katolicki misionari v Amerike
nazvali svatou bylinou (Herba santa) Indianmi
uctievany plstnatec kalifornsky/Eriodictyon califor-
nicum, pripadne plstnatec tuénolisty/E. crassifo-
lium. Viaceré kmene plstnatec inhalovali i fajcili,
pridavali do kupela, pili z neho odvar, Zuvali jeho
listy. Prérijni Indiani pri ritudlnej oCiste, niekto-
rych obradoch a privolavani dobrych sil vyuziva-
li tzv. vanilkov sladku travu (wachanga) - tomke-
vicu voRavi/Hierachloé odorata, ktorej semena
obsahuju toxicky kumarin. Jej obdobou sa v
Eurdpe stala tomka voiiavd/Anthoxanthum odora-
tum. V/ Chile, Argentine a Peru na odhananie dé-
monov spalovali fabianu Skridlicoviti/Fabiana im-
bricata  (pichi-pichi), Aymarmi v Andéach
nazyvani k- oa. V pusti Atacama vo vysSich
polohéch ju nahradzali fabianou machovitou/F: bryo-
ides alebo fabianou Friesovou/F: friesii. V mayskom
Palenque v posvdtnom dyme nesmela chybat
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tuberéza hluznaté/Polianthes tuberosa. V indianskej fajke
mieru spalovana zmes kinnikinik obsahovala najma susené
listy medvedice lekarskej/Arctostaphylos uva-ursi. Prérijni
Indidni vyuzivali a¢inky paliny louisianskej/Artemisia ludovici-
ana (qepgepte). Dym z paliny aplikovanej uZ v azijsko-ame-
rickom paleolite pred 30 000 rokmi ich spdjal s matkou
Zeme (Maka) a Vel'kym duchom - Wakan Tankom. Podla
Lakotov do prvej posvétnej fajky ju vioZila uZ Biela bizonia
krava (Ptesan win). Kalifornski Indiani dokonca pri lieceni
koZnej rakoviny spalovali palinu Douglasovu/A. douglesiana
(apin, molush), Aztékovia inhalovali dym z paliny mexickej/A.
mexicana (ixtauhyatl). V' Euroazii dominovala najma palina
obyGajnd/A. vulgaris. Preukézalo sa, Ze v Iraku ju uz pred
65 000 rokmi davali neandertalci do hrobov. Kelti a
Germani z nej pripravovali étericky olej a zahariali nou zlych
duchov (do ohilov letného sinovratu hadzali z nej uvité ven-
ce). Ich Zeny ju pri porode drZali v ruke ako symbol bohyne
Holle. VV Nepéle sa aplikovala ako pati pri obradoch Sivu, v
Tibete nad 3 000 m n. m. ako chingi. V Indii sa stala nepria-
telom hadov (nagdhamani = hadi drahokam). V Himalajach
ju nahradzovala palina rascolistd/A. caruifolia. Z paliny dracej/
A. dracunculus (estragon prvej Zeny Lilith) sa pripravoval
odvar mégov. Oznacovali ju za draciu silu z lona Bohyne
matky Zeme. V Tibete Samani vyhanali zlych démonov Cer-
tovym lajnom ferulou éertovou/Ferula assa-foetida (asantom),
nazyvanou bon-po. Jej Zivica narthex pripominala vériou
cesnak/Allium, od staroveku skoro v3ade vysoko ceneny
ako likvidétor zla. V KaSmire a Afganistane ju poznali ako
hingu. V Perzii a Asyrii sa uplatnili ferula perzské/F. persica a
ferula mlieéna/F.galbanifiua. Pre olejovd Zivicu galbanum ju
Germani nazyvali ,Matkou Zivic; Zidia pridavali do kadidiel
na lctu k Jehovovi. Do ézijskych kadidiel sa pridavala aj
spomenutd ,muzska“ mandragora lekérska/Mandragora offi-
cinarum alebo ,Zenska“ mandragora jesennd/M. autumnalis.
V' Mezopotéamii ju nazyvali NAM.TAR.GIR. Potlacala zlo a
posobila ako afrodiziakum - kralovna kazelnych rastlin,
dnes ako cytostatikum pri liecbe rakoviny.
»NajnadhernejSou vériou v strede nebies je horiaci
kopal.”
(Kniha Mayov Chilam Balam z Chumayelu, 17. - 18. storogie)
Dr. Jozef Klinda





