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SLOVENSKA INSPEKCIA ZIVOTNEHO PROSTREDIA

Statna politika zdravia rezortu Zivotného prostredia za obdobie rokov 2004 - 2006

SIZP CHRANI

ENVIRONMENTALNYMI VPLYVMI

Vlada Slovenskej republiky uzn. ¢. 910/2000 schvalila
Statnu politiku zdravia, ktora tvori politicky, ekonomicky a
organizaCny ramec aktivit zameranych na podporu zdra-
via, zdravy Zivotny Styl, zlepSenie Zivotného a pracovného
prostredia, priCom sa predpoklada aktivna spolupraca
kazdého jednotlivca i celej spolo¢nosti.

Pre podmienky rezortu Zivotného prostredia bola
vypracovana stratégia ochrany a posiliiovania zdravia
ob&anov, priCom zakladnym cielom tejto stratégie je
znizovanie nepriaznivych vplyvov a negativnych dopa-
dov ludskych Cinnosti na Zivotné prostredie a zdravie
populacie. V zmysle tohto stanoveného ciela sa Sloven-
ska inspekcia zivotného prostredia (SIZP) zameriava
hlavne na zabezpecenie ochrany Zivotného prostredia
pred neziaducim pdsobenim biologickych, fyzikalnych
a chemickych faktorov.

Kvalitné Zivotné prostredie patri spolu s primeranymi
socialnymi podmienkami a prosperujiicou ekonomikou
k zakladnym zlozkam Zivotnej Grovne fudskej spolocnosti.
Ochrana a zlepSovanie kvality zloZiek Zivotného prostredia
sa zintenziviluje priebeznym zdokonalovanim legislativy
v sulade s legislativou Eurdpskej anie a vytvaranim
podmienok pre kontrolnti &innost zabezpecujlcu imple-
mentaciu tejto legislativy. Kontrolnou &innostou SIZP sa
minimalizuja rizik& vyplyvajice zo Zivotného a pracov-
ného prostredia a podporuje sa udrziavanie prostredia
v takom stave, aby nepoSkodzovalo a neohrozovalo zdra-
vie [udi, ale umoznilo jeho pozitivny vyvoj. SIZP odborne
zabezpeCuje implementéciu legislativy v oblasti ochrany
vdd, ochrany ovzdusia, odpadového hospodarstva, ochra-
ny prirody a krajiny a biologickej bezpe€nosti.

Ochrana vod

Kontrolna ¢innost InSpektoratov Zivotného prostredia,
odborov inSpekcie ochrany vod (0I0V) spadajica pod
zakon o vodach bola v rokoch 2004, 2005 a v 1. Stvrtroku
2006 zamerana predovSetkym na kontrolu zaobchadza-
nia s nebezpecnymi latkami (NBL), kontrolu vypuastania
odpadovych a osobitnych vod a prevadzky a G¢innosti
Sistiarni odpadovych vod (COV), riesenie mimoriadnych
zhorSeni vod (MZV), schvalovanie havarijnych planov
a rieSenie staznosti, peticii a podnetov.

Kontrola zaohchadzania s nebezpecnymi latkami

Ciefom kontrol bolo postdit a zistif technicky stav
objektov sliZiacich na zaobchadzanie s NBL a ich zabez-
peCenie v zmysle poziadaviek zakonnych predpisov na
tseku ochrany akosti vdd. Bolo tiez hodnotené technické
a organizaCné zabezpecenie prevencie ich neZelatelnych
tnikov a materialno-technické zabezpecenie zneSkodrio-
vania a odstrafiovania tychto latok pri ich pripadnych
nikoch. V hodnotenom obdobi bolo kontrolovanych
528 subjektov, z ktorych porusilo 236 (45 %) zakon-
né ustanovenia na ochranu akosti vod. Na odstranenie
nedostatkov zistenych kontrolou prijali kontrolované
subjekty opatrenia s terminmi ich realizacie. Opatrenia na
odstranenie nedostatkov zistenych kontrolou prispievajl
k zlepSeniu pristupu pracovnikov kontrolovanych subjek-
tov k ochrane zivotného prostredia ako aj k doslednej-
Siemu plneniu a dodrziavaniu zakonnych predpisov na
iseku ochrany akosti vod.

Kontrola nakladania s vodami a prevadzky a Géinnosti COV

Kontroly boli zamerané na plnenie podmienok vodo-
pravnych povoleni na vypustanie odpadovych vod a pre-

védzku COV. V hodnotenom obdobi 010V skontrolovali
361 producentov odpadovych vod a 241 COV. SIZP na
tcely kontroly zabezpeCovala vlastné sledovanie kvalita-
tivnych a kvantitativnych hodndt vypustanych odpado-
vych vod. SIZP v spolupréci s SVP, §. p., Banska Stiavni-
ca v hodnotenom obdobi vykonala 505 autorizovanych
odberov u 374 producentov odpadovych vod v celkovej
sume 1602 520,70 Sk. Z 505 autorizovanych odberov
bolo u 118 (23 %) zistené nedodrzanie limitnych hodnét
uréenych vo vodopravnych povoleniach na vypuastanie
odpadovych vod. Nedostatky pri kontrole prevadzky COV
sa zistili hlavne u prevadzkovatelov malych COV, ktori pre-
védzkovali COV v rozpore s prévoplatnym povolenim na
vypustanie odpadovych vdd, neplnili si povinnosti vyply-
vajlice z povolenia na vypustanie odpadovych vd, pre-
védzkovali COV v rozpore s vypracovanym prevadzkovym
poriadkom a nesledovali Giginnost COV. Nizka odbornost
personalu a nedostatok finanénych prostriedkov je najma
na COV v sprave obci, v sprivatizovanych zariadeniach
cestovného ruchu, malych vyrobniach a prevadzkach, kde
sa prejavujd aj snahy majitelov usetrit na neproduktivnych
nakladoch.

Mimoriadne zhorSenia véd

SIZP za hodnotené obdobie zaevidovala 290 MZV.
Z 290 evidovanych MZV bolo 176 pripadov na povrcho-
vych vodach a v 114 pripadoch boli zne€istené alebo
ohrozené podzemné vody. V ramci rieSenia MZV bolo
vykonanych celkom 522 kontrol. SIZP prevadzkuje na
Ustredi atvaru inSpekcie ochrany vod v ramci systému
vEasného varovania (SVV) v povodi Dunaja Zakladné
medzinarodné varovné stredisko PIAC 04. V hodno-
tenom obdobi bola jeho Ginnost aktivovana 11-krat.
V dvoch pripadoch PIAC 04 prijal spravu o prekroCeni
limitnych hodndt ropnych latok z Varovnej monitorova-
cej stanice (VMS) v Lekarovciach na Uhu. Setrenim sa
zistilo, ze i8lo 0 dozvuky MZV z roku 2003. Vplyvom
poveternostnych podmienok (zamrznutie toku v oblas-
ti predpokladaného vzniku MZV na Gzemi Ukrajiny)
sa ropné latky zachytili a nasledne po zmene pocasia
postupne uvolTiovali.

Sestkrat bola prijata ziadost o informaciu od
PIAC 05 v Madarsku. Styrikrt i$lo o pozorované ropné
latky na Dunaji, ktorych pévod bol pravdepodobne z lod-
nej dopravy, jedenkrat o Gnik banskych vod z opélovych
bani znegistenych ortufou a jedenkrat o Ziadost PIAC 05
0 zaslanie informécie a ukoncenie pohotovosti v ramci SVV.
V jednom pripade bola prijata varovna sprava od PIAC 02
v Rakusku o ropnej $kvrne na Dunaji v Hainburgu. Znecis-
tenie vSak neprekro€ilo hraniény profil na Dunaji.

V dvoch pripadoch bol inicidtorom varovnych sprav
PIAC 04 na Slovensku. V prvom pripade iSlo o poten-
cidlne znecistenie rieky Tisa z Rumunska, ohlasené
z Ukrajiny. PIAC 08 v Rumunsku v informacii uviedol,
Ze nejde o havariu a Ze oblast inkriminovaného vyskytu
znedistenia je dlhodobo monitorovana a hodnoty moni-
torovanych ukazovatelov neprekracuju normalne hodno-
ty. Diia 3. oktébra 2005 bola odoslana varovna sprava
na PIAC 05 v Madarsku. V dosledku poziaru rumunskej
vyletnej lodi na Dunaji v mieste SAP-Palkoviovo unikli
ropné latky do Dunaja.

Setrenie staznosti, peticii a podnetov

V hodnotenom obdobi bolo na 010V doru¢enych 219

podnetov poukazujtcich na nedodrziavanie predpisov na
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Useku ochrany akosti vod. Z uvedeného poctu bolo 85
(39 %) podnetov opodstatnenych. Tieto sa tykali pre-
dovSetkym nedovoleného zaobchadzania s NBL, nedo-
voleného vypustania odpadovych vod do povrchovych
a podzemnych vod a ohrozovania kvality povrchovych
vod vypastanim odpadovych vod bez Gistenia. V ramci
Setreni podnetov vykonali 010V celkom 183 kontrol.

Ochrana ovzdusia

Utvar ingpekcie ochrany ovzdusia vykonava Statny
dozor vo veciach ochrany ovzdusia a kontrolu dodrZia-
vania povinnosti prevadzkovatelmi zdrojov znecisto-
vania ovzdu$ia, ktoré st ustanovené nasledovnymi
predpismi :

e zakon €. 478/2002 Z. z. o ochrane ovzduSia
aktorym sa dopifia zdkon & 401/1998 Z. z. o poplat-
koch za znegistovanie ovzdusia v zneni neskorsich
predpisov (zakon o ovzdusi),

e zakon €. 76/1998 Z. z. 0 ochrane ozonovej vrstvy
Zeme a o doplneni zakona €. 455/1991 Zb. o Ziv-
nostenskom podnikani (zivnostensky zakon) v zneni
neskorsich predpisov, (zakon o ochrane ozénovej
vrstvy Zeme) a prisludnych vykondvacich predpisov,
vydanych k tymto zakonom.

Do pravnych predpisov boli aproximované poziadav-
ky vyplyvajuce z medzindrodnych dohovorov a pravne
predpisy Eurépskych spologenstiev a Eurdpskej Unie.
Ciefom Stokholmského protokolu je chranit udské zdra-
vie a Zivotné prostredie pred perzistentnymi organicky-
mi latkami prijatim opatreni na minimalizovanie alebo
predchadzanie uvolfiovania latok aj do ovzdusia a ich
monitorovanie.

V pravnych predpisoch v oblasti ochrany ovzdusia su
zakotvené aj povinnosti prevadzkovatelov zdrojov znecCis-
tovania ovzdusia (pre spalovne odpadov, zariadenia na
spoluspalovanie odpadov), ktori svojou prevadzkou zne-
¢istuji ovzdusie aj dioxinmi a furdnmi. Pre zdroje, ktoré
vypustaju tieto latky, ako aj dalsie znec€istujice latky
- TZL, organické znegistujlice latky vo forme plynov
a par vyjadrené ako celkovy organicky uhlik, tazké kovy
(Pb, Cu, Mn, As, Ni, Cr, Co, Hg, T, Cd), plynné zli¢eniny
chléru vyjadrené ako HCI, plynné zliceniny fluéru vyja-
drené ako HF, CO, SO,, oxidy dusika ako NO,, dioxiny,
furany st uréené emisné limity a vSeobecné podmienky
prevddzkovania, ako napr.:

¢ musia sa vykonat vetky preventivne opatrenia, aby
sa pri dodavke a prijme a medziskladovani odpadov
zabranilo zataZeniu Zivotného prostredia, a ak to
nie je mozné, v maximalnej miere obmedzilo najma
znedistenie ovzduSia, obtazovanie zapachom, ako aj
priame ohrozenie zdravia ludi,

¢ musi sa zabezpecit, aby teplota spalin za poslednym
privodom spalovacieho vzduchu riadenym a rovnomer-
nym sposobom aj pri najnepriaznivejsich podmienkach
dosahovala hodnotu 850 °C po¢as minimalne dvoch
sekund pri obsahu kyslika najmenej 6 %; ak sa spaluju
nebezpecné odpady s obsahom organickych zlucenin
chléru viac ako 1 % vyjadrenych ako chlér, musi sa
teplota zvysit na 1 100 °C,

¢ musia byt navrhnuté, vybavené, vybudované a pre-
vadzkované tak, aby emisie vypustané do ovzdu-
Sia nesposobili vyznamné znedistenie prizemného
ovzdusSia; osobitne je potrebné odpadové plyny
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kontrolovane vypustat cez komin za podmienok
dodrZania kvality ovzdusia.
Vyhlaska ¢. 408/2003 Z. z. o monitorovani emisii
a kvality ovzdusia ustanovuje zistovanie mnozstiev
vypuastanych ZL, spdsob a podmienky zistovania, sle-
dovania a preukazovania Gdajov o dodrzani uréenych
emisnych limitov (EL) a vSeobecnych podmienok
prevadzkovania, poziadavky na monitorovanie emisii
a trovne znecistenia ovzduSia. Na zaklade ustanoveni
uvedenej vyhlasky idaje o dodrzani uréenych emisnych
limitov pre polychlérované dibenzodioxiny a polychlé-
rované dibenzofurany sa musia zistit prvym periodic-
kym meranim do 30. jina 2006 pre jestvujlce aj nové
spalovne odpadov, do 6 mesiacov od terminu platnosti
uréenych EL ak ide o spalovne odpadov, ktorym MZP
SR povoli vynimky tykajlce sa terminov platnosti EL
a terminov ich preukazovania.

Vizhladom na prisnejSie poZiadavky pravnych pred-
pisov v oblasti ochrany ovzdusia do 27. 12. 2005 bolo
odstavenych viacero jestvujlicich spalovni odpadov, jedna
sa v prevaznej miere 0 spalovne nemocniéného odpa-
du, ktoré nespifiali poziadavky dnes platnej legislativy.
S cielom zosuladenia prevadzky s poZiadavkami pravnych
predpisov niektori prevadzkovatelia spalovni v priebehu
ostatnych rokov vykonali rekonstrukciu, modernizaciu
tychto zariadeni, resp. plnd vymenu starej spalovne
za novd.

Utvar indpekcie ochrany ovzdusia v ramci kontrolnej
¢innosti za obdobie rokov 2004 - 2005 a hodnotené
obdobie v roku 2006 uloZil, aj s cielom ochrafovat
a posiliiovat zdravie obcanov SR, celkom 402 opatreni
na odstranenie zistenych nedostatkov a napravu v oblasti
ochrany ovzduSia.

Odpadové hospodarstvo

InSpekcia odpadového hospodarstva zabezpeCuje
podporu environmentalneho zdravia formou kontrolnej ¢in-
nosti, resp. Setrenim podnetov v oblasti skladok odpadov.
V roku 2004 bolo vykonanych 35 kontrol prevadzkova-
telov zariadeni na zneSkodnovanie odpadov, z toho bolo
27 kontrol prevadzkovatelov skladok odpadov. Z celkové-
ho poctu 114 prijatych podnetov sa 39 podnetov tykalo
¢iernych skladok odpadov, ktoré boli preSetrované. V roku
2005 bolo vykonanych 35 kontrol prevadzkovatelov zaria-
deni na zneSkodriovanie odpadov, z toho bolo 20 kontrol
prevadzkovatelov skladok odpadov. Z celkového poctu
159 prijatych podnetov sa 53 podnetov tykalo Giernych
skladok odpadov, ktoré boli preSetrované. V tomto roku
sa uskutocnilo preSetrovanie skladu starych pesticidov
PD Hontianske Tesare a skladu PD Malé Chyndice.

V 1. az 5. mesiaci 2006 bolo vykonané preSetrenie
podnetov na 18 skladkach odpadov, ktoré predstavuji
environmentalne zataze (napr. staré skladky pesticidov).
Pri zisteni nedostatkov boli uloZzené opatrenia na napra-
vu, pokuty, resp. boli podnety odstipené na vybavenie
v pravomoci 0bU ZP.

Ochrana prirody a krajiny

Z hladiska kontrolnej ¢innosti inSpekcie ochrany pri-
rody a krajiny, tato nema priamy dopad na zdravie oby-
vatelov Slovenska. InSpekcia v ramci svojej posobnosti
vykonava Statny dozor nad dodrziavanim zakona o ochra-
ne prirody a krajiny a nad zakonom o ochrane druhov vol-
ne Zijdcich Zivocichov a volne rastucich rastlin regulaciou
obchodu s nimi. Zistuje ako fyzické osoby, podnikatelia
a pravnické osoby dodrZiavaju vSeobecne zavazné pravne
predpisy vydané na ich vykonanie a povinnosti vyplyvaju-
ce z rozhodnuti vydanych na uvedené zakony.
Biologicka bezpecnost

Uz v Agende 21 sa upozorfiuje na to, Ze zdravie fud-
stva moze byt podporené vyuzivanim biotechnologického
potencialu, avSak len s podmienkou, Ze sa biotechno-
I6gie budd rozvijat a vyuZivat rozumne, t. j. vylicenim
v potrebnom rozsahu vedlajSich negativnych vplyvov. Ak
sa v ramci progresivnych metdd maju aplikovat geneticky
modifikované organizmy (GMO), je nevyhnutné dosledne
kontrolovat cely proces ich pouzivania, od vyskumného
Stadia az po praktické vyuzitie, t. j. produkciu novych
vyrobkov. SIZP vykonava $tatny dozor nad pouzivanim
genetickych technoldgii a geneticky modifikovanych
organizmov, pricom uspesne kladie doraz na prevenciu
vyskytu nedostatkov. Vysledky kontrolnej ¢innosti inSpek-
cie v uplynulych dvoch rokoch boli v SR sucasne jedinymi
informaciami z tejto oblasti preukazujdcimi stav zivotného
prostredia z hladiska vyskytu GMO.

Vzdelavanie je jednym z nastrojov na realizaciu Statnej
politiky zdravia. UskutoCriuje sa jednak institucionalnou
a jednak neinstitucionalnou formou, SIZP sa prostrednic-
tvom svojich zamestnancov podiela na realizacii oboch
tychto foriem. InSpekcia biologickej bezpecnosti kontinu-
alne zabezpecovala odborné prednasky na roznych odbor-
nych seminaroch organizovanych v ramci vzdelavania
pouzivatelov genetickych technoldgii a geneticky modi-
fikovanych organizmov, ako aj seminarov pre verejnost.
Neinstitucionalna forma vzdelavania sa realizuje formou
environmentalnej vychovy najma psobenim prostriedkov
masovej komunikacie, tlace, rozhlasu a televizie a Spe-
cializovanych institdcii, ako Metodicko-pedagogického
centra v Bratislave.

SIZP vydala recenzovant odborn(i prirucku pre pouzi-
vatelov GT a GMO s nazvom Kontrola pouZivania genetic-
kych technoldgii a geneticky modifikovanych organizmov.
Publikacia je urCend pouzivatelom GT a GMO a bola
v spolupraci s MZP distribuovana pouZivatelom pracujti-
cim v registrovanych zariadeniach. Cielom tohto odbor-
ného materidlu je podporit spristupnenie zakona 0 GMO
a sti¢asne prispiet k zvy$eniu transparentnosti vykond-
vania kontrolnej ¢innosti v tejto oblasti.

V spolupraci s Metodicko-pedagogickym centrom
v Bratislave vydala SIZP publikéciu Genetické technold-
gie, geneticky modifikované organizmy a reguldcia ich
pouZivania, uréend pre ucitelov chémie strednych Skol.

EUROPSKE STRATEGIE

Problematika ortuti z pohladu manazmentu chemickych latok

Ortut a jej zIGEeniny st klasifikované ako velmi jedo-
vaté pre Cloveka, Specialne na rozvijajlci sa nervovy
systém. TaktieZ st Skodlivé pre ekosystém a volne
Zijicu populaciu. Mikrobiologicky metabolizmus z usa-
denej ortuti moZe vytvarat metylové zlGgeniny ortuti,
ktoré st schopné zhromazdovat sa v organizmoch
(bioakumulacia) a koncentrovat sa v potravinovom
refazci (biomagnifikacia) - $pecialne vo vodnom
potravinovom retazci. Metylové zliceniny ortuti lahko
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prechadzaju cez placentovu bariéru a krvno-mozgovi
bariéru. K zvySenej pozornosti o vysokom riziku ortuti
na fudsky organizmus prispeli tieZ negativne skiisenos-
ti s nedostatoénym zabezpecenim okolia pred nasled-
kami havarii alebo prirodnych katastrof.

Najvacsi objem ortuti sa uvolfiuje do ovzdusia,
ale v stcasnosti je vacsia dynamika zaznamenana
vo zvy$ovani koncentracii vo vode a v pode. Ortuf
je globalny polutant s dobou zotrvania v ovzdusi

Cielom tohto materialu je podporit informovanost zainte-
resovanej verejnosti o dovodoch legislativnej regulacie
pouZzivania tychto novych technoldgii a ich produktov.

V maji 2005 sa SIZP stala &lenom eurdpskej siete
indpektorov biologickej bezpecnosti pdsobiacej v ramci
EU pod ndzvom European Enforcement Project (EEP). Na
konferencii o0 GMO v Dubline sa inSpekcia stala ¢lenom
vykonného a riadiaceho vyboru EEP, zastupujicou nové
¢lenskeé &taty EU. Clenstvo v EEP zahffia pripravu a pri-
pomienkovanie materidlov a postupov, ktorych cielom
je podporovat, zjednocovat a kontinualne zlepSovat
kontrolnti a rozhodovaciu ¢innost inSpekcie biologickej
bezpecénosti v ramci Eurdpy.

SIZP kontinualne spolupracuje s CIZP, v roku 2004
bolo uskutoénené medzinarodné pracovné stretnutie
v Cechach a v roku 2005 na Slovensku. Okrem indpekto-
rov CIZP a SIZP sa stretnuti z(¢astnili aj vedecki odborni
pracovnici z oblasti pol'nohospodarstva a potravinar-
stva, ktori inSpekcii sprostredkovali najnovsie poznatky
z oblasti analyz GMO.

V rokoch 2004 a 2005 SIZP spolupracovala na pro-
jekte Systém monitorovania biologickej bezpecnosti,
¢. CRIS: 2003-004-995-03-17, schvaleného v ramci
Narodného programu PHARE 2003, realizovaného pod
nazvom Biosafety Monitoring System, Ref. No. SK 03 IB
EN 02. V rdmci tohto projektu SIZP zabezpegila viacero
aktivit, napr. simulovan( kontrolu zariadeni, v ktorych
sa pouzivaju GT a GMO na Prirodovedeckej fakulte UK.
Kontrolu viedol rakisky expert a bola bezprostredne po
jej ukonéeni na mieste vyhodnotena z hladiska obsahovej
aj formalnej, takZe G¢inky spatnej vazby boli sprostredko-
vané aj pritomnym pouzivatelom GT a GMO.

Zaver

Sirenie informacii o vzfahoch Zivotného prostredia
a zdravia a o problémoch environmentalneho zdravia
napomahaju formovat postoje verejnosti a zvysuju
ich vlastn(i zodpovednost za prostredie, v ktorom Zij
a jeho ochranu. Politika zdravia sa opiera o SirokU siet
vlddnych i mimovladnych organizacii a inétitticii. SIZP
tizko spolupracuje s Ustrednym kontrolnym a skigobnym
Gstavom polnohospoddrskym, so Statnou veterindrnou
a potravinovou spravou SR a dalSimi Statnymi organmi
podielajicimi sa na ¢innosti stvisiacej s problematikou
Zivotného prostredia, ako napr. Slovenska agentira
7ivotného prostredia, Statisticky drad SR, Urad verej-
ného zdravotnictva, Vykonny a Vedecky organ CITES,
Tatransky narodny park, Sprava slovenskych jaskyn,
regionalne veterinarne spravy, Policajny zbor SR, colné
trady, Urad civilnej ochrany, Narodny indpektorat prace,
Hlavny Bansky trad a dalsie. SIZP ispesne spolupracuje
aj s mimovladnymi organizaciami a verejnostou, hlavne
pri identifikovani environmentalnych problémov a tiezZ pri
sledovani realizacie aktivit, ktoré dany problém rieSia.
Miroslav Migat
Slovenska inSpekcia Zivotného prostredia

okolo 1 roku. V ovzdusi sa prevazne vyskytuje ako
elementarny kov alebo vo forme plynnych anorganic-
kych zlicenin (chloridy, sulfidy). Chemicky viazana
ma schopnost bioakumulacie, dostéva sa z vodnych
roztokov do potravinového retazca predovetkym pro-
strednictvom ryb a vodnych ZivoCichov alebo vtakov
Ci cicavcov, ktori tieto konzumujd. Za obdobie rokov
1995 - 2005 nebolo na Slovensku tazené Ziadne lozis-
ko ortutovych rad.
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Zdroje znedistenia

Ortut sa ziskava hlavne tazbou, zahrievanim sirnika
ortutnatého (rumelky) v prade vzduchu alebo so Zele-
zom eventualne s palenym vapnom. Je €asto napliou
teplomerov a tlakomerov. Malé elektrické ¢lanky sa
Casto pouzivaji v nasluchacich pristrojoch, kamerach,
hrackach, prenosnych radioprijimacoch, kalkulackach,
meracich pristrojoch, detektoroch poziaru. Tiez sa pouzi-
vajl vo svietidlach na vonkajSie aj vnatorné osvetlenie,
pri fotografovani. V medicine je sucastou liekov, napr. pri
lie€be koznych chordb, pouziva sa na pripravu amalga-
mu. Ortut obsahuijl aj naterové hmoty ako antibakterial-
nu a fungicidnu prisadu. Zdrojom znegistenia mozu byt
odpadové vody z chemického priemyslu, vyroby farbiv,
zubné ordinacie, skladky odpadov. Najvacsim povodcom
znecistenia ortuti pre eurdpske rieky boli zariadenia na
elektrolyzu kovov s amalgdmovymi elektrodami. Na
druhom mieste st zubarske amalgamy a na trefom, ¢o
do objemu ortuti emitovanej do Zivotného prostredia, st
vyrobcovia meracich a riadiacich zariadeni a vybojovych
svetelnych zdrojov - Ziariviek.

Monitoring

SR okrem toho, ze harmonizovala legislativu, ma
zavedeny aj monitoring pre kontrolu dodrZovania limitov
pripustnych koncentracii v jednotlivych zlozkach Zivot-
ného prostredia.

Slovensky hydrometeorologicky tstav (SHMU) je
poverenou organizaciou pre monitorovanie znecistenia
vonkajSieho ovzduSia. Stc¢asne realizovany monitorovaci
program v Narodnej monitorovacej sieti kvality ovzduSia
meranie ortuti nezahfia.

SHMU je zodpovedny za monitoring odpadovych vod
vo vzorkach odpadovych vad v ramci Prieskumného moni-
toringu nebezpec€nych latok v SR. Vykonavajd analyzy
ortuti vo vzorkach rie¢neho sedimentu a dihodobé sledo-
vanie vyvoja koncentracii ortuti v povrchovych vodach.

Dlhodoby vyvoj koncentracii ortuti v povrchovych
vodéach nameranych v ramci Statneho monitoringu kvality
povrchovych vad vo vybranych lokalitach (priemyselné
lokality, Gstia vyznamnych tokov) ma v niektorych loka-
litach klesajuci vyvoj, napr. odber Chlamova (pod NCHZ).
Zvysené koncentracie ortuti namerané v rieCnych sedi-
mentoch v prieskumnom monitoringu v tokoch Rudnian-
sky potok a Hnilec sa potvrdzuji aj v Statnom monitorin-
gu. Véeobecne mozno konstatovat, Ze znegistenie ortutou
v povrchovych vodéach za poslednych desat rokov (1 993
- 2003) mé klesajtici vyvoj.

Monitorovanie ortuti v podzemnej vode na tzemi SR
vykonava SHMU podra schvaleného Programu monito-
rovania stavu vod na prislusny rok. Sleduje sa v ramci
zékladného aj prevadzkového monitoringu.

V stcasnosti sa na Slovensku uskuto¢riuje monitoring
tazkych kovov v povrchovych vodach za (iéelom stanove-
nia pozadovych koncentracii tazkych kovov, ktoré budu
sliizit ako podklad pre uréenie kvalitativnych environmen-
talnych cielov pre povrchové vody. K tejto pozadovej kon-
centracii sa potom urcia hodnoty maximalne pripustného
navysenia (MPA), ktoré budu akceptovatelné v oblastiach
s antropogénnym vplyvom a budu zavazné pre Slovensko
na trovni EU. Podla vysledkov monitoringu sa v niekto-
rych oblastiach predpoklada, Ze kvalitativne ciele nebudd
mact byt dodrzané.

Okrem toho sa trvalo sleduje koncentracia ortuti v kaloch
z Cistenia komunalnych odpadovych vod. Tato koncentracia
s ohladom na recesiu priemyselnej vyroby poskytuje relativ-
ne spolahlivy odhad o kontamindcii komunainych odpado-
vych vod, nakolko vyznamny podiel tohto kontaminantu sa
v priebehu Cistenia odpadovych vad kumuluje v kale.

Zistovanie pritomnosti a mnozstva nebezpecnych latok
(biomonitoring) sa vykonava zberom vzoriek a naslednou
analyzou tekutin a tkaniv organizmu (krv, pecen, mater-
ské mlieko a pod.). Na Slovensku sa kontaminacia Zivot-
ného prostredia ortutou vyskytuje najma v oblasti Spisa-
Rudnany, Slovinky, naznaky kontamindcie sa objavujl aj
v okoli tepelnych elektrarni (Horna Nitra).

Kontrola

Zaobchadzanie s nebezpecnymi latkami a vyptstanie
obzvlast Skodlivych latok (Hg, Cd, Pb a ich zliéeniny) sa
kontroluje Slovenskou inSpekciou Zivotného prostredia
(SIZP) len podla zékona &. 364/2004 Z. z. o vodéach
a 0 zmene zakona SNR ¢. 372/1990 Zb. o priestupkoch
v zneni neskorsich predpisov (vodny zakon) a na zakla-
de povoleni vydanych na vypustanie odpadovych vod
podla tohto zakona.

V slilade so zakonom €. 163/2001 Z. z. o chemic-
kych latkach a chemickych pripravkoch a o zmene
a doplneni niektorych zakonom v zneni neskorsich
predpisov sa uskutocnil na zaklade zakonnej povin-
nosti v ramci inventarizacie zberu Gidajov o chemickych
latkach, pricom podnikatelia mali povinnost nahlasit
(daje iba za roky 1999 az 2001, v ramci zberu Gdajov
o0 velkych objemoch vyroby alebo dovozu existujlcich
chemickych latok za rok 2001 a v ramci zberu dajov
0 nizSich objemoch vyroby alebo dovozu existujlcich
chemickych latok za rok 2002. Vzhladom na vysSie
uvedené nie je mozné uviest informdcie o mnozstve
ortuti uvadzanej na trh SR v rokoch 1995 a 2004.
Z hladiska mnozstva spotrebovaného amalgamu pre
potreby stomatologického oSetrenia v sicasnosti nie
sl tieto Udaje k dispozicii.

Slovenska obchodna inSpekcie (SOI) je podla zakona
€. 163/2001 Z. z. kontrolnym organom, ktory by mal
monitorovat na trhu teplomery (na meranie telesnej
teploty) a iné meracie pristroje uréené na spotrebi-
telské pouZitie.

Spotreba v ramci EU predstavuje zhruba 33 t ortuti,
z oho cca 90 % predstavuje objem v oby¢ajnych tep-
lomeroch. V profesionalnej sfére sa ortut vyuziva vel'mi
malo a odpad je kontrolovatel'ny. V spotrebnej sfére, kde
je vyuZzitie niekol'konasobne vySSie, nie je mozné kont-
rolovat a dohliadat na to, ako sa s ortutou dalej naklada
po jej pouZiti. Eurépska komisia uvazuje o rozsireni PIC
procedury v Rotterdamskom dohovore o kovovi ortut,
aby sa medzinarodny obchod s ortutou stal transpa-
rentnejSim.

Opatrenia

V pripade identifikovanych zdrojov znegistenia, kto-
ré nemaju vodopravne povolenie na vypustanie ortuti,
treba prehodnotit potrebu uréenia limitu na vypustanie
vo vodopravnom povoleni. Zariadenia, ktoré patria pod
IPKZ, st povinné uplatnit najlepSie dostupné technold-
gie (BAT). Konkrétne opatrenia vo vztahu k ortuti si
v dokumentoch pre chléralkalickd chémiu, rafinérie ropy
a zemného plynu, priemyselné chladiace systémy pre
vyrobu a spracovanie nezeleznych kovov, vyrobu Zeleza
a ocele (http://eippcb.jrc.es).

Mozna kontaminacia vod, vo vzfahu k nakladaniu
s odpadom z dentalnej starostlivosti, je podchytena zako-
nom €. 364/2004 Z. z. 0 vodach. Z hladiska pouZzivania
filtrov alebo separatov v stomatologickych praktikach,
zamer EU na intal4ciu amalgamovych separatorov na
stomatologické unity, ktoré zabrania Gniku amalgamo-
vych zvySkov do potrubia a kanalizacie sa ma podla
smernice EU realizovat postupne. Nové unity st nimi uz
kon&tantne vybavené, staré sa budu dopifiat o separéto-

ry. 0 ich G€innosti v prvych rokoch pouZivania sa vsak
pochybuje, pretoze este diho po ich nainStalovani sa
bude amalgam uvolTiovat z potrubia, v ktorom sa usadil
poéas dihych rokov. Co sa tyka zakazu pouzitia amalgdmu
v stomatoldgii v nasich podmienkach, Urad verejného
zdravotnictva ho nepoklada za vhodny ani potrebny.
Vyskumy zatial' neposkytuji dostatoény argument
k absolttnemu zakazu pouZivania amalgamu v stomatol¢-
gii. Slovenska stomatologicka spolo¢nost odporucila leka-
rom pouzivat u predskolskych deti ako vypIne mliecnych
molarov neamalgamové materialy a u Zien nepouzivat
amalgam pocas tehotenstva a laktacie vobec. Absolltny
zékaz by naviac znamenal znacny narast nakladov na
stomatologické oSetrenie pacientov. Medzi vSeobecné
odportcania patri obmedzenie konzumacie predatorov
rybej potravy, menit druhy ryb v jedalnicku, obmedzit
konzuméciu ryb detmi a tehotnymi Zenami. NevyrieSena
ostava taktieZ otazka predbeznych opatreni pre redukciu
emisii z krematorii.

Environmentalna stratégia SR

Jednym z nastrojov environmentalnej stratégie SR je
tiez Akény plan pre dopravu a Zivotné prostredie, ako pro-
striedku pre pouZivanie pohonnych latok, ktoré su akcep-
tovatelné pre Zivotné prostredie. V zmysle ustanovenia
vodného zakona bol vypracovany Program znizovania
znecistenia vod Skodlivymi latkami a obzvlast Skodlivy-
mi latkami. Tento program dokumentuje pouZitie, vyro-
bu, zdroje znegistenia a opatrenia, ktoré veda k znizeniu
znecistenia vodného prostredia ortufou a jej zliceninami
v SR. SR pristtipila k Protokolu o tazkych kovoch k Doho-
voru o dial'kovom znecGistovani ovzdusia prechadzajlicom
hranicami Statov v roku 1998. SR odporicala v ramci
rokovani s EU ukongit vyvoz ortuti z ES do . 2011 podla
poziadavky EK. Sacasne sme odporucili uviest pevny
termin ukonéenia vyvozu, a to: 1. januar 2011 alebo
31. december 2011, resp. iny pevny datum, na ktorom
sa Clenské Staty v ramci svojich rokovani dohodni. Na
rokovani ministrov v juni 2005 bolo rozhodnuté o zakaze
vyvozu ortuti s terminom roku 2011.

Restrikcie - obmedzenia pri uvadzani ortu-
tinatrh

V stlade s vyhlaskou MH SR €. 67/2002 Z. z., ktorou
sa vydava zoznam vybranych chemickych latok a vybra-
nych chemickych pripravkov, ktorych uvedenie na trh
a pouZivanie je obmedzené alebo zakazané v zneni
neskorsich predpisov, je zakazané pouzivat zl(iceniny
ortuti, ako aj pouzivanie ako sucasti pripravkov urce-
nych na:
* ochranu dreva,
 impregnaciu textilnych vyrobkov, priemyselnych
textilii, geotextilii a priadzi uréenych na ich vyrobu,

 zabranenie usadzovania mikroorganizmov, rastlin
a zvierat na zariadeniach celkom alebo Ciastocne
ponorenych do vody (napr. trupy €lnov a lodi, kliet-
ky, plavaky, bdje, siete a akékolvek iné pomdcky
a zariadenia pouZzivané pri chove ryb alebo vodnych
makkysov, akékolvek pomécky alebo zariadenia apl-
ne alebo Ciastoéne ponorené do vody),

e (pravu vod.

V alkalickych manganovych batériach a akumula-
toroch na trh mdze byt ortut obsiahnutd v mnoZstve
neprevysujacom 0,05 hmotnostnych percent v batériach
uréenych na dlhodobé pouzitie v extrémnych podmien-
kach a 0,025 hmotnostnych percent v ostatnych alkalic-
kych manganovych batériach. Uvedené limitné hodnoty
neplatia pre alkalické manganové gombikové ¢lanky
a batérie zlozené z gombikovych batérii.
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V sti¢asnom obdobi prebiehajd pracovné rokovania
8lenskych statov EU ohladne novelizacie redtrikénej smer-
nice. Toto opatrenie bude zamerané na zakaz uvadzania
ortuti na trh v teplomeroch a dalSich meracich pristroj-
och ur€enych na pouZitie pre spotrebitela (manometre,
barometre a tlakomery). Obmedzenie a uvadzanie ortuti
na trhu ma tak ekonomické, ako aj technické dosledky.
V mnohych pripadoch pristroje, kde je ortut nahradena
inou latkou, musia byt kalibrované klasickymi ortutovy-
mi pristrojmi. To znamena, Ze minimalne pre referenéné
laboratorid musia byt udelené vynimky. DalSou vynimkou
(navrh EP) by boli Specializované pristroje a tlakome-
ry, ktoré nie st uréené pre verejnost, pre starozitnosti,
tradiéné tlakomery a vedecké pristroje (problematicka
ostava hranica veku pre zaradenie medzi staroZitnos-
ti). Pokial' dojde k politickej dohode a rokovania med-
zi EK a EP dospejd k nastartovaniu procesu REACH,
malo by byt nahradenych cca 40 existujicich smernic
a nariadeni obsahujticich obmedzenie pre zaobchadzanie
s ortutou novou prehladnejSou legislativou ES, ktor(i bude
potrebné nasledne zohladnit aj v narodnych legislativach
&lenskych &tatov EU.

Dalsia legislativa

V rezorte MZP SR je obsiahnuta v:

* nariadeni viady ¢. 296/2005 Z. z., ktorym sa usta-
novuijl kvalitativne ciele povrchovych vod a limitné
hodnoty ukazovatelov znegistenia odpadovych vod
a osobitnych vod,

* vyhlaske MZP SR 636/2004 Z. z., ktorou sa usta-
novujl poZiadavky na kvalitu surovej vody a na sle-
dovanie kvality vody vo verejnych vodovodoch,

PROJEKTY

* vyhlaske MZP SR & 706/2002 Z. z. o zdrojoch
znecistovania ovzdusia, o emisnych limitoch, o tech-
nickych poziadavkach a vSeobecnych podmienkach
prevadzkovania, o zozname zne€istujlcich latok,
o kategorizacii zdrojov znecistovania ovzdusia
a 0 poziadavkach zabezpecenia rozptylu emisii zne-
Cistujucich latok.

V rezorte MZ SR je problematika ortuti Ciastocne
rieSend v nariadeni vliady SR ¢. 355/2006 o ochrane
zamestnancov pred rizikami suvisiacimi s expoziciou
chemickym faktorom pri praci.

V' rezorte MP SR st v stilade so zakonom ¢. 188/2003
Z .z. 0 aplikacii Cistiarenského kalu a dnovych sedimentov
do pody stanovené medzné hodnoty koncentracii ortuti
a jej zliEenin a so zakonom €. 220/2004 Z. z. 0 ochrane
a vyuzivani pol'nohospodarskej pddy a o zmene zakona
€. 245/2003 Z. z. o integrovanej prevencii a kontrole
zneCistenia Zivotného prostredia a o zmene a doplneni
niektorych zakonov stanovené limitné hodnoty pre pol'no-
hospodarsku pddu v zavislosti od podneho druhu.

Zavery

Z vysledkov inventarizacie chemickych latok v SR
a hlaseni o vysoko objemovych a nizko objemovych latkach
nie je mozné uviest informacie 0 mnoZzstve ortuti uvadzanej
natrh SR v rokoch 1995 a 2004. Pri plneni cielov vyplyva-
jacich z rozhodnutia riadiacej rady UNEP sa ako najlepSia
alternativa ukazala moznost vytvorit pracovnii skupinu
odbornikov pre monitoring vyskytu ortuti na Gzemi SR,
ktora by riesSila aktualne problémy v nadvaznosti na aktivity
pracovnej skupiny pre ortut zriadenej UNEP-om s cielom
znizovania emisii ortuti do Zivotného prostredia.

Eurdpska stratégia

Na trovni OSN sa problematikou ortuti zaobera UNEP
Chemicals, ktory vydal v decembri 2002 obsiahlu Stadiu
»Global Mercury Assessment*. Tu sa podrobne analyzujd
zdroje a formy zneCistovania a rizika, ktoré tento kov
spdsobuje v Iudskom organizme. Slovenska republika
ako &lensky &tat EU ma zavazky vyplyvajlice z transpo-
zicie a implementacie legislativy ES, o ¢om periodicky
informuje Eurépsku komisiu.

Podnet pre intenzivnejSie sledovanie znec€istenia
ortutou okrem spolo¢nych zavazkov v ramci programu
UNEP poskytli diskusie tykajlice sa ndzorov na vyuZitie
vel'kych zasob ortuti, kumulujdcich sa z postupne
odstavovanych zariadeni vyroby chléru a alkalickych
hydroxidov technoldgiou elektrolyzy s amalgamovy-
mi elektrodami. Eurépska komisia v priebehu rokov
2002 - 2004 pripravovala dokument ,EU Mercury
Strategy“, v ktorom st navrhnuté opatrenia, ktoré veda
k znizovaniu rizika znecistovania Zivotného prostredia
ortutou a jej zluceninami. EK predstavila dokument
v januari 2005 na zasadnuti pracovnej skupiny pre
Zivotné prostredie. V ramci pripravy stratégie o ortuti
a v stlade so 6. environmentalnym akénym planom
EU sa ogakéva, e EK rozpracuje dalsie iniciativy
v oblastiach: zdravia a Zivotného prostredia, podpory
ochrany morského zivotného prostredia, ochrany pody,
Cistého ovzdusia pre Eurépu a prevencie a recyklacie
odpadov, udrZatelného vyuzivania zdrojov surovin
a integrovanej produktovej politiky v ¢asovom hori-
zonte rokov 2004 - 2010.

Ing. Rudolfa Réthové
Ministerstvo Zivotného prostredia SR

Environmentalna expozicia PCB a vyvoj nervového systému u deti

Polychlérované bifenyly (PCB) patria do skupiny poly-
cyklickych aromatickych uhlovodikov. St to perzistentné
organochldrované zliceniny (POPs) rozpustné v tukoch,
ktoré sa bioakumulujti v potravinovom retazci. Nevysky-
tuju sa v Zivotnom prostredi prirodzene, ale st vysledkom
priemyselnej ¢innosti ¢loveka. Pozname 209 PCB konge-
nérov odliSujdcich sa poctom a poziciou atémov chléru
okolo dvoch spojenych benzénovych jadier; v prostredi
sa vyskytujl ako zmesi obsahuijlce individualne konge-
néry a rdzne kontaminanty, resp. ne€istoty, napriklad
polychlérované dibenzofurany (PCDF) a polychlérované
dibenzodioxiny (PCDD). Pre svoje dobré fyzikalno-chemic-
ké vlastnosti sa v minulosti pouZivali ako zmakcovadla,
adheziva, dielektrické kvapaliny v transformatoroch a kon-
denzatoroch ako spomalovace horenia a pod. Vo vacSine
krajin bolo ich pouZitie zakazané pred viac ako 20-imi
rokmi, ale vdaka svojej perzistencii st dodnes ubikvitarne
v Zivotnom prostredi (WHO, 2003. Concise International
Chemical Assessment Document 55. Polychlorinated
Biphenyls: Human Health Aspects. WHO, Geneva).

PCB s toxické latky patriace do skupiny potencialnych
karcinogénov. Pomerne lahko prechadzajl placentarnou
bariérou a st vylu¢ované do materského mlieka. Ako
nasledok expozicie PCB mdzu vznikndt poruchy endokrin-
ného, imunitného, nervového a reprodukéného systému
a poSkodenie kognitivneho vyvoja. Environmentalna expo-
zicia ludi PCB sa uskuto¢nuje hlavne prostrednictvom
potravy, a to predovSetkym potravy Zivo¢iSneho povo-
du, ako napriklad ryby, méso, vajcia a mlieéne vyrobky.
Tieto latky sa absorbuju z traviaceho traktu a ukladaju
sa hlavne v tukovom tkanive. Ich eliminacia z organiz-
mu prebieha stolicou, mo¢om a materskym mliekom.
Zdravotné dosledky akutnej expozicie vysokym davkam
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PCB, ktoré sa vyskytuji napr. v pracovnom prostredi
alebo pri priemyselnych havariach, st pomerne dobre
zdokumentované u zvierat, ako aj u ¢loveka. Na druhej
strane, hodnotenie zdravotného rizika ludskej populacie
ako nasledku expozicie environmentalnej, t. j. dlhodobej
(chronickej) expozicie radovo nizSim koncentraciam PCB,
st menej jednoznacné, resp. nie st dostacuijuce (Ross G,
2004. The public health implications of polychlorinated
biphenyls (PCBs) in the environment. Review. Ecotox.
Environ. Safe. 59:275-291).

Deti obvykle predstavuju ¢ast populacie, ktora je naj-
viac vnimava k $kodlivym tcinkom znecistujticich latok.
Zaroven je potrebné si uvedomit, Ze riziko poSkode-
nia organizmu eSte narasta, ak sa expozicia zacala uz
v obdobi pred narodenim dietata. Detsky organizmus je
v porovnani s organizmom dospelého ¢loveka vystaveny
rozdielnemu stupiiu expozicie znecistujlicim latkam (xeno-
biotikam), ma odliSné cesty ich absorpcie a tkanivovej
distribtcie a schopnost detského organizmu biotransfor-
movat a eliminovat tieto latky je rozdielna. Prvotny stupefi
expozicie dietata PCB sa uskutocriuje v obdobi prenataine-
ho vyvinu transportom cez placentu a zavisi od environ-
mentalnej expozicie matky. Matka teda nepredstavuje
pre vyvijajdci sa plod iba zdroj genetickych informacii,
ale sicasne aj dolezity ,,environmentalny faktor“. Okrem
moznosti priameho vplyvu na ranny vyvoj diefata existuje
sticasne aj moznost dlhotrvajicich nasledkov prenatainej
expozicie xenobiotikdm na zdravotny stav Cloveka, na
¢om je zaloZena aj hypotéza Pdvod ochoreni dospelého
veku v obdobi fetalneho vyvoja a ranného detského veku
(Fetal and Infant Origins of Adult Disease). Tato hypoté-
za predpoklada, Ze naruSené prostredie in utero moze
poskodit vyvoj plodu a jeho fyziologické funkcie a nasled-

ne moze zvysit vnimavost voci niektorym ochoreniam
v neskorSom detskom veku a v dospelosti.

Viyvoj nervového systému (NS) trva u ¢loveka dlhsie
ako vyvoj ostatnych organov a systémov, ¢o zaroven
znamena, ze NS charakterizuje dlhSie obdobie, pocas
ktorého je jeho citlivost voci pdsobeniu toxickych latok
zvySena. Kritické obdobie pre vyvoj nervového systému
¢loveka predstavuje predovsetkym obdobie in utero a éas
az do 2-och rokov Zivota dietafa, priGom expozicia neu-
rotoxickym latkam v tomto obdobi mdze mat za nasledok
progresivne, resp. ireverzibilné neurologické/neurobeha-
vioralne poSkodenie.

V laboratérnych podmienkach in vitro a na zvieratach
sa potvrdil neurotoxicky €inok PCB a im pribuznych zl(-
¢enin (Donahue DA a kol., 2004. Influence of a combina-
tion of two tetrachlorobiphenyl congeners (PCB 47; PCB
77) on thyroid status, choline acetyltransferase (ChAT)
activity, and short- and long-term memory in 30-day-old
Sprague-Dawley rats. Toxicology. 203:99-107). Presny
mechanizmus Gcinku PCB na vyvijajlci sa nervovy sys-
tém nie je znamy, predpoklada sa priamy neurotoxicky
vplyv, ale stiasne aj neurotoxicky vplyv sprostredkova-
ny interferenciou s horménmi Stitnej Zlazy, o ktorych je
zname, ze zohravajl dolezitd Glohu po€as organogenézy.
Pokusy na zvieratach poukazuja na priamy vplyv PCB na
vyvoj neurénov, neuroglie a narusenie rovnovahy neu-
rotransmiterov (napr. zmeny v koncentracii dopaminu)
a endokrinného systému, vratane horménov Stitnej zlazy,
ktoré nepriamo ovplyviuji vyvoj CNS (Weisglas-Kuper-
us N., 1998. Neurodevelopmental, immunological and
endocrinological indices of perinatal human exposure to
PCBs and dioxins. Chemosphere. 37:1845-53). Pre fyzio-
logicky vyvoj nervového systému je nevyhnutna optimalna
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funkcia a produkcia horménov Stitnej Zlazy. Poruchy
Stitnej Zlazy v kritickom obdobi pre vyvoj NS mézu mat
za nasledok ireverzibilné neurologické poskodenie, v roz-
sahu od lahSich behavioralnych problémov a minimalnej
mozgovej dysfunkcie az po mentainu retardaciu. Fyzio-
logickd funkcia Stitnej Zlazy mdze byt narusena, okrem
endogénnych pricin, aj pdsobenim mnohych chemickych
latok pritomnych v Zivotnom prostredi, vratane PCB,
ktoré patria medzi ,endokrinné rozruSovace“, teda latky
so schopnostou interferovat s endokrinnym systémom
(Zoeller RT a kol., 2002. Thyroid hormone, brain deve-
lopment, and the environment, Environ Health Perspect.
110(Suppl.3):355-61). Pri hodnoteni vplyvu expozicie
PCB na neurologické funkcie dietata je preto nevyhnutné
sticasne zhodnotit aj funkciu Stitnej Zlazy, ktora na jednej
strane ovplyviuje vyvoj a funkciu CNS a zaroven PCB
majd vyznamny vplyv na funkciu Stitnej Zlazy.
Epidemiologické Studie zamerané na novorodencov
i starSie deti matiek, ktoré pocas tehotenstva konzumo-
vali potravu s vy$Sim obsahom PCB (napr. ryby) zistili
u deti nizSiu pdrodnti hmotnost, hyperpigmentaciu,
konjunktivitidu, poSkodenie nechtov i oneskoreny vyvin
nervového systému, vratane zmien psychomotorickych
funkeii a znizenie intelektovej trovne v neskorSom veku
ako nasledok prenatélnej expozicie PCB (Jacobson
a Jacobson, 1996. Intellectual impairment in children
exposed to polychlorinated biphenyls in utero. N. Engl.
J. Med. 335:783-789). VSeobecne prevlada nazor, Ze
oslabenie zakladnych neuropsychickych funkcii sivisi
predovSetkym s prenatalnou expoziciou jedinca PCB
a v postnatalnom vyvine zohrava vyznamnd Glohu vyZiva
dietata, socialne prostredie a vychova dietata, ktoré moze
do istej miery kompenzovat negativne tcinky PCBs, ale-
bo mdzu naopak este viac poruchu prehibit (Vreugdenhil
a kol.,, 2002. Effects of prenatal PCB and dioxin bac-
kground exposure on cognitive and motor abilities in
Dutch children at school age. J.Pediat.140: 48-56).
Okrem negativneho vplyvu na psychomotorické funk-
cie, dalsi dosledok expozicie PCB v ramci nervového
systému moze byt poSkodenie sluchu u deti. Doterajsie
vysledky sa zakladajl hlavne na Stadiach na zvieratach,
kde autori zistili zvySenie prahu pocutia predovsetkym
v nizkych frekvenciach (Lasky RE a kol., 2002. Perinatal
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exposure to Aroclor 1254 impairs distortion product otoa-
coustic emissions (DPOAESs) in rats. Toxicol Sci. 68:458-
64) a histologické zmeny spolu s dbytkom funkcie boli
lokalizované vo vonkajsej vrstve viaskovych buniek sli-
maka vndtorného ucha (hodnotené na zaklade hladiny
otoakustickych emisii). Prace zamerané na fudsku popu-
laciu st ojedinelé a ich vysledky zatial' nejednoznacné.
V praci Grandjeana a kol. (2001. Neurobehavioral defi-
cits associated with PCB in 7-year-old children prenatally
exposed to seafood neurotoxicants. Neurotoxicol Teratol.
23:305-17) nebolo mozné v ramci sledovanej kohorty deti
odlisit mozny neurotoxicky vplyv metylortuti od nasledku
expozicie PCB. V dalSej praci (Rylander a Hagmar, 2000.
Medical and psychometric examinations of conscripts
born to mothers with a high intake of fish contaminated
with persistent organochlorines. Scand J Work Environ
Health. 26: 207-12) hola expozicia PCB hodnotena len
na zaklade dotaznika a nezakladala sa na aktualnych
meraniach koncentracie PCB v krvi dietata.

NajvyznamnejS$im zdrojom kontaminacie Zivotného
prostredia PCB na Slovensku je zavod Chemko - Strazske
v okrese Michalovce. Priemyselna produkcia PCB v tomto
zavode (pod nazvom Delor) bola ukonéena v roku 1984,
ale region stale patri medzi oblasti s najvy$sim stupfiom
znecCistenia viacerymi POPs nielen v Eurdpe, ale aj v celo-
svetovom meradle (Kocan A a kol., 1994. Levels of PCBs
and some organochlorine pesticides in the human popu-
lation of selected areas of the Slovak Republic. I. Blood.
Chemosphere. 29:2315-25). Vlysoké koncentracie PCB
zistené v biologickom materiale u obyvatelov tejto oblasti
a zdravotné nasledky tejto expozicie uz boli publikované
(Langer P akol., 2003. Possible effects of polychlorinated
biphenyls and organochlorinated pesticides on the thyroid
after long-term exposure to heavy environmental pollu-
tion. J Occup Environ Med. 45:526-32; Hertz-Picciotto
| a kol., 2003. PCBs and early childhood development
in Slovakia: study design and background. Fresenius
Environ Bull. 12:208-14).

V rokoch 2001 - 2004 sa v regidne vychodného
Slovenska riesil projekt 5-ramcového programu EU Hod-
notenie rizika pre fudi z dlhotrvajlicej a nizkej expozicie
PCB (Evaluating Human Health Risk from Low-dose and
Long-term PCB Exposure., QLK4-CT-2000-00488, hlavny

Pijeme kvalitnu vodu a v dostatoénom mnozstve?

Voda je Zivot, voda je najvacsi liek, voda je sprievodca
¢loveka od narodenia az do jeho posledného dna. Takmer
70 % zemského povrchu pokryva voda, ludské telo je
tiez takmer zo 70 % tvorené vodou a slanost mimobun-
kovych tekutin je priblizne rovna slanosti morskej vody.
Tie tri jednoduché atomy H,0 st neoddelite/nou si¢astou
nasej existencie a ich objav na inom vesmirnom telese je
takmer istym dokladom existencie Zivota.

Potreba vody pre ¢loveka

Priznajme si to - milujeme vodu, pretoZze sme voda.
Priemerny dospely Clovek ma v sebe 40 - 50 | vody.
V krvi je jej 83 %, v svaloch 75 %, v mozgu 75 %,
v srdci 75 %, v kostiach 22 %, v plticach 86 %, v oblic-
kach 83 % a v o€iach 95 %. Kazda bunka kazdej zZivej
hmoty, €i uZ rastliny alebo ¢loveka, obsahuje vyZivujicu
tekutinu, ktora sa sklada predovSetkym z vody. Kazda
bunka zaroven plava okolo ostatnych buniek v ,mimo-
bunkovom mori“ slanej vody. Pokial' hladina niektorej
z tychto tekutin len mierne klesne, za¢inaji sa zvrastovat
bunky, koza, dochadza k pocetnym hnilobam, pocitujete
(inavu a pridavajli sa zavazné zdravotné tazkosti. Sprav-

ne dopliiovanie vody sa rychle stava otazkou zdravia
kazdého z nas.

Prieskumy ukazuj, Ze nedostatok informacii o sprav-
nej hydratacii spésobuje mnohym osobam zdravotné
problémy. Z toho dovodu uvadzam desatoro prikazani
dobrej hydratacie:

1. Pite 30 ml vody na kazdy kilogram Zivej vahy denne.
Sedemdesiatkilogramovy ¢lovek by mal vypit prib-
lizne 2,25 . Dobrym Standardom je jeden pohar za
hodinu.

2. Vyvarujte sa mocopudnym napojom, ktoré vyplavuju
vodu z vasho tela, napr. kava s obsahom kofeinu,
¢aj, soda, alkohol alebo pivo.

3. Pite viac vody a ¢erstvych dZdsov, ktoré vam pomézu
dopifiat vodu, predovietkym pocas choroby a zotavo-
vania. Choroba doslova vykrada vodu z vasho tela.

4. Svoj den zacnite pollitrom vody, ktorym splachne-
te svoj zazivaci trakt a doplnite vodu spotrebovanu
V NOCi.

5. Vpriebehu dia pite vodu v pravidelnych intervaloch.
Necakajte, kym sa dostavi smad. Sméad znamen3,
Ze uz mate problém.

koordinator T. Trnovec, http://www.pcbrisk.sk/). Dote-
raz ziskané (daje u 8 - 9-rocnych deti ukazali, Ze medzi
expoziciou PCB a neurobehavioralnym vykonom deti,
poskodenim sluchu a zubnej skloviny existuje vyznam-
ny vztah. Vysledky boli vysoko vyznamné predovsetkym
u deti, ktoré Zili od narodenia v blizkosti zdroja kontamina-
cie (Trnovec T a kol., 2003. Preliminary observations on
endocrine disrupting effects of polychlorinated biphenyls
(PCBS) in the population exposed to heavy environmental
pollution. Epidemiology. 14: S103).

V sicasnosti prebiehaji v uvedenom regiéne dalSie
narodné a medzinarodné projekty rieSené vo Vedecko-
vyskumnej zakladni Slovenskej zdravotnickej univerzi-
ty v Bratislave a nadvazujiice na tento projekt EU. St
zamerané na hodnotenie environmentalnej expozicie PCB
a zdravotnych nasledkov tejto expozicie u najmensich
deti. Ide 0 USA-SR projekt ,,Early Childhood Development
and PCB Exposure in Slovakia“ (hlavny rieSitel Hertz-
Picciotto I. a Trnovec T.), zaoberajlci sa predovsetkym
vplyvom PCB expozicie na imunitny systém, rast dietata,
vratane prenatalneho vyvoja, incidenciu vybranych ocho-
reni detského veku, funkciu Stitnej Zlazy a v neposlednom
rade neurobehavioralny vyvoj deti. V rokoch 2005/2006
sa v regione Michalovce zacali aj viaceré narodné projek-
ty financované Agentdrou pre podporu vedy a vyskumu
(APVV) a Ministerstvom zdravotnictva SR. Ich hlavnym
zameranim je vyvoj nervového systému deti vo vztahu
k prenatalnej environmentalnej expozicii PCB za spo-
lupdsobenia socialno-ekonomickych a vybranych environ-
mentalnych faktorov a funkciou Stitnej zlazy. Deti st
z hladiska expozicie PCB sledované od narodenia, vrata-
ne neurologického vySetrenia novorodencov, vySetrenia
motorickych, kognitivnych a socialno-emocénych funkcii
a vnimavosti v priebehu prvého roka Zivota a vySetrenia
sluchu u deti 4-roénych a u deti mladSieho Skolského
veku. Vysledky projektov doplnia a rozSiria vedecké
poznatky o neurologickych nasledkoch PCB expozicie
u najmensich deti a zaroveil umoznia komplexne zhod-
notit vztah medzi environmentalnou expoziciou detskej
populacie PCB a funkciou nervového systému.

Lubica Palkovitova, Tomas Trnovec, Eva Sovéikova
Vedeckovyskumné zékladiia Slovenskej zdravotnickej
univerzity

6. Vytvorte si zvyk a noste so sebou vidy flasku
vody.

7. Vytvorte si zvyk pit vodu. Podla prieskumu hlavnym
ddvodom, preco ludia nepijt tol'ko vody, ako by mali,
je nedostatok Gasu a vysoka zaneprazdnenost.

8. Ak zvysite svoju mentalnu ¢innost, zvyste i mnoz-
stvo prijatej vody, to plati najma pri zvySenom strese
a cviceni.

9. Pite vodu najvy$Sej moznej kvality.

10. Potte sa. Cvitte az do momentu, ked' sa zaCnete
potit, alebo si dajte kiipel v pare. Pot ¢isti lymfaticky
i krvny systém. Je to jeden z najlepSich dostupnych
sposobov detoxikacie organizmu. Vela sa pofte,
a potom pite vela vody, aby ste nahradili stratu
vSetkych tekutin.

Spravna hydratacia moze zmenit alebo zmiernit zdra-
votné problémy, napr. pri alergii, astme, vysokom krvnom
tlaku, vysokej hladine cholesterolu, véasnom starnuti, pri
vzniku Alzheimerovej choroby, bolestiach chrbtice, migré-
ne, obezite i depresii. Aj ked' vodu nemdzeme povazovat
za zazracny elixir, ma ohromnu lie€iv silu. Z terapeutic-
kého hladiska hortica voda uvolTiuje telo, nervové napétie
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ama vplyv skoro na kazdy organ v tele. Vonkajsi kontakt
s teplou vodou vytvara ,,odozvu“ na stimulujdci imunitny
systém, ktory spdsobuje, Ze biele krvinky pridia z ciev
do tkaniva, ktoré Cistia telo od toxinov a pomahajt telu
v niceni odpadovych latok. Studena voda brani zapalom
stiahnutim krviniek (ziZenim ciev) a redukuje zapalové
latky. Kratky studeny kidpel' skér zvySuje horicku a len
dlhodobejsi studeny kipel pomaha znizovat horticku
odvedenim tepla z tela. Prechody medzi teplou a stu-
denou vodou pomahajli znizovat zapaly , krvné zhluky
a stimuluju adrenalné a endokrinné Zlazy.

Aku vodu pijeme na Slovensku

S rastlcou populaciou a zvySenymi poziadavkami na
potrebu vody sa rovnako zvySuje pocet latok spdsobujticich
kontaminaciu vody. NaSe vodarenské spolocnosti a dalSi
dodavatelia vod riesia nelahk tlohu - upravovat obrovské
objemy vody, ktoré te¢i do naSich domacnosti.

Z celkového mnoZstva dodavanej pitnej vody do
domacnosti len 2 % slizia k pitiu a vareniu, zvy$na voda
je Gzitkovou vodou.

Podiel centralne zasobovanych obyvatelov v roku
2005 predstavoval 85,3 % z celkového poctu obyva-
telov SR (5,4 mil.), z vodarenskych spolocnosti je to
84,85 %. Specificka potreba vody v roku 2005 pred-
stavovala 204,6 | a potreba pre domacnost poklesla na
94,9 1/osobu.

Sacéasna vyhlaska MZ SR €. 151/2004 povoluje
Jprijatelné hladiny znecistujlcich latok vo vode®, napr.
chléru, olova, arzénu, hlinika a dalSich. Napriek vSetkym
prisnym normam boli zaznamenané (daje, Ze z 5,4 mili-
6nov Slovakov v roku 2005 pilo 2,8 % vodu, ktora tieto
Standardy nespifiala.

Pravnym predpisom pre hodnotenie kvality pitnej vody
zar. 2005 bola vyhlaska MZ SR €. 151/2004 Z. z. o poZzia-
davkach na pitnti vodu a kontrolu kvality pitnej vody, ktora
reSpektuje odporucenia Svetovej zdravotnickej organizacie
zroku 1996, a je harmonizovana so smernicou 98/83/ES
o kvalite vody uréenej pre ludska spotrebu z roku 1998.

Hodnotenie kvality pitnej vody urcenej pre hromadné
zasobovanie bolo vykonané na zaklade ddajov zhromazde-
nych v databaze Vyskumného Ustavu vodného hospodar-
stva, ktord je tvorena z pravidelnej kontroly kvality pitnej
vody dodavanej vodarenskymi spolo¢nostami na Sloven-
sku. Vysledky hodnotenia boli porovnavané aj s vysledkami
regionalnych dradov verejného zdravotnictva.

Rozsah hodnotenych ukazovatelov a nalezov vo vzor-
kach pitnej vody vychadza z poZiadaviek vysSie citova-
nej vyhlasky. Celkovo bolo hodnotenych 18 951 vzoriek
a bolo vykonanych 484 043 analyz jednotlivych ukazo-
vatelov. Pri hodnoteni sa berie do (ivahy viacero limitnych
hodndt ukazovatelov kvality pitnej vody, a to podla ich
prislusného zdravotného vyznamu:

¢ (dporacana hodnota (OH) je hodnota ukazovatela kva-
lity pitnej vody, ktora znamena dosiahnutie optimalnej
koncentracie danej latky z hladiska ochrany zdravia.

¢ Indikacna hodnota (IH) je hodnota ukazovatela kva-
lity pitnej vody neSpecifického alebo skupinového
charakteru pouZivana na postdenie potreby podrob-
nejsich skisok kvality vody.

¢ Medzna hodnota (MH) je hodnota ukazovatela kvali-
ty pitnej vody, ktorej prekroGenim straca pitna voda
vyhovujlicu kvalitu v ukazovateli, ktorého hodnota
bola prekrocena.

* NajvysSia medzna hodnota (NMH) je hodnota ukazo-
vatela kvality pitnej vody s bezprahovym Géinkom,
ktorej prekrocenie vylucuje pouZitie vody ako pitnej.

¢ Medzna hodnota referenéného rizika (MHRR) je hod-
nota ukazovatela kvality pitnej vody s bezprahovym
cinkom, ktorej prekroGenie vyluCuje pouZitie vody
ako pitnej.

* Limitnd hodnota (LH), koncentracia alebo obsah
ukazovatela pitnej vody je stanovena prislusnym
predpisom.

Na zaklade monitoringu pitnej vody dodavanej do
systému hromadného zasobovania, vykonavaného
prevadzkovatel'mi verejnych vodovodov, pracovnikmi
VUVH a organmi verejného zdravotnictva, je mozno uviest

MEDZINARODNE KONFERENICIE

Nové vyzvy a perspektivy spoloéné pre oblasti zdravia a zivotného prostredia

Druha medzinarodna konferencia zo série dvojroénych
konferencii konanych v strednej a vychodnej Eurdpe
s nazvom The Central & Eastern Europe Conference on
Health and the Environment: New Challenges and Perspecti-
ves in Health and the Environment (Nové vyzvy a perspekti-
vy spoloéné pre oblasti zdravia a Zivotného prostredia) sa
konala v diioch 22. - 25. 10. 2006 v Bratislave za podpory
vyznamnych medzinarodnych organizacii, akymi st US EPA
(Americka agentra pre ochranu Zivotného prostredia), US
NIEHS (Americky narodny instittit pre vyskum environmen-
talneho zdravia), Texas A&M University USA a EEA (Eurdp-
ska environmentalna agentra). Hlavnymi organizatormi
konferencie boli US EPA a Slovenska zdravotnicka univerzita
v spolupraci s Uradom verejného zdravotnictva SR, Sloven-
skou agentdrou Zivotného prostredia, Babes Bolyai University
z Rumunska, US NIEHS a so School of Rural Public Health,
Texas A&M HSC z USA.

Konferencia sa uskutocnila s ciefom podporit vzajomnti
spolupracu medzi technickymi inziniermi, toxikolégmi,
akademickymi a vedeckymi odbornikmi, ako aj Studentmi
v oblasti zdravia a Zivotného prostredia z USA a krajin stred-
nej a vychodnej Eurdpy. Na konferencii sa z(i¢astnilo asi 170
registrovanych acastnikov z 12 krajin strednej a vychodnej
Eurdpy, z 5 Statov zapadnej Eurépy, z USA a Kanady.

Pocas prvého dia (22. oktébra 2006) mali a€astnici
moznost zdcastnit sa na dvoch workshopoch. Workshop

6 ENVIROMAGAZIN MC2/2006

1 pod vedenim lektorov (Gareth Owen - Goven Environ-
mental Limited, David Reisman, Annette Gatchett - US
EPA) poskytol priestor pre diskusiu a ziskanie poznatkov
v oblasti hodnotenia a manazmentu rizik. Workshop 2
bol zamerany na tému zdravie, ludia a Zivotné prostredie
a pod vedenim profesora K. C. Donnellyho (Texas A&M
University USA) pondkol prehlad vplyvov genetiky, vyzivy
a zivotného prostredia na zdravie obyvatelstva.
Program konferencie bola rozdeleny do dvoch hlavnych
tematickych sekcii zameranych na zdravie a remediacie.
Medzi témami figurovali:
 vystavenie vonkajSiemu a vnitornému znegisteniu
ovzduSia a mozny dopad na zdravie ludi,
* vystavenie znecisteniu pitnej, povrchovej vody a vody
pre rekreacné (cely a mozny dopad na zdravie ludi,
* (iloha pddy vo vztahu k ludskému zdraviu a ekosys-
témom,
* environmentalne zdravie - epidemiologické Studie,
* environmentalne zdravie, toxikologické Stiddie - POP “s,
endokrinné rozvracace, environmentalne karcinogény,
* zdravie deti,
* hodnotenie zdravotnych a ekologickych rizik,
 vyvoj technoldgii v oblasti remediacii taZzobnych,
pol'nohospodarskych a vojenskych lokalit,
* riadenie rizik a remediacie,
* politické nastroje a informaéné systémy environmen-

z celého stboru dat 484 043 analyz, ze limitné hodnoty
boli prekrocené v 2,83 % v ramci hodnotenia vSetkych
analyzovanych ukazovatelov kvality pitnej vody.

Ak z toho hodnotime iba ukazovatele zdravotne
vyznamné, teda tie, ktoré majl limitné hodnoty defino-
vané ako najvy$Sia medzna hodnota (NMH ukazovatele
s prahovym podsobenim), napr. medznd hodnotu refe-
rencného rizika (MHRR - ukazovatele s bezprahovym
pdsobenim) bolo prekrogenie hygienickych limitov zistené
v 726 laboratérnych skiskach, o predstavuje 0,15 %
z celkového poctu. Z hladiska Statistického mdzeme pove-
dat, Ze ide o vel'mi malé percento laboratérnych skiisok,
ktoré vykazujl prekrocenie, v tom su aj také ukazovatele
ako teplota, vodivost, nasytenie kyslikom, obsah hor¢ika
a vapnika, ktoré z hladiska ovplyvnenia zdravia €loveka
nie st také nebezpecné.

Na druhej strane boli zaznamenané zvy$ené hodno-
ty vol'ného chléru, alebo sa chlér nenachadzal vo vode
dodavanej do domacnosti vobec. Nedostatky boli zazna-
menavané najcastejSie v dezinfekcii vody. Okrem toho
v nizkych percentach boli zaznamenané nadlimitné
koncentrécie dusiénanov. Zistené prekroGenia obycajne
spravca vodovodu ihned' riesil. Je potrebné uviest, Ze
nadlimitné prekrocenia nemaju trvaly charakter a pri
opakovanych rozboroch sa vo vacSine pripadov pre-
krocenia neopakovali. Celkove mozeme konstatovat, ze
obyvatelstvo na Slovensku pije z verejnych vodovodov
zdravd a nezavadnl vodu, zistené malé prekrocenia
neohrozujli zdravie obyvatelstva. Je zarazajlce, ze [u-
dia kupuji na pitie rézne typy sytenych vdd, ktoré na
zdravie €loveka vplyvajl ovela nepriaznivejSie ako voda
z verejného vodovodu.

PouZzivanie pitnej vody z individualnych studni je vSak
uz problematické. Takato voda ¢asto obsahuje mikroorga-
nizmy, ktoré mozu byt pévodcami prenosnych ochorenti,
jej kvalitu majitelia nekontroluja.

Ing. Jilius Hétharsi, CSc.
Vyskumny istav vodného hospodarstva
Bratislava

talneho zdravia.

Na konferencii sa aktivne zi¢astnilo 32 Specialistov
z odbornych institlicii a organizacii zo Slovenskej repub-
liky (Statny geologicky Gstav Dionyza Stdra, Regionalny
(rad verejného zdravotnictva so sidlom v Banskej Bystrici,
Ustav experimentalnej endokrinolégie, Slovenské akadémia
vied, Slovenska agentra Zivotného prostredia, Ministerstvo
Zivotného prostredia SR, Slovenska zdravotnicka univerzita,
Univerzita KonStantina Filozofa v Nitre, Univerzita Komen-
ského, Trnavské univerzita v Trnave, Univerzita P. J. Safa-
rika v KoSiciach, Univerzita Mateja Bela).

Poskytnutim vhodnej platformy pre odborné diskusie
arozsirenim vedeckych poznatkov Studentov, vedeckych
pracovnikov, inZinierov a inych zi¢astnenych odbornikov
v oblasti vplyvu Zivotného prostredia na zdravie obyva-
telstva, metdd hodnotenia zavislosti medzi expoziciou
a chorobami, ako aj v oblasti novych pristupov k cha-
rakteristike a hodnoteniu rizik a zlepSenia metdd manaz-
mentu rizik a remediacii, konferencia splnila jedinecnost
svojej podstaty a ambiciu stat sa tispeSnym roénikom
série pravidelného dvojroéného cyklu obdobnych podujati
organizovanych vzdy v inej krajine zaujmového Gzemia
- strednej a vychodnej Eurdpy. Planovany treti roénik kon-
ferencie sa uskuto¢ni v roku 2008 v Rumunsku.

Ing. Ludmila Marcinétova
Slovenska agentira Zivotného prostredia
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PRILOHY K CLANKOM

PROBLEMATIKA ELEKTROMAGNETICKYCH POLI VO VZTAHU
K ZDRAVIU LUDI (priloha k &lanku na s. 16 - 19)

Historia fenoménu elektromagnetického Ziarenia

Rok

1750
1800
1819

1820

1920

1831

1831

1873

1887

Objav

Benjamin Franklin (USA) vynasiel hromozvod

Alessandro Volta (Taliansko) vynaSiel elektricky ¢lanok a prva elektrickd batériu
Hans Christian Oersted (Dansko) objavuije, Ze elektrina je zdrojom magnetizmu,
ktorym je vychylend strelka kompasu, ktord je v blizkosti vodica elektriny. Az
do tejto doby boli elektrina a magnetizmus povazované za javy na sebe celkom
nezavislé.

André Marie Ampére (Franclzsko) objavuje solenoidovd slucku a vyslovuje
spravnu tedriu, Ze atémy v magnete st magnetizované nepatrnymi elektrickymi
pradmi, ktoré v nich cirkuluju.

Georg Simon Ohm (Nemecko) dava do vztahu pretekajlici prid, napatie a odpor
a formuluje svoj slavny zakon, ktory bol vedeckou verejnostou prijaty az po
desiatich rokoch.

Michael Faraday (Velkd Britania) dokazuje, Ze meniace sa magnetické pole
moze produkovat elektricky prid.

Joseph Henry (USA) objavuje elektricky telegraf a relé.

James Clerk Maxwell spaja hipotézy o elektrine a magnetizme do jednej (plnej
teorie.

80. roky 19. stor. - zacina stavba prvych elektrarni.

Nikola Tesla (Chorvatsko) dostal v USA patenty za svoj vynalez indukéného
motora a systém viacfazového prenosu elektrického striedavého pridu, systém,
ktory je v sti¢asnosti Siroko vyuzivany.

1888

1896

1901

1920
1935

1936
1940

50. roky 20. stor. - vzrasta pocet a vyuZzitie domacich elektrickych pristrojov.
60. roky 20. stor. - st vyvinuté komercné telekomunikacné satelity. Zaujem o vplyvy

1976
1979

80. roky 20. stor. - prichadza k Sirokému vyuZivaniu vypoctovej techniky v obchode

90.

roky 20. stor. - rychle rozsirenie mobilnych telefénov a s tym sivisiace obavy zo

Heinrich Rudolf Hertz (Nemecko) preukazal existenciu elektromagnetickych vin
a dokazal, Ze ich vlastnosti sti totozné s vlastnostami svetelnych vin, a 7e sa
Siria rovnakou rychlostou.

Guglielmo Marconi (Taliansko) demonstruje na Salisburskej plani bezdrotovy
prenos na britsky poStovy drad vzdialeny 1,2 km.

Zrod globalnej radiokomunikacie. Guglielmo Marconi prekonal bezdrotovou tele-
grafiou z juhozapadného Anglicka Atlanticky ocean do New Foundlandu (USA).
Zaciatok rozhlasového vysielania v Holandsku a USA.

Robert Watson - Watt (Vel'ka Britania) vynaSiel zariadenie pre radiové zistovanie
vzdialenosti (radar.)

Vznik televizie. BBC zacina prvé vysielanie v Londyne.

Cely svet je pokryty radiotelegrafickym signalom.

EMP na zdravie.
Pociatok klinického vyuZitia magnetickej rezonancie.
Objavuja sa prvé obavy z pdsobenia nadzemnych vedeni vysokého napatia.

a priemysle. Objavujl sa prvé obavy z negativneho vplyvu obrazoviek pocitacov
na zdravie (potraty).

vzniku rakoviny ich uzivatelov.

Suhrn odporuc¢anych limitov ICNIRP*

Eurdpska priemyslova frekvencia | Frekvencia zakladiiovych | Frekvencia
stanic mobilnych telefonov | mikrovinnych rir

50 Hz 50 Hz 900 MHz 1,8 GHz 2,45 GHz
elektrické pole  magnetické pole vykonova hustota vykonova hustota
kV/m uT W/m? W/m? W/m?

Limit ex;l)ozme 5 100 45 9 10

obyvatelstva

Limit prpfesmnalnel 10 500 225 45 50

expozicie

* Hodnoty uvedené v tabulke st expozicie celého tela. Podmienky merania st uvedené v odporicéani

Typicka maximalna expozicia obyvatelstva z beznych zdrojov

Zdroj Druh pola Typickd maximdlna expozicia
Prirodzené polia statické magnetické pole 70 uT
statické elektrické pole 200 V/m

Elektrické vedenie

magnetické pole

200 nT (vo vnatri domov, nie v blizkosti elektrického vedenia)

magnetické pole

20 uT (pod vedenim vysokého napétia)

elektrické pole

100 V/m (v domacnostiach)

elektrické pole

10 kV/m (pod vedenim vysokého napatia)

Elektrické viaky, mestské drahy magnetické pole 50 u
elektrické pole 300 V/m
TV a obrazovky poéitacov striedavé magnetické pole 700 nT
Expozicia operatora striedavé elektrické pole 10 V/m
statické elektrické pole 15 kV/m
TV a rozhlasové vysielace 0,1 W/m?
Zakladiiové stanice mobilnych telefonov 0,1 W/m?
Mikrovinné rdry 0,5 W/m?
Radary 0,5 W/m?

MC2/2006 ENVIROMAGAZIN 7
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KONTAMINACIA RYB VYCHODNEHO SLOVENSKA
POLYCHLOROVANYMI BIFENYLMI (priloha k Elanku na s. 22 - 23)

Obr. 1: Prehlad odberu vzoriek a nadlimitnych vzoriek ryb na iizemi SR a lokalizacia oblasti kontaminovanej polychlérovanymi bifenylmi

@ Odber vzoriek
100 @ Nadlimitné vzorky
Kilometer O Lokalita kontaminovana PCB

Tab. 1: Prehlad nalezov Z PCB v jednotlivych druhoch ryb z oblasti Zemplinskej Siravy v okrese Micha-
lovce a z ostatného tizemia Slovenskej republiky (v mg.kg™)
Komodita Okres Michalovce Ostatné dzemie SR
PV NL %NL | Priemerny PV NL % ML | Priemerny
nalez nalez
Kapor rybniény 73 43 58,9 31,319 65 8 12,3 2,131
Karas striebristy 21 19 90,5 100,379 9 3 33,3 4122
Pleskac vysoky 25 25 100,0 74,814 4 1 25,0 3,617
Jalec hlavaty *** 22 17 77,3 33,538 4 2 50,0 1,539
Pstruh potoény ** 16 1 68,8 13,671 102 1 1,0 0,376
Stuka severna 9 8 889 | 49605 6 0 0,0 0,245 * PV - potet vzoriek, NL - nadlimitné vzorky, % NL - percento
Zubaé obyéajny*** 19 19 100,0 | 65,471 3 1 33,3 1,903 nadlimitnych vzoriek,
Spolu 185 | 142 | 76.8 _ 193 16 8.3 ** v roku 2005 sa nesledoval v okrese Michalovce
’ . *** y roku 2005 sa nesledovali na ostatnom tizemi SR

KVALITA OVZDUSIA NA SLOVENSKU (priloha k &lanku na s. 24 - 25)

Tab. 1: Vyvoj emisii [milidny ton] v Eurdpe a prilahlych oblastiach podla EMEP
Rok 1980 1985 1990 1995 2000
S0, 59,3 50,2 418 30,7 241
NO, 232 23,2 24,5 20,9 21,2
co 98,7 96,6 94,5 76,0 62,3
NMVOC 22,6 22,4 19,4 18,7 17,0
NH, 84 8,5 8,2 7,0 6,8

Tab. 2: Emisie v zkladnom roku a Goteborské emisné stropy 2010 [tisice ton] EU (pred rozsirenim) a krajin
Znegist. Eurdpska tnia Ceska republika Madarsko Pol'sko Slovensko
e 1990 2010 1990 2010 1990 2010 1990 2010 1990 2010
S0, 16436 4059 1876 283 1010 550 3210 1397 543 110
NO, 13161 6671 742 286 238 198 1280 879 225 130
NMVOC 15353 6600 435 220 205 137 831 800 149 140
NH, 3671 3129 156 101 124 90 508 468 65 39

8 ENVIROMAGAZIN MC2/2006
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Obr. 1a: Vyvojové trendy emisii zakladnych znecistujiicich latok na

Slovensku v rokoch 1990 - 2004

Obr. 1b: Emisie

Tuhé latky

[tis.1]

1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004

[tis.t]

1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004

[tis.t]
240+

1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004

[tis.1]

1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004

[ Mobilné zdroje

Il Stacionarne zdroje

Pozn.:

34%

SO,

NOx

CO

‘ velké

& cestna doprava

zakladnych zneéistujicich latok v roku 2004

5%

42%

18%

1% 6% 3%

5%
8%

37%

50%

2%

11%
<1%

37%

Stacionarne zdroje

‘stredné O malé

Mobilné zdroje
(O ostatna doprava

0Obr. 1a znazorfiuje vyvoj emisii tuhych latok, oxidu siri¢itého, oxidov dusika a oxidu uhol'natého zo stacionarnych a mobilnych zdrojov na Slovensku za obdobie 1990 az 2004.

0Obr. 1b znazorfiuje rozlozenie emisii v roku 2004 do 4 zakladnych kategdrii NEIS.

MC2/2006 ENVIROMAGAZIN 9
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Tah. 3: Uyhodnotenie zneéistenia ovzdusSia podia limitnych hodnét na ochranu ludského zdravia a limitnych hodnét zvySenych o medzu tolerancie (MT) za rok 2005

Ochrana zdravia VHP
Znecistujiica latka . Benzén
S0, NO, NO+MT PM,, co Benzén? T S0, NO,
AGLOMERACIA | Doba = s | « | sl | B | 3 » . |s28 |28
T spriemerovania 2|l,3| €| | || S| = 2 S S 28z |28s
~— [aN I e ~— ~— ~— N N N [ce) o ~— [sp] ~§ E. o ~§ E.
Limitna hodnota
[ug.m?] 350 125 200 | 40| 250 50| 50 40 | 10000 5 10 500 400
(pocet prekroceni) (24) 3) 18 (18) (35)
Bratislava, 0 0 0 (316 0 | 316 45| 29,8 1,7 (11) | 1,7 (11) 0 0
Kamenné nam.
Bratislava, 0 0 0 (37,7 0 |[377] 103| 41,3 | 2780 29 2,9 0 0
BRATISLAVA | 1i1avské myto
Bratislava, Jeséniova * 0 146 | 0 14,6 18 | 28,0 1,0 (11) | 1,0 (71) 0
Bratislava, Mamateyova | 0 0 0 (276 0 |276 73 | 37,4 27 (11) | 2,7(11) 0 0
G Kosice, Starova 0 0 0 (194 0 | 194 75| 39,2 | 3809 2,5 2,5 0 0
KoSice, Strojarska 0 0 0 251 0 251 45 | 32,5 | 2225 0 0
Bansk& Bystrica, Nam. | 0 0 0 (228 0 |228 70 | 349 | 3145 0 0
slobody
Banskobystricky | JelSava, Jesenského 0 0 0 (106| 0 | 10,6 74| 385 0 0
kraj Hnuata, Hlavna 7.3 73| 88| 406 0 0
Ziar nad Hronom, Dukel- 199| 0 19,9 46 | 25,2 0 0
skych hrdinov
Bratislavsky
kraj #
Velka Ida, Letna 0 0 0 (172 0 17,2 | 198 | 64,7 | 2799 | 0,3(77)| 0,3 (11) 0 0
Kosicky kraj | Strazske, Mierova 0 0 0 (203 0 |203 45| 31,6 0,5(11) | 0,5(11) 0 0
Krompachy, Lorenzova 0 0 0 92| 0 9,2 43 | 33,0 0 0
Nitriansky kraj | Nitra, Stefanikova 0 0 1 380| 0 |380]| 7125| 46,2 | 2766 5,2 5,2 0 0
Humenné, Nam. slobo- | 0 0 0 (197 0 | 197 35| 30,0 0 0
dy
Presov, Levocéska 0 0 1 1228 0 |228 69 | 38,7 2,6 (11)| 2,6 (11) 0 0
Presovsky kraj -
Presov, Solivarska 170| 0 17,0 855 | 32,4 | 1692 | 2,6 (11)| 2,6 (71) 0 0
Vranov nad Toplou, 0 12,3 12,3 87 | 40,0 0 0
M. R. Stefanika
Prievidza, J. Hollého 24,0 240 | 131 | 49,2 0 0
Bystricany, Rozvodia 8,6 0 86 | 147 | 51,2 0 0
Trenciansky | SSE
kraj Handlovd, Morovianska | 7 1 0 [151] 0 |151| 471|303 0 0
cesta
Trenéin, Hasi¢ska * 0 0 0 (378 0 |378 52 | 42,6 2,4 (11) | 2,4 (11) 0 0
Senica, Hviezdoslavova 0 0 0 (210 0 | 210 69 | 36,0 | 2192 | 1,5(12) | 1,5(12) 0 0
Trnavsky kraj
Trnava, Kollarova 0 0 0 (230 0 |[230]| 712|433 | 4327 5,0 5,0 0 0
Martin, Jesenského 0 0 0 (213 0 | 213 67| 36,0 | 2216 | 3,2(10) | 3,2(70) 0 0
. Ruzomberok, Riadok 0 0 0 |123| 0 12,3 | 173 | 58,9 2,3(10) | 2,3(10) 0 0
Zilinsky kraj —
Zilina, Vel'ka Okruzna 0 0 0 | 281 0 | 281 | 126 | 48,2 | 3014 0 0
Zilina, Obezna 0 0 0 (185 0 | 185 85| 38,7 0 0

XX.X hodnota je nad limitnou hodnotou XXX pocet prekroceni >povoleny pocet

" maximalna osemhodinova koncentracia
2 (X)- pasivne 14-diiové merania, X - pocet kampani v roku, okrem zimného obdobia,
kedy sa merania nevykonavali

% Limitné hodnoty pre vystrazné hranicné prahy
* stanice Bratislava, Jeséniova a Trencin, HasiCska merali v roku 2005 len jeden polrok
# merania zaénl v roku 2006

Tabul'ka neuvadza vyhodnotenie vysledkov merani koncentrécii 0zonu-0,, olova-Pb, arzénu-As, niklu-Ni a kadmia-Cd.

10 ENVIROMAGAZIN MC2/2006



PRILOHA

PROBLEM SIRNYCH ZLUCENIN V RUZOMBERKU A OKOLI
(priloha k €lanku na s. 28 - 29)

Tab. 1: Prehlad Statistickych ukazovatelov TRS zliéenin Tah. 2: Prehlad Statistickych ukazovatelov sirovodika
Lokalita rok | priemer | max | min | 95 percentil | 75 percentil | pocet Lokalita rok | priemer | max | min | 95 percentil | 75 percentil | pocet
1999 8.4 68 | 0.5 27.99 1.4 350 2002 34 | 98| 1 6.1 4.4 61
2000 | 44 | 154 0 | 93 56 | 360 || Cemova | 2003 | 58 211 11| 141 7 56
2001 | 42 | 136 0 8.9 54 365 2004 | 15 |25 | 08 21 19 o3
Supra 2002 | 38 |163] 0 76 45 344 202 | 12 18 | 04 P P -
2003 | 53 | 197 | 09 101 6.7 363 ' —— ' '
2003 | 12 | 2402 19 14 60
2004 43 18.7 | 0.1 9.3 47 361 [vachnova
2005 | 90 | 596 | 02 215 108 | 364 2004 | 14 |36 )07 19 16 42
| 2003 | 57 1304 | o1 - - 80 2005 | 08 | 2402 13 0.9 72
Z‘:‘:ﬂ"g 2004 | 44 | 200 03| 88 53 | 365 2002 | 09 |26[014] 19 13 30
2005 5.0 142 | 09 8.4 5.8 365 Liskova 2003 21 511 06 3.6 2.7 90
2002 | 137 | 442 | 64 229 16 61 2004 | 19 | 2812 26 22 29
o 2003 | 20 | 51 | 57| 4215 233 56 2002 | 16 | 24|09 23 18 30
ernova
2004 | 47 | 144105 | 82 56 | 148 2003 | 19 |57|04| 34 28 59
2005 | 75 | 489 | 05 | 219 90 | 364 | | Mertincek
: S0 : : 2004 | 25 |82 |03| 58 30 | 89
2002 | 61 | 112 | 37 8 6.9 30 2005 | 21 151114 14 23 %0
2003 | 51 8 | 1 77 6.4 60
Ivachnova 2002 0.5 231 0 113 0.7 31
2004 | 36 | 80 | 22 48 37 42 w03 | 05 161 0 3 0 -
2005 | 24 | 53 | 10| 386 28 | 72 é:F;::;iaa ° - ' :
2002 69 93 | 45 o1 77 30 2004 11 25100 2.0 1.4 90
Loy | 2008 | 86 [ 16387 | 136 96 90 2005 | 16 [48] 0 43 19 i
ISKOva
2004 | 43 | 142 | 15 78 5.9 17 Heboltovd 2004 | 21 | 4215 38 32 3
2005 41 | 348 | 06 136 42 365 2005 1.6 4102 3.5 21 66
2002 | 101 | 195 | 56 14.2 15 30 LiptLizna: | oo |0 |, | oo 17 26 9
2003 | 127 | 266 | 78 19.8 137 59 | | Cistd lokalita
Martinéek
2004 79 242 | 1.7 17.7 9.3 89 Graf 1: Priemerna 24-hodinova koncentracia TRS
2005 66 | 121 | 42 10.6 78 90 201 (]
2002 | 15 |17 0 3 19 | 3t b Sea
Liptovska | 2003 | 39 | 72 | 1 6.4 53 57 10l gﬁzmj —
Stiavnicka | 2004 | 29 | 53 | 12 49 41 5 |, 12 BLipt. Stiav.
€ i
2005 | 43 | 6 | 19 58 48 40 | @ 12
2004 | 76 | 121 | 4 11 8.7 31 N
Hrboltova
2005 | 46 | 95 | 15 8.1 57 66 4]
. s 2
,.L"’."IL"kz"l‘.’ 2005 | 38 | 84 | 07| 795 74 19 o
cista lokalita 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005

Graf 3: Priemerné dlhodobé denné davky celkovej redukovanej siry - muzi - maxi-
Graf 2: Priemerna 24-hodinova koncentracia H,S Referenéna koncentracia US EPA - 2 ng.m® malny expoziény scenar

0.014~
- " HA
ECernova —
— 0.012- 88
M Ivachnova ac
inc 0.010+ 8D ]
OMartincek BE
ELipt. Stiav. g 0.008. Epozadie [
g
g’ 0.006
0.004
0.002+
0.000+
2002 2003 2004 2005

MC2/2006 ENVIROMAGAZIN I



PRILOHA

Graf 4: Priemerné dlhodobé denné davky sirovodika - muzi - maximalny expoziény

Graf 5: Priemerné dlhodobé denné davky celkovej redukovanej siry - muzi - priemerny
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Graf 6: Priemerné dlhodobé denné davky sirovodika - muzi - priemerny expoziény scenar
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DUSICNANY V PITNYCH VODACH A ZDRAVIE DETSKEJ POPULACIE
priloha k ¢lanku na str. 30 - 31

Obr. 1: Nadlimitné hodnoty dusiénanov a dusitanov vo vzorkach pitnej vody v SR Obr. 2: Podiel nevyhovujiicich vzoriek pitnej vody z verejnych vodovodov v ukazovateli
dusiénany v Banskobystrickom kraji v roku 2005

v rokoch 1998 - 2005

257

‘51998 1999 W 2000 #2001 =2002 1112003 W2004 IZOOS‘

1.59

—_

Poécet nadlimitnych hodnét v %
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<
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podielv [0 []0.38 [IIj]0.59 [ 0.69

I 1.04 8.53

MZP SR INFORMUJE

Budeme monitorovat arzén a dalsie latky v ovzdusi

Ministerstvo Zivotného prostredia SR predloZilo na roko-
vanie vlady novelu zakona o ochrane ovzdusia a zakona o
poplatkoch za znegistovanie ovzdusia. Hlavnym dovodom
jej vypracovania je prevzatie eurdpskej smernice tykajlcej
sa arzénu, kadmia, niklu a polycyklickych aromatickych
uhlovodikov v okolitom ovzdusi. Podla dostupnych vedec-
kych poznatkov st arzén, kadmium, nikel a niektoré poly-
cyklické aromatické uhlovodiky pre ludi nebezpecéné ako
rakovinotvorné ¢i jedovaté latky. Takisto nebol identifikova-
ny prah, pri ktorom by tieto latky nepredstavovali riziko pre
zdravie ludi. Na Zivotné prostredie a zdravie ludi vplyvajl
negativne prostrednictvom koncentracii v okolitom ovzdusi
a prostrednictvom spadu na zemsky povrch.

Eurdpska ania preto v roku 2004 prijala smernicu,
cielom ktorej je minimalizovat Skodlivé Gcinky arzénu, kad-
mia, ortuti, niklu a polycyklickych aromatickych uhlovodi-
kov v ovzdusi na ludské zdravie. V ramci tejto smernice st
s osobitnym zretelom na citliva ¢ast populcie a na Zivotné

12 ENVIROMAGAZIN MC2/2006

prostredie stanovené cielové hodnoty, ktoré je potrebné
dosahovat v ¢o najva¢Sej moznej miere. Dosiahnutie cielo-
vych hodnét by pritom nemalo vyZadovat Ziadne opatrenia
predstavujuce neprimerané naklady. Pri priemyselnych
zariadeniach sa bude vyZadovat uplatfiovanie najlepsich
dostupnych technik (best available techniques - BAT).

Délezitou poziadavkou podlia spominanej smernice je
jasné, zrozumitelné poskytovanie informacii verejnosti
o0 skutoénych koncentréciach tychto latok v ovzdusi za
urcité obdobie. Verejne spristupnené musia byt aj ida-
je o kazdom prekroceni limitnych hodnét a hrani¢nych
prahov, vratane informacii o G¢inkoch na zdravie ludi a
vplyvoch na Zivotné prostredie, ako aj informacie o prija-
tych napravnych opatreniach.

Prevzatie tejto eurdpskej smernice do pravneho poriadku
Slovenskej republiky si vyZiada okrem novely zakona o ochra-
ne ovzdusia a novely zakona o poplatkoch za znecistovanie
ovzdusia aj novelu vyhlasky Ministerstva zivotného prostre-

dia Slovenskej republiky ¢. 705/2002 Z. z. o kvalite ovzdu-
Sia. Samotna realizacia smernice v SR si vyziada zavedenie
monitorovania tychto znecistujicich latok. Monitorovacie
miesta sa vyber tak, aby sa mohli identifikovat geografické
roznorodosti a dlhodobé trendy. Poverena organizacia moze
v zaujme dosiahnutia potrebného priestorového rozlisenia po
dohode 50 susednymi &lenskymi tatmi EU zriadit aj spologné
meracie stanice, ktoré pokryju susediace zony v prilahlych
glenskych Statoch EU. Investiéné naklady na monitorovanie
sa odhaduj zhruba na 19 miliénov Sk. Prevadzkové naklady
na cca 5,5 miliona Sk rocne.

Implementacia novych pravnych predpisov predpokla-
da pozitivny dopad na obyvatelov. Prispeje k zlepSeniu
kvality ovzdusSia na celom dzemi SR z hladiska jeho zne-
Gistenia arzénom, niklom, ortufou, kadmiom a polycyklic-
kymi aromatickymi uhlovodikmi. Zaroven rozsiri informo-
vanie obyvatelstva o Grovni znecistenia ovzdusia novymi
znedistujlicimi latkami. (Zdroj: www.enviro.gov.sk)



