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Akcny plan pre zivotneé prostredie a zdravie

Procesy na zlepSenie environmentalneho zdravia v
krajinach Eurdpy odStartovala 2. ministerska konfe-
rencia o zivotnom prostredi a zdravi v Helsinkach, v
jani 1994. Bola vysledkom dlhodobej prace a snahy
jednotlivcov, organizacii a viad na dosiahnutie stladu
medzi ludmi a ich prostredim. Bolo to prvy raz, kedy sa
eurdpske Staty zhodli na jednotnej zdravotnej politike,
ako na spoloénom zaklade pre dalsi vyvoj. Postupne sa
zacali formulovat environmentélne faktory ako zavaz-
né zdravotné problémy. Na tejto konferencii bol prijaty
vyznamny dokument Akcény plan pre Zivotné prostre-
die a zdravie pre Eurépu, ktory sa stal zakladom pre
Deklardciu k akciam na zlepSenie zivotného prostre-
dia a zdravia v Eurépe. Staty eurdpskeho regionu sa
zaviazali vypracovat narodné akcné plany pre Zivotné
prostredie a zdravie. Slovenska republika ako jedna z
prvych krajin vypracovala Akény plan pre Zivotné prostredie
a zdravie obyvatelov SR (APPZ; National Environmental
Health Action Plan - NEHAP), ktory bol prijaty aj vo
vlade SR v roku 1997. Vacsina tloh NEHAP spocivala
v tvorbe a prijimani zakonov a noriem kompatibilnych
s legislativou EU.

Dalsi vyvoj v celoeurépskom meradle potvrdil potre-
bu prehibit a zintenzivnit Gsilie v prospech environmen-
talno-zdravotnych aktivit a hladat Go najefektivnejsie
spOsoby napomahajlice implementacii jednotlivych na-
rodnych akénych planov. Na 3. ministerskej konferencii
0 zivotnom prostredi a zdravi v roku 1999 v Londyne
bolo uznané, Ze dosiahnutie hlavného ciela ,trvalej udr-
zatelnosti“ je mozné iba v Sirokom partnerstve, a to v
ramci krajiny s podporou narodnych organov, uplatne-
nim medzisektorového pristupu a zapojenim verejnosti
do environmentéalno-zdravotnych procesov. Po zhodno-
teni vyvoja a stavu realizacie NEHAP v SR vyplynula
potreba aktualizovat akény plan vo svetle zaverov
londynskej ministerskej konferencie. Tato dloha bola
ulozena v uzneseni viady SR ¢. 1062 z 1. decembra
1999, prijatého k programu realizacie zaverov londyn-
skej konferencie.

Aktualizacia NEHAP (1) a stratégia implementacie
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NEHAP Il boli schvalené viadou uznesenim ¢. 815z 11.
oktdbra 2000. V stratégii boli vytycéené zakladné prin-
cipy (Clovek v centre pozornosti, solidarita, spolupraca
a partnerstvo, pritomnost demokracie, na prvom mies-
te bezpeénost, maly a zmen$ujlici sa svet a udrzatelna
buddcnost), na ktorych je zaloZzeny environmentalny
pristup pri rieSeni otazok zdravia a zakladny ramec pre
aktivity a opatrenia smerujice k zlepSeniu zdravia a
k udrzatelnému zdraviu populécie v SR. Hlavnym cie-
fom NEHAP Il bolo minimalizovat rizika vyplyvajtice zo
Zivotného a pracovného prostredia a udrzat prostre-
die v takom stave, aby neposkodzovalo a neohrozo-
valo zdravie [udi, ale umoznilo jeho pozitivny vyvoj.
Hlavnymi  environmentalno-zdravotnymi  prioritnymi
oblastami NEHAP Il boli: zdravotna bezpecnost potra-
vin, pdda, znecistenie vol'ného ovzdusia, zabezpecenie
obyvatelstva pitnou vodou, zdravie podporujice pra-
covné prostredie a pracovné podmienky, byvanie, en-
vironmentalne zdravotnicke sluzby, styk s verejnostou
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k environmentalnemu zdraviu.

Realizovali sa predovsetkym aktivity tykajtice sa tp-
ravy legislativnych predpisov roznej pravnej sily podla
poziadaviek EU. I8lo hlavne o transpoziciu smernic EU,
tykajlcich sa ochrany zdravia do pravneho poriadku SR
s osobitnym zretelom na posilnenie aspektov environ-
mentalneho zdravia. Tym, Ze sa tieto predpisy upravili v
stilade s prislusnymi predpismi krajin EU, a tym, Ze sa
pri rieSeni problémov populacie SR v oblasti environ-
mentalneho zdravia uplatnili principy Standardne uplat-
flované v krajinach EU, akény plan podporil zéroven
aj integracné Usilie SR do eurdpskych spolocenstiev.
Akény plan a vSetky jeho aktivity, ktoré boli na jeho
podporu v SR vykonané, prispeli aj k Gspechu pri plneni
narodného programu aquis communautaire. Aj tymto
sa akény plan zaradil medzi prioritné programy vlady
bez ohladu na pripadné zmeny politickych Struktir v
spolocnosti.

V jani 2004 sa v Budapesti konala 4. ministerska
konferencia o Zivotnom prostredi a zdravi, ktorej nos-
nou témou bola Budlicnost naSich deti so Sirokym kon-
textom udrzatelného rozvoja. Vplyvy degradovaného
zivotného prostredia maju Coraz viac narastajtci vplyv
na zdravie populacie. Viac ako 5 miliénov deti na svete
zomrie na nasledky znecisteného Zivotného prostredia.
Najvacsia citlivost deti na rozne vplyvy je hlavne v ob-
dobi vyvoja, kedy sa vyvija imunitny, respiraény a ner-
vovy systém. Vystavenie environmentalnym rizikam,
napr. chemickym latkam, moZe naruit normalny vyvoj
a sposobit trvalé poskodenie. Budapestianska minister-
ska konferencia bola odozvou na tento stav.

Okrem Eurépskeho akéného planu pre Zivotné pro-
stredie a zdravie na roky 2004 - 2010 bol na tejto
konferencii prijaty aj velmi vyznamny dokument Ak¢ny
plén pre Zivotné prostredie a zdravie deti pre Eurépu
(Children “s Environmental and Health Action Plan for
Europe - CEHAPE), ktory vypracovala WHO v spolu-
praci s ¢lenskymi Statmi, medzinarodnymi agentdrami
a mimovladnymi organizaciami. Cielom CEHAPE je
redukovat, a kde je mozné eliminovat vplyv environ-
mentalnych rizikovych faktorov na zdravie deti. VSetky
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ziCastnené krajiny sa
zaviazali vypracovat a
implementovat CEHAPE,
a to bud vytvorenim
samostatného  akéného
planu pre Zivotné prostre-
die a zdravie deti alebo
prostrednictvom uz exis-
tujiceho NEHAP-u a po-

Rizika ovplyviiujiice zdravie deti nachadzajice sa v prostredi

Zakladné rizika

Moderné rizika

Objavuijiice sa hrozby

Nebezpecenstvo z vody

Vlysoké mnozstvo toxinov
vytvorenych ¢lovekom

Globalne klimatické
zmeny

Nedostatona hygiena

Nebezpecné pouzivanie
chemickych latok

Radiacia

Nevyhovujlca kvalita
vzduchu

Neadekvatne odstrafiova-
nie nebezpe¢ného odpadu

Kontaminacia perzistent-
nymi organickymi latkami

davanim sprav Svetovej
zdravotnickej organizacii

(POP s)

0 pokroku, ktory sa do-
siahol v tejto oblasti.

Nevyhovujlce byvanie

Degradécia Zivotného
prostredia

Endokrinné poruchy

K druhej aktualizacii
NEHAP-u SR pristupila
v roku 2005 na zaklade

Nedostatoéna hygiena
potravin

Vacsia dostupnost zbrani | Rozvoj novych rizikovej-
Sich aktivit a produktov na

volny ¢as

zaverov budapestianskej
konferencie. NEHAP Il
rozpracovava najaktual-

NebezpeCenstva z odstra-
fiovania odpadu

nejsie problémy Zivotné-

) ~ | Doprava
ho prostredia a zdravia

obyvatelov SR, osobitne
vo vztahu k detskej populacii prostrednictvom $tyroch
regionalnych prioritnych cielov CEHAPE. Tieto ciele su
zamerané na: (I.) redukciu ochoreni a Umrtnosti deti
spOsobenej gastrointestinalnymi poruchami v dosledku
nevyhovujlcej pitnej vody, (Il.) prevenciu a redukciu
zdravotnych dosledkov spdsobenych nehodami a zrane-
niami deti, (Ill.) prevenciu a zniZzenie respiracnych cho-
rob u deti spdsobenych vonkajsim a vnitornym znecis-
tenim ovzdusia, (IV.) znizenie rizika chordb a invalidity
deti spdsobenej expoziciami nebezpeénym chemickym
latkam (napr. fazkym kovom), fyzikalnym javom (napr.
nadmernému hluku) a biologickym Cinitefom.

NEHAP 1Il, okrem spominanych cielov CEHAPE,
venuje pozornost aj daldim prioritnym oblastiam ako
byvanie a zdravie, ludsky biomonitoring, vytvorenie
informacného systému environmentélnych a zdravot-
nych indikatorov, dopad klimatickych zmien na zdravie,
vyskum, vzdelavanie a vychova k environmentalnemu
zdraviu. Do procesu realizacie NEHAP 111, ako aj pred-
chadzajlcich akénych planov, st zainteresované okrem
rezortu zdravotnictva aj rezort Zivotného prostredia,
rezort dopravy, post a telekomunikacii, rezort vystav-
by a regionalneho rozvoja, rezort pddohospodarstva a
hospodarstva, rezort 8kolstva, rezort prace, socialnych
veci a rodiny. Realizaciou NEHAP-u Il by sa mala zabez-
pedit kontinuita procesu trvalej udrZatelnosti environ-
mentalneho zdravia obyvatelov SR v stlade s politikou

Zadroj: International Network on Children s Health, Environment and Safety (INCHES)

EU a WHO v tejto oblasti a cielov Eurdpskeho akéného
planu pre Zivotného prostredie a zdravie na roky 2004
- 2010, ktory schvalili vietky ¢lenské staty v EU.
Skuisenosti viacerych eurdpskych krajin, medzi nimi
aj Slovenska, ukazuji na to, Ze environmentalno-zdra-
votné priority stanovené v narodnych akénych planoch
sa Gasto nezhoduju s environmentéalno-zdravotnymi pri-
oritami na regionalnej alebo miestnej trovni. Ukazuje
sa, Ze rozvoj lokalnych akénych planov (LEHAP) je jed-
nym z najvyznamnejSich prostriedkov implementacie
NEHAP-u. Lokalny akény plan umozfuje integrovanie
aktivit vykonavanych v ramci pribuznych programov
(Lokalna agenda, Zdravé mesta). Hlavni zodpovednost
za rozvoj a uskutocnovanie miestnych akénych planov
maju miestne organy, predovSetkym miestna samospra-
va, nakol'ko najlepSie poznaja problémy a kvalitu Zivota
miestneho obyvatelstva a zaroven davaji moznost do
tohto procesu zapojit verejnost, miestne podnikatelské
zlozky, obcianske zdruZenia a rozne zaujmové skupiny.
Samotné lokéalne akéné plany umozriuju riesit problema-
tiku zdravia vo vztahu ku kvalite Zivotného prostredia a
sposob zivota miestnej populacie, mobilizuji aktérov
ovplyviujlcich faktory pdsobiace na zdravie, napoma-
hajli komunikécii, podporuji vznik partnerstva, st a¢in-
nym nastrojom pre rozvoj uzemného celku, vytvarajl
priestor pre aktivnu ¢innost mimovladnych organiza-
cii, sl nastrojom pre zapojenie verejnosti do rieSenia
)\ otdzok zdravia a Zivotného
prostredia, prinaSaji zéklad
pre monitorovanie pokroku v
ukazovateloch zdravia a stavu
Zivotného prostredia, zlepSuju
kvalitu Zivota v komunite, mo-
bilizuja lokalne finanéné zdroje
a iné ekonomické nastroje pre
| plnenie tychto dloh. Snahou
akénych planov, ¢i uz na na-
rodnej, alebo lokalnej Grovni
je dosiahnut trvalé zdravie a
zlepsit kvalitu Zivota obyvate-
[ov Slovenska v 21. storo€i.

Ing. Katarina Halzlova
Ustav verejného zdravotnictva SR
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ich spracovani) a mnohé dalSie, tykajlce sa prezentacie
rezortu na verejnosti (vystavy, odborné medzinarodné i
celostatne konferencie, seminare, workshopy a pod.)

- environmentélna vychova a vzdeldvanie

MZP SR zabezpetuje nosné aktivity neformalnej en-
vironmentalnej vychovy a vzdelavania prostrednictvom
odbornej rezortnej organizacie - Slovenskej agentdry zi-
votného prostredia (SAZP) a jej odbornych pracovisk a
stredisk environmentalnej vychovy na celom Slovensku.
SAZP zabezpetuje mimoskolski vychovu, smerovan k
ochrane a tvorbe Zivotného prostredia a zdravia na vset-
kych drovniach. Medzi vyznamné medzinarodné pro-
jekty environmentdinej vychovy a vzdelavania patril aj
projekt pre postihnuti mladez (Vzdelavanie bez bariér |I.
a Il.), dalej medzinarodna spolupraca v ramci asociacie
ECOMOVE International, celoStatne, regionalne i lokalne
projekty (Hypericum, Letnd Skola ochrany Zivotného
prostredia, Zelend $kola, Zivé4 priroda, Praktickd envi-
ronmentalna vychova, Ekopaky, Programy pre vyznam-
né dni Zivotného prostredia a pod.). SAZP zabezpetova-
la aj odborné vzdelavanie zamestnancov MZP SR, SAZP,
Specializovanej Statnej spravy starostlivosti o zivotné
prostredie a dalSich odbornikov z radov verejnosti.

Pre laick(i a odbornti verejnost sa pravidelne kaz-
dorocne uskutoChuje medzinarodny festival filmov,
TV programov a videoprogramov s tematikou tvorby
a ochrany Zivotného prostredia, spojeny s pofestivalo-
vou prehliadkou filmov ENVIROFILM. V roku 2006 sa
uskutocnil uz XI. ro¢nik tohto festivalu. Okrem sttaznej
prehliadky filmov bol pripraveny bohaty sprievodny
program (konferencie, seminare, besedy s odbornikmi
pre verejnost, vystavy). VSetky filmy z festivalu st ulo-
7ené vo filmotéke SAZP a pri vhodnych prileZitostiach
premietané.

Nadalej uspeSne pokracovala v gescii odboru pre
styk s verejnostou grantova stitaz malych environmen-
talnych projektov tzv. Zeleny projekt, v ktorej sa ucha-
dzajli kazdorocne o finanénd dotaciu na podporu envi-
ronmentalnych projektov obéianske zdruzenia, nadacie,
zaujmové zdruZenia pravnickych osob, neinvesti¢né fon-
dy a neziskové organizécie. Medzi prioritné témy patrila
aj ochrana prirody a zdravia obyvatelstva.

MZP SR spolupracuje od roku 2002 s Asocidciou
zdravych miest Slovenska a prevzalo odbornd zastitu
nad TyZdriom zelenej mobility, vyhlasenym Eurépskou
komisiou. V ramci tohto tyzdia sa uskutocnilo niekol-
ko podujati (Deri bez dut, Za krajSiu obec a pod.), do
ktorych sa prihlasili mnohé mesta a obce na Slovensku.
Kampan Eurdpskej komisie Zmena podnebia je vo va-
Sich rukach sa zacala v Bruseli 29. maja 2006. SR za
GEasti MZP SR sa aktivne zapojila do paneurépskej kam-
pane diia 5. juna pri prilezitosti Svetového diia zivotného
prostredia, s ciefom zvysit povedomie verejnosti o zme-
ne podnebia. Zmena podnebia je jednou z najvacsich
environmentalnych hrozieb nasej doby, a preto kampan
vyzyva jednotlivcov prispiet k boju proti zmene podne-
bia. Proklamuje: ,Ak vSetci vykoname malé zmeny v
nasom beznom Zivote, mame moznost vyznamne znizit
tlak na klimaticky systém Zeme, a tym prispiet k lepsej
kvalite Zivotného prostredia i kvalite Zivota jednotlivcov
a celej spolocnosti.”

Mor. Méria Sedlackova
Ministerstvo Zivotného prostredia SR
llustracné foto: Peter Chynoradsky
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