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Vybrané nebezpecné latky podl'a SEVESAIIl (4.)

Formaldehyd (CH,0)
VSeobecne o formaldehyde
Formaldehyd, tiez nazyvany metandl, je pri normalnej

izbovej teplote a tlaku bezfarebny, horlavy plyn so zretel-

nym, Stiplavym zépachom. Pouziva sa pri vyrobe ume-
lych hnojiv, papiera, preglejok (formaldehydova Zivica),
kobercov, potahovych latok a tiez v chemickom prie-
mysle. Vzhladom na jeho vlastnosti sa vyuziva aj ako
konzervacny prostriedok pri niektorych potravinach pre
zvierata a v koncentraciach nizsich ako 1 % je stcastou
mnohych produktov pouzivanych v domacnostiach (an-
tiseptika, lieky a kozmetické vyrobky). Pouziva sa aj ako
dezinfekény prostriedok proti roznym virusom, baktéri-
am, hubam a parazitom, efektivny je vSak len pri vyso-
kych koncentréaciach. Jeho produkcia sa odhaduje na 12
miliénov ton rocne. Zdrojom formaldehydu mozu byt aj
emisie z dopravy, zemny plyn, rafinérie, spalovne odpa-
dov, niektoré stavebné materialy, tabakovy dym. Na za-
klade elabordtu Ill. Register uvolTiovania a prenosu zne-
¢istujucich chemickych latok v Slovenskej republike
(PRTR, tidaje za rok 1999, vydané Ustavom preventivnej
a klinickej mediciny v spolupraci s SHMU, SAZP a ZCHa-
FP v roku 2001) je na Slovensku odhadované mnozstvo
emitovaného mnozstva formaldehydu do ovzduSia
48 323 kg/rok a do vody 97 000 kg/rok (celkovy).

Vo vztahu k Zivotnému prostrediu

Formaldehyd je lahkorozpustny vo vode, nezostava
v nej vSak dlhy ¢as. VacsSina formaldehydu v ovzdusi sa
rozlozi po€as dia a neuklada sa v telach rastlin ani zivo-
cichov. Formaldehyd je sice toxicky pre niektoré akva-
tické organizmy, ale pretoZe je rychlo biodegradabilny a
nizko bioakumulovatelny, nepredstavuje pre ne vazne
poskodenie, samozrejme, s vynimkou havarijnych sta-
vov. Podobne to plati aj pre terestrické organizmy. Urov-
ne formaldehydu vo vonkajSom ovzdusi sa pohybuijd
pod 0,001 mg/m? vo vidieckych oblastiach a 0,02 mg/m?
v oblastiach priemyselnych. Vo vnitornom prostredi sa
hodnoty pohybuji v intervale od 0,01 do 4 mg/m?,
v pripade nemocni¢nych zariadeni, kde sa manipuluje
s formaldehydom ako dezinfekénym prostriedkom, bola
zistend jeho koncentracia az 20 mg/m?®.

Odhaduje sa, Ze vyfajéenim 20 cigariet denne sa do
organizmu dostava davka cca 1mg/den. Priemerna den-
na koncentracia formaldehydu v pitnych vodach sa
odhaduje na 0,1 mg/l, ¢o koreSponduje s dennym prij-
mom 0,2 mg/den. MnoZstvo prijatého formaldehydu
v potravinach variruje v zavislosti od typu potravin. Pre
dospelého jedinca toto mnozstvo predstavuje hodnotu
1,5 - 14 mg/def.

Uginky formaldehydu na experimentalnych zvieratich

Akdtna inhalacia formaldehydu u mysi a potkanov
pri vel'mi vysokej koncentracii (120 mg/m®) spdsobila
nadmerné slinenie, dychavi¢nost, zvracanie, kite az
smrt. Pri koncentraciach 1,2 mg/m? zase poskodenie
oci, pokles plicnej kapacity a iné. V pripade kratkodo-
bej opakovanej expozicie boli v pripade potkanov ziste-
né histologické zmeny nosného epitelu. S cielom zistit
karcinogénne Ucinky na zvieratach boli uskutocnené
testy inhalacnej expozicie na mysSiach, potkanoch a
Skreckoch, oralnej expozicie pitnou vodou u potkanov
a dermalnej expozicii u mysi a subakutne testy
u potkanoch. Niekol'ko Studii v pripade inhalacie for-
maldehydu u potkanov pri vysokej expozicii poukdzalo
na vznik mozného karcinému nosnych dutin, podobné
Stadie u Skreckov a mySi to vSak nepotvrdili. V pripade
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prijmu formaldehydu pitnou vodou boli po-
zorované priznaky vzniku leukémie a na-
doru v zaZivacom trakte potkanov, dal-
Sie dve Studie to vSak nepotvrdili. Podob-
ne v Stadiach pri aplikovani formaldehy- |
du subakutne injekéne a kozou vysledky _; :
neboli adekvatne na potvrdenie jeho pri- &
padnych karcinogénnych acinkov.

Formaldehyd vo vztahu k zdraviu

Formaldehyd je rychlo absorbovany
cez respiracny a gastrointestinalny trakt.
Bolo zistené, ze koncentracia formalde-
hydu v krvi sa pohybuje na drovni 2 - 3
mg/I, podobné koncentracie boli zistené
aj v krvi opic a mysi. Pri vystaveni ludi,
opic a potkanov expozicii formaldehydu
inhalacnou cestou neboli zistené zmeny
v krvi. V pracovnom prostredi boli sice
pozorované poSkodenia nosnej sliznice,
tieto zistenia vSak mozu suvisiet aj
s expoziciou pracovnikov inym chemic-
kym latkam. Neexistuju presvedCivé tida-
je, ktoré by jednoznacne poukazali na fakt,
ze formaldehyd je toxicky pre imunitny a
reprodukény systém alebo negativne
ovplyviioval vyvoj plodu. Uz nizka troven
formaldehydu mdze u [udi zapriGinit po- .
drazdenie o€, nosa, hrdla a koZe. Hlavne
astmatici mozu byt pri inhalacnej expozi-
cii formaldehydu voéi nemu senzitivnejsi. Kozna senzi-
tivita je pozorovana v pripade kontaktu koze s roztokom
vacsim ako 2 %. Vysoka koncentracia formaldehydu v
pitnych vodach mdze spdsobit bolesti, zvracanie, kému
a dokonca smrt.

Formaldehyd nesposobuje Skodlivé a¢inky na repro-
dukciu a nie je ani teratogénny. Bolo uskuto¢nenych
niekol'ko Stadii s cielom zistit mozné karcinogénne Gcinky
na [udi, na ich zéklade Medzinarodna agentura pre vy-
skyt rakoviny IARC (International Agency for Research
on Cancer) zaradila formaldehyd medzi latky s limitova-
nymi dokazmi karcinogénnych aéinkov na ¢loveka (Ka-
tegdria 2A) a Americka agentdra pre ochranu Zivotného
prostredia US EPA (US Environmental Protection Agen-
cy) ho klasifikuje v kategdrii B1 ako pravdepodobny
[udsky karcinogén.

Formaldehyd a situécia na Slovensku

V zmysle zakona €. 261/2002 o prevencii zavaz-
nych havarii a doplneni niektorych zdkonov je podia
prilohy 1 prahova hodnota formaldehydu (90 %) pre
zaradenie podniku do kategdrie A rovna 5 tonam a pre
kategoriu B 50 tonam. Na Slovensku nie je stanovena
limitna hodnota formaldehydu pre vonkajSie prostredie
v ovzdu$i a ani sa neuskuto¢nuji jeho merania.
V pracovnom prostredi su na zaklade nariadenia vlady
SR ¢. 45/2002 o ochrane zdravia pri praci s che-
mickymi faktormi stanovené nasledujdce limitné hod-
noty:

* NPHV (najvysSia pripustna hodnota vystavenia) -
priemerna predstavuje hodnotu 0,37 mg/m®

* NPHV (najvyssia pripustna hodnota vystavenia) -
hrani¢na predstavuje hodnotu VI, t. z. faktor zaradeny
do Kategodrie 3-mozny karcinogén, pri kratkodobom vy-
staveni je povolena hodnota 5x NPHV pocas 15 mindt
priemernej hodnoty.

(Pozn.: NajvysSie pripustné hodnoty st stanovené

priemernou hodnotou a hraniénou hodnotou. Najvyssia
pripustna hodnota priemerna sa nesmie prekro¢it
v celozmennom priemere. Celozmenovym priemerom
sa rozumie ¢asovo vazeny priemer hodndt koncentra-
cii nameranych pocas referenéného ¢asového interva-
lu v dychacej zéne zamestnanca. NajvysSie pripustné
hodnoty priemerné sa vztahuju na osemhodinovd pra-
covnud zmenu a 40-hodinovy pracovny tyzden. NajvyssSia
hrani¢na hodnota sa nesmie prekrogit vobec. Hodnoty
vystavenia sa ur€uja pri niektorych latkach uvedenim
kategorie | - IV alebo koncentrécie latky v pracovnom
ovzdusi.)

Podla citovaného nariadenia je formaldehyd Iahko
absorbovany kozou s oznacenim K. (Pozn.: oznacenie
K znamena, Ze faktory, ktoré lahko prenikaji koZou,
mozu spdsobovat az smrtel'né otravy, ¢asto bez varov-
nych priznakov. Pri latkach s vyznamnym prienikom
cez kozu, i uz v podobe kvapalin alebo par, je osobitne
dolezité zabranit koznému kontaktu). Formaldehyd je
oznadeny aj pismenom S, t. z. moze spdsobit senzibi-
lizaciu (Pozn.: oznaGenie S, znamena, Ze niektoré fakto-
ry sposobuji vyssi vyskyt precitlivelosti alergického
typu. Pri préaci s nimi je potrebna osobitna opatrnost.
Dodrziavanie najvysSich pripustnych hodndt vystave-
nia nezabezpeci, Ze nevzniknd u vnimavych osdb aler-
gické reakcie.)

V pitnych vodach ani v pdde nie je na Slovensku
uréena limitna koncentracia.

(Zdroje: databazy: ATSDR (Agency for Toxic Substan-
ces and Disease Registry), IPCS INCHEM, ITER (Inter-
national Toxicity Estimates for Risk Databaze), IARC
(International Agency for Research on Cancer) - Su-
mary & Evaluation, nariadenie vlady SR ¢. 45/2002 o
ochrane zdravia pri praci s chemickymi faktormi)
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