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Mestsky environment

Adaptacia na zmenu klimy v mestskom prostredi

Rastuce mnozstvo sklenikovych plynov pravdepodobne urychli zmenu klimy. Vedci oéakavaju, Ze priemerna globalna teplota zemského povrchu by sa do
roku 2100 mohla zvysit o 1,8 = 4,5 °C (aviak so znaénymi regionalnymi rozdielmi v raste teploty), &o zodpoveda oéakavanému rastu o 1,1 az 6,4 °C (MZP,
2005). Prostredie miest sa znaéne odlisuje od okolitej krajiny v celom rade charakteristik (teplota, vihkost, kvalita ovzdusia a pod.). Je logické oéakavat, Zze z dévodu
zmien klimy sa tieto nepriaznivé trendy a ich vplyvy prejavia s va¢Sou naliehavostou v mestach.

Dosledky zmeny klimy v mestach

Scenar vyvoja poctu tropickych dni do r. 2050 a 2100

Za osobitny a najviac markantny problém pre zdravie obyva-

telstva v pripade zmeny klimy sa uvadzaju viny letnych hord-
¢av (pozri kapitolu 5.5 Scenare zmeny klimy pre Bratislavu).
Predpoklada sa zvysenie ich vyskytu, intenzity a dizky. Doteraz
vyuzivana klimatizacia nie je pre prehrievajice sa budovy ide-
alnym rieSenim. Pri tradicnom klimatizovani dochadza totiz k
spotrebe energie a v podstate k emisii sklenikovych plynov
a teda v dlhodobom horizonte ku globalnemu oteplovaniu. Pri
posudzovani (mrtnosti populacie v krajinach EU sa odhaduie,
Ze kazdym zvySenym stupfiom teploty sa zvySuje 0 1 - 4 %,
pricom pri vinach horicav v roku 2003 zomrelo na ich na-
sledky v 12 krajinach EU 70 000 ludi! V projekte EuroHeat sa

zdoraziiuje, Ze ¢asto moze ist o kombinovany efekt znecistenia 2
Vzrastajiici pocet extrémne hordcich dni potvrdzuje nutnost prijimat adaptacné opatrenia.

Kym v rokoch 1961 - 1990 boli na juhu Slovenska dva po sebe idice dni s tropickou nocou (nad 20 °C) a hordcim
driom (nad 35 °C), o¢akdva sa zvySenie v r. 2021 - 2050 na 10 az 14, v r. 2071 - 2100 zvySenie na 26 - 30.

ovzduSia a zvySenia letnej teploty, kedy su obyvatelia miest
vystaveni zaroven vysokej koncentracii prachovych ¢astic
PM, ; a prizemného ozonu. Pri existujlcich problémoch osobit-
ne s pragnostou, znecistenim ovzdusia a mestského Zivotného
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Zdroj: http://www.eea.europa.eu/publications/climate-impacts-and-vulnerability-2012

prostredia, socidlnou nerovnostou, ktord znamend, Ze Casto

najviac ohrozené oblasti obyvaji socialne slabSie vrstvy obyvatelstva, nadoblda

tento problém na velkej dolezitosti.

Medzi najvypuklejsie problémy vo vztahu ku zmene klimy v mestach bude patrit:

 ZvySenie teploty; pri vine hord¢av bude teplo v meste ,umocnené” tepelnym ostro-
vom. Podla Studie, vypracovanej skupinou britskych a americkych univerzit, moze
teplota v meste stpnut az o 10 °C v extrémne hordcich drioch.

e Zrazky blrkového charakteru - moznost lokalnych povodni.

 Nerovnomernost, zmena v asovom rozmiestneni zrazok a aridizacia prostredia (po-
stupné vysisanie, predovSetkym z dovodu rasticej potencialnej evapotranspiracie
a klesajlicej vihkosti pddy) na juhu Slovenska.

* Vichrice, veterné smrste a dalSie poveternostné extrémy.

Ako reagovat na zmenu klimy?

Mame k dispozicii v zasade dve moznosti, ako reagovat na zmenu klimy: zmierfiovanie

prejavov a adaptacia na samotné zmeny. Na znizenie rizik, vyplyvajlicich zo zmeny

klimy, st potrebné obidva pristupy.

Zmierniovanie zmeny klimy (mitigacia) predstavuje vSetky opatrenia, ktoré znizuju

emisie sklenikovych plynov. Takymito opatreniami mozu byt napriklad prechod na

vyuZivanie obnovitelnych zdrojov energie, zmeny vo vyuZivani krajiny, vysadba

Ukézka bioretenéného systému v mestskom prostredi (Augustenborg, Svédsko)
DaZdovéd voda sa povrchovym alebo podpovrchovym spdsobom odvddza na miesta, kde je
umoZneny vsak alebo vytvoreny vodny prvok (jazierko, kandl) s kolisajucou hladinou vody
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stromov a vyuZivanie verejnej dopravy.

Adaptécia na zmenu klimy predstavuje opatrenia, ktoré vyuzivaji komunity na pri-
spdsobenie sa zmene klimy. Tento pristup vyZaduije, aby sa pri kazdodennych aktivi-
tach ludskych spoloCenstiev vzali do Gvahy nové ohrozenia aj prilezitosti.

Rozsah naSej adaptacie zavisi aj od aspechu prijatych zmierfiujicich opatreni.
Uspesné zmierfiovanie zmeny klimy znamena, 7e sa vyhneme takému nérastu prie-
mernych tepldt, s ktorym pocitaji najhorsie scenére IPCC (Intergovernmental Panel
on Climate Change). Cim vy3Si je narast teploty, tym horSie sd vplyvy, ¢o potom
vedie k potrebe rozsiahlejsich adaptacnych opatreni.

Nie vsetky zmeny sa prejavia okamzite, ale budd sa objavovat v dlhodobom ¢aso-
vom horizonte. Zmierfiujice aj adaptacné opatrenia treba brat do tvahy na vsetkych
Grovniach - miestnej, narodnej i medzinarodnej trovni. Kroky realizované na na-
rodnej Urovni hraju vyznamnu dlohu pri zmierfiovani zmeny klimy i pri adaptacii na
takuto zmenu, av$ak je mimoriadne dolezité zapodievat sa adaptatnymi opatreniami
na miestnej urovni, kedze vplyvy zmeny klimy sa medzi roznymi regiénmi znacne
ligia. Nase mesta by si mali pripravit stratégiu adaptacie na zmenu klimy, ktora bude
reagovat formou G¢innych adaptacnych opatreni na to, aké vplyvy zmeny klimy sa
v tom-ktorom regiéne pravdepodobne vyskytnu.

Vodozadrzny prvok v mestskom prostredi (Augustenborg, Svédsko)
Zachytavat dazdové vody je mozZné viacerymi spdsobmi, napr. formou zaustenia stresnych a tera-
sovych zvodov do zbernych rigolov a odvedenie zachytenej vody do vsaku a zbernych jazierok



Zmena klimy

Priklady adaptaénych opatreni

Adaptacné opatrenia mdzu mat charakter:

* sivej infradtruktiry (investi¢ne narocnejSie zasahy alebo technicky naroéné opatrenia),

« zelenej infrastruktury, zamerané na zelef a vodny prvok v mestéach,

o ,mékké“ neinfrastrukturdine pristupy (napr. informagno-osvetova €innost, dotaéna
politika a pod.).

Priklad: pokles zrazkovych uhrnov a hroziace privalové dazde

Cielom je zvysit retenénti schopnost (izemia a zamedzit vysuSovanie mestskej kraji-

ny. Tento ciel je mozné dosiahnut viacerymi spdsobmi:

Zachytavanim dazdovych vdd formou zadstenia streSnych a terasovych zvodov do

zbernych rigolov a odvedenie zachytenej vody do vsaku a zbernych jazierok (poldrov,

dazdovych zahrad). Dazdova voda sa povrchovym alebo podpovrchovym spdsobom

odvadza na miesta, kde je umozneny vsak alebo vytvoreny vodny prvok (jazierko,

kandl) s kolisajticou hladinou vody. V pripade vsaku sa modelaciou terénu v obytnom

prostredi vytvaraju plytké terénne depresie, v ktorych je vsak umozneny. Pri tzv. daz-

dovych zahradach sa tu vysadzajl Speciélne vybrané rastlinné spolocenstva, ktoré

sliZia na udrziavanie kvality vody a podporuju jej vypar.

Minimalizovanim podielu nepriepustnych povrchov a vytvarania novych nepriepust-

nych plach na urbanizovanych pddach (neumiestiiovat stavby pod plochami zelene,

vyuZitie vegetaénych tvarnic, priepustného asfaltu, beténu, Zivicou viazané systémy,

mlatovy povrch). Tymto mesto zéroven udetri finanéné prostriedky, ktoré plati za

,stoéné” na verejnych priestranstvach.

Zrealizovanim opatreni na ochranu pred lokalnymi povodiami po privalovych daz-

doch, napr. osobitnym manazmentom v prilahlych lesoch, ponechanim dihSej rubnej

doby, vyliéenim holorubov, zalesiiovanim, budovanim poldrov a pod.).

Priklad: opatrenia na zniZenie teploty

« ZvySovat podiel vegetacie aj za pomoci vyuzivania tzv. alternativnych druhov zelene:
zelenych striech (povinnost budovat zelené strechy pri vSetkych plochych strechach
vécsich ako 100 m?), popinavej, vertikalnej zelene, alejovych stromov a pod.

 Dbat, aby urbanistickd $truktira mesta umoziiovala lepsiu cirkulaciu vzduchu
v meste.

e Vyuzivat vodny prvok v urbanistickej Struktire mesta.

« V silade s predpokladanym zvySenim teploty pripravit sa aj na posun vyskovych

i . —
Minimalizovanie podielu nepriepustnych povrchov na verejnych priestranstvach s vyuZitim
vegetaénych tvarnic, priepustného betonu, asfaltu a i. (Augustenborg, Svédsko)

vegetaénych stupiiov, a s tym stvisiaci vyber kostrovych drevin na vysadbu v meste.
Priklad: uzemné planovanie
* Problematika zmeny klimy by mala zacat vstupovat nielen ako zavazny ukazovatel
pre dimenzovanie v3etkych subsystémov tizemného planu, ale zéroven aj do navrhu
funkénej regulacie (povolena a zakazana funkcia), ako aj do priestorovej regulacie.
 V/ tizemnom planovani zaviest index maximalnej nepriepustnosti jednotlivych plach,
tzv. eko-index.
Dalsie opatrenia je potrebné navrhniit s cielom zaistit bezpecnost pri predpokladanych
vichriciach a veternych smrstiach, pri manazmente vody a pod. Prikladom pri tvorbe
adaptacnych stratégii na lokalnej tirovni mdze sliizit velké mnozstvo eurdpskych miest.
S cielom podporit adaptaciu na mestskej tirovni realizuje Eurdpska komisia v sti¢asnosti
projekt EU Cities Adapt, do ktorého je zapojené hlavné mesto SR Bratislava.
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