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Rozhovor

Nebo nad Etiopiou je posiate hviezdami...

Rozhovoru s Petrou MikolaSovou predchadzala ,studia“... PresnejSie jej zaujem o
tohtorocny vitazny film festivalu Envirofilm Studria - hlasy vody z Etidpie. Petra totiz
uz piaty rok posobi v Etiépii a predneddvnom navstivila oblast kmefia Borana, kde sa
odohrava pribeh pdsobivého talianskeho dokumentu o ,spievajucej studni®. V Borane
bola pocas obdobia dazda a s domorodym ritudlom ,tazby“ vody, ako to ukazuje film,
sa nestretla. Ako povedala, film ju obohatil o dalSie vedomosti o krajine, ktora sa jej
stala druhym domovom.

V Etidpii, ako je zname, viac ako kdekolvek inde, voda znamena Zivot. Extrémne
sucha strieda obdobie dazdov. Petra si uzila jedno aj druhé...

Petra MikolaSova je rodacka z Komarna. UZ niekol'ko rokov Zije vSak v Bratislave,
kde vystudovala Vysokd $kolu zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety, odbor
socidlna praca, ktori ukonéila bakalarskym titulom, a verejné zdravotnictvo, ktoré
minuly rok ukongila titulom Mgr. Dalej pokraguje v rigoréznom $tidiu a externe aj v
PhD. Stadiu. A, ako sme uz spomenuli, pdsobi v Etiopii.

Pohlad na Kibre Mengist

Etiépske dievcatko

Co predchadzalo va$mu rozhodnutiu odist do Etiopie?

Asi od dvanastich rokov som mala sen. Odist do Afriky pomahat chudobnym. Sama
neviem, preco som po tom tak tdzila, ale verila som, Ze jedného diia sa mi tento
sen spini a bola som rozhodnuta urobit pre to véetko. Rodicia si mysleli, Ze z toho
vyrastiem. M6j sen sa vSak stal realitou, za o vdacim profesorovi Krémérymu (prof.
MUDr. Viadimir Kréméry, DrSc., zriadovatel’ a rektor VS ZSP sv. AlZbety, n. o., pozn.
red.). Ked' som zacala Studovat na Vysokej Skole sv. Alzbety, zaujali ma projekty, ktoré
Skola zastre$uje. Nemala som konkrétnu predstavu, do ktorej krajiny by som chcela ist.
Napisala som profesorovi Krémérymu, ze by som rada pdsobila na jeho projektoch a on
mi pondkol prave Etiopiu. A tak som v septembri 2007 prvy raz odisla na tri mesiace
do Etidpie, do mestecka Kibre Mengist. A uvedomila som si, Ze tu si spinim svoj detsky
sen. Bola som nadSena krajinou, [udmi... ale zarovefi mnou otriasla strasna chudoba
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a bieda, v akej tito ludia Ziji. Hned" som vedela, Ze im chcem a musim pomdct. Od
toho momentu sa Etidpia stala mojim druhym domovom. Vraciam sa tam pravidelne,
doteraz to bolo Sestkrat. Na dalsi trojmesacny pobyt so mnou do Etidpie uz cestovala
aj moja mama, analytickd chemitka. Zacala tiez pracovat na projektoch profesora
Kréméryho a zriadila v Etidpii provizorne laboratérium na diagnostikovanie HIV, TBC
a malarie, €o sl najCastejSie ochorenia obyvatelov Kibre Mengist. Aj ju tato krajina a
[udia ocarili a pravidelne sa so mnou do Etidpie vracala.

\/ Etiopii pdsobite ako koordinatorka projektu Vysokej Skoly sv. Alzbety. V éom spoéiva vasa praca?

Koordinatorkou projektu v Etidpii som od roku 2010. Mojou dlohou je riadenie projek-
tu, vyber fudi, ktori bud pdsobit na projekte, nakol’ko kazdé tri mesiace sa tam obmiena
posadka, vybavenie viz a leteniek a, samozrejme, stretnutia s €lenmi posadok, kde ich
informujem, ¢o ich ¢aka. Stcastou projektu je aj antimalnutriény program, takze je po-
trebné, aby ludia absolvovali aj pripravu ohladom starostlivosti o podvyzivené deti.

Povedzte nieco viac o projekte... kde je situovany?

Projekt Vlysokej Skoly zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety vznikol v roku 2007
v spolupraci s radom sestier Matky Terezy. Jedna sa o socialno-zdravotnicky projekt,
ktory je situovany na juhu Etiépie v meste Kibre Mengist, v jednej z najchudobnejSich
oblasti Etiopie, 450 km od hlavného mesta Adis Abeba. Oblast Kibre Mengist je spojena
s Castymi a dlhotrvajicimi vypadkami elektriky a vody. V naSom objekte sa nachadza aj
Skola, ktor(i spravuje rad. My spravujeme nemocnicu s kapacitou tristo leZiacich pacien-
tov, OPD (ambulantni pacienti), antimalnutriény program a laboratérium. Posadku tvoria
vzdy dvaja az traja ludia, prevazne lekar, zdravotna sestra, socialny pracovnik.

Ako vas Etiopcania prijali? Predsa len, Eurdpania vynakladali v minulosti velké isilie, aby si
ich podmanili...

Etiépcania sa vel'mi mili, srde¢ni ludia. Od zaCiatku som sa v tejto krajine citila
vel'mi dobre. Aj po piatich rokoch fungovania projektu sme vSak pre nich ,atraktiv-
ni“. Deti bezia po ulici za nami, len aby sa nas mohli dotknut. Etiopcania st vel'mi
pohostinni, o om sme sa presvedCili na mnohych navstevach. Napriek tomu, ze st
chudobni, dali by vam aj to posledné. Samozrejme, najdu sa aj taki, ktori by nasu
snahu pomdct chceli zneuzit. V kazdom belochovi automaticky vidia mozny prisun
pefiazi, maju pocit, ze ked' sme bieli, urCite sme bohati. Co sa tyka nejakych predsud-
kov voéi nam, nestretla som sa s nimi. Neraz si vSak najma stari [udia o belochoch
myslia, Ze su Taliani. Mali sme pacienta, deduska, ktory sa nam kazdé rano zdravil
bon jorno. Prameni to z Cias okupécie Talianmi.

Co vés po prichode do Etidpie najviac prekvapilo, Sokovalo... proste nieco, o ste negakali...

Spominam si, ako som 11. septembra 2007 prvykrat vystipila na letisku v Adis
Abebe. Bola noc a nas ¢akal Sofér. Ked' sme v noci prechadzali ulicami Adis, Sokovala
ma bieda, ktord tu je. Samozrejme, predtym, ako idete do neznamej krajiny, snazite
sa predstavit si, aké to tam bude. Skutognost bola ale desiva. Po stranach ciest boli
polozricané ,domceky“ z vinitého plechu, v§ade Spina. UZ v hlavnom meste je vidief
velké rozdiely v Stvrtiach, v jednej straSna chudoba a v druhej velké supermarkety.
V nemocnici v Kibre Mengist, kde sme pdsobili, je zdravotna starostlivost, noclah a
strava poskytovana bezplatne. Sokovalo ma, ked' som zistila, z akej dial'ky prichadzali
pacienti za nami. Dokazali ist peSo tri dni, s horickou, v ziiboZzenom stave, len aby
sa k nam dostali. Prespavali v lese a denne presli desiatky kilometrov, ¢asto bosi, Ci
uz bolo obdobie sucha alebo dazda. My si takéto nieo nevieme ani predstavit. Ked'
Zeny porodia dieta, o dve, tri hodiny ho zabalia do $atiek a kracajii domov niekolko
kilometrov. Mnohokrat som citila hnev, ked’ matky prisli k nam s podvyZivenymi detmi
a bolo vidiet Ze tento stav u nich pretrvava niekolko mesiacov. Pytala som sa sama
seba ,na o doteraz cakali?“. Je vSak velmi tazké vzit sa do ich situacie a mentality.
Podvyzivu tu totiz rodicia deti nevnimaju ako chorobu, lekara vyhladaju az vtedy, ked'
ma diefa v dosledku podvyZivy dalSie ochorenia. Zial, stava sa, 7e vtedy uZ niekedy
nevieme pomdct ani my. Matkam musime dookola vysvetlovat, 7e nesmu ¢akat a ucit
ich, ako sa starat o deti... Po rokoch sa uz snazim nestdit. Mozeme byt radi, Ze sme sa
narodili tu a nikdy sme nezazili nieco také straSné, ako oni zazivajd po cely svoj Zivot.

Mali ste niekedy chut hned" sa pobalit a odist?

Minuly rok som zaZila takyto pocit, ked’ sme niesli do Eti6pie lieky a zdravotnicky
material pre nas projekt a dva dalSie projekty vo vel'mi chudobnych oblastiach postih-
nutych hladomorom. Velkl ¢ast nami privezeného materidlu nam zobrali na letisku. V
Etidpii viadne neskutocna byrokracia, kazdy od vas chce povolenie a ked” ho aj mate,
nestaci to, treba dalSie a dalSie... a aj tak tym ni¢ nedosiahnete. Vtedy som sa naozaj



citila bezmocna. Bolo pre miha nepochopitelné,
7e tito ludia nechcti poméct vlastnym. Casto
mam pocit, Ze stcasnej vlade nevedomost a
nevzdelanost vlastnych ludi vyhovuje a ne-
cheli na tom ni¢ menit. Predstavitelia krajiny
tvrdia, Ze nepotrebuji pomoc, lebo oni nemaju
chudobnych ludi v krajine. Je az zarazajlce,
ze ludia, ktori st pri moci, v Zivote neboli v
oblastiach, kde pdsobime. Prave kvoli tejto
skidsenosti a bezmocnosti nie¢o zmenit a viac
pomdct, som mala chut zbalit sa a odist. Ale
bol to len moment. Spomenula som si na na-
Sich ludi v Kibre Mengist a hned” ma to pre-
Slo. V stcasnosti sa, zial, politicka situacia
v Etiopii eSte zhorsuje, vlada sa snazi zrusit
malé projekty, rusi pracovné povolenia cudzin-
cov, ¢im chce obmedzit ich prichod do krajiny.
Z tohto dovodu je aj nas projekt od maja 2012
pozastaveny. Teraz hladame cesty na opétov-
né naStartovanie projektu na tom istom mieste
alebo na vybudovanie nového projektu v tejto
oblasti na juhu Etidpie.

Urgite mate zaujimavé zaZitky z cestovania po krajine...

Co sa tyka dopravy autobusom, moje zazit-
ky nie st aZ také skvelé. Nikdy si nemdzete
byt isty, Ci pocestujete, aj ked mate listok.
Cestovanie autobusmi je presne také, ako
vidime vo filmoch o Afrike, napriklad vo fil-
me Biela Masajka. VSetky kufre a batoZina
sl zviazané na streche autobusu, vnitri znie
hlasna hudba a je tam strasne dusno... Minuly
rok sme s mamou a s nasim kamaratom kiia-
zom a jeho synovcom navstivili mall dedinku
v oblasti Borana. Tento kihaz pdsobi uz dlhé
roky v Etiopii a plynule hovori ich jazykom.
Vystapili sme z auta, samozrejme, hned’ sa
zhkli vSetci domorodci. Okamzite som do-
stala ponuku na sobas. Matka jedného mla-
dého EtiopCana zacala s naSim kamaratom
vyjednavat a zistovat podmienky, za ktorych
by ma mohla dostat za nevestu. Zacalo sa
dohadovanie, kolko krav, koz a tiav by som
chcela. Ale to mnozstvo, ¢o povedala moja
mama, sa jej zdalo vel'mi velké, takze ostala
sklamana. Dobre sme sa vSak zabavili...

Oblast Borana sme uz spominali v sivislosti s filmom
Studiia - hlasy vody z Etiopie...

Oblast Borana nas ocarila. Byvali sme na
odlahlej misii, ktord spravuje rad talianskych
sestier - Sisters of Bambina. Sestry tu spravu-
ji nemocnicu a Skolu pre chlapcov, maju tam
pre nich aj internat, lebo ti, ¢o chodia z vel'kych
dialok, by sa v obdobi dazda nemali ako dostat
z domu do Skoly. Misia sa nachadza pod ska-
lou Lion Mountain. Nazov je odvodeny od levej
laby, pretoze tato skala naozaj vyzera, akoby
ju zvierali dve levie laby. Mali sme moznost na
skalu aj vystupif, ¢o sa nam podarilo v hustom
lejaku a bolo to dost adrenalinové. (Usmev.) V
Borane som mala pocit, ze tam Uplne zastal
¢as. Neskutocny pokoj, vedomie, Ze sa nacha-
dzate daleko od civilizacie... je to balzam pre
dusu. Navstivili sme aj ,hlavné mesto“ Borana,
Yabello. Je to vel'mi sympatické mestecko, asi
najcivilizovanejSie v celej oblasti. Aj sme tam
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Typické etiépske domceky

Projekt v Borane, skala Lion Mountain

Petra s malymi Etiop¢anmi

Environmentalne problémy
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prespali v malom hoteliku, ktory na ich pomery
vyzeral naozaj slusne. A navstivili sme aj dedin-
ku El Sad, znamu velkym kraterom, v ktorom
sa tazi Gierna sol. Bol to zazitok! Krater je hned’
pri ceste, vobec nikto by neoCakaval, Ze také
nie¢o sa tam moze nachadzaf. Samozrejme,
hned” sme sa stali miestnou atrakciou.
Obchodnici nam pontkali tovar za neuveritelne
vysoké ceny, ved' prisli ,bohati bieli“. Vaésinu
Casu na tejto misii nam vSak poriadne prsalo.
Mali sme problém po dvoch diloch sa odtial
dostat. Voda sa na nas valila zo v8etkych stran,
viackrat sme s autom zapadli do blata a tizob-
ne sme vyzerali asfaltovi cestu...

Podla vas, nakolko civilizacné vplyvy uSkodili
(alebo nie?) Etidpii a jej ludom?

Je velmi tazké jednoznacne povedaf, i
uskodili alebo nie. Je dobré, Ze sme ukazali
[udom, ako sa Zije u nas, a uz si nemyslia, ze
sa da Zit len tak, ako Ziji oni. Désledkom toho
vSak je, Ze skoro kazdy vyStudovany ¢lovek pri
prvej prileZitosti odchadza z Etidpie, lebo chce
zif ,lepSie“. Tym padom Etiépia straca ludi,
ktori by boli schopni zmenit veci a pomdct
krajine. Na druhej strane sa tym ludom ani ne-
Cudujem. PrileZitosti tam nie je vela, v krajine
stale vladne autoritarsky rezim, aj ked' vliada to
neprizna. Ludia verejne nehovoria, o si mys-
lia, lebo by sa mohlo lahko stat, Ze sa ocitni
vo vazeni. Dobre sa majd ti, ¢o st pri moci a
nechct vidiet realitu, kol'ko ludi Zije v biede.
Pracovnych prileZitosti nie je vela, aj v hlav-
nom meste je fazké zohnat si pracu. Skolstvo
je nastavené tak, Ze naozaj len vyvoleni vystu-
duju strednt Skolu, ak niekto dosiahne viac, je
to vel'mi obdivuhodné. Priemer znamok, ktory
tam musite maf, je Gasto nedosiahnutelny.
Negativom je tieZ to, Ze vela ludi si mysli, Ze
kazdy biely Clovek je bohaty. Naucili sme ich
¢akat na pomoc a to nie je dobré. Najma lu-
dia na dedinach Zija v presvedceni, Ze pride
pomoc a tak sa nemusia o ni¢ staraf.. My a
sestry Matky Terezy sme sa snazili ich podpo-
rovat rozbehnutim svojho vlastného obchodu,
kapili sme im napriklad kravu alebo kozu a je
len na nich, ¢i zuZitkuji a dalej zveladia, Co
im bolo dané. Tato otazka je vel'mi sporna, ale
myslim si, Ze civilizacné vplyvy priniesli krajine
aj pozitiva a, samozrejme, aj negativa.

Co mdzeme EtiGpcanom v dobrom ,zavidiet“?

Skromnost, pokoru a schopnost tesit sa aj
z toho mala, ¢o maju. Ja si trifam povedat,
Ze tito ludia st svojim spdsobom Stastnejsi
ako my. Pre nich nie si podstatné materidlne
veci, teSia sa zo svojich deti, Ze su zdravi,
7e maju milujdcu rodinu. Nas svet je uz vel-
mi presyteny materidlnymi vecami, oni vSak
uznavajl iné hodnoty.

Vela sa hovori o farbach africkej oblohy. Aké je
nebo nad Etiopiou?

Nebo nad Eti6piou je posiate hviezdami.
Tol'ko hviezd na oblohe som nikdy v Zivote
nevidela. Zapad sinka je nadherny, tak ako
asi vSade v Afrike...

Anna Gudzova






