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Historickeé zaklady environmentalizmu
a environmentalneho prava (XXXV.)

»Bylina Mastakal, ktorej je zem pina, nech ma ocisti!
Pred vami nech Ziarim ako rastlina Kankal, nech sa len
lesknem a Cisty som ako bylina Lardu!

(z vySe 2000 rokov starej babylonskej - asyrskej klinopisnej zbierky
Maklu/Maglu/Spalovanie 1., 10 - 12)

y

Mandragora lekarska - kralovnd magickjch rastlin (z Flora
Graeca Sibthorpiana, 1813)

Symbolom Sinka a slneénych bohov (Ra, Samas, Lugh,
Hélios, Belenos...) bola oddavna rst obyéajnd/ Phragmites aus-
tralis, tvoriaca faraénovo Zezlo a podla Zidovskej Kabaly pri-
radend k islu 12 ako prejavu moci. Udajne ju vysmesne ako
Lkralovi Izraela“ vioZili do ruky aj JeziSovi pred ukrizovanim.
Kelti zapalovali jej stebla a vystrelovali ich po vzore Lugha
pocas letného snovratu k vychodu. Podla antickej mytoldgie
si Pan/Faunus z nej vyrobil pistalku, pomenovand Syrinx
(8almaj) po nymfe, ktord sa pred jeho Ziadostivostou preme-
nila na trst. K svétojanskym rastlinam patri aj rohovnik obyéaj-
ny/Ceratonia silique (svétojansky chlieb, gr. kerdtion, arab.
girat/karat, ktorého semena pouZivali zlatnici na vazenie dra-
hokamov a zlata), lubovnik bodkovany/Hypericum perforatum
(antidepresivny svatojansky kvet na zahananie diabla, chra-
niaci pred bleskom a vyvolavajlici eufdrie), Artemidin vitex
jahiaci/ Vitex agnus-castus (svétojanske drievko, obsahujice
timi¢ Ziadostivosti - vitexin, takZe jeho semena piperella uzi-
vali krestanski mnisi/mniSky a kiazi na dodrZanie celibatu),
volovec viholisty - volské oko/Buphtalmum salicifolium (svato-
janska ZIta hviezda), ribezia Gervend/Ribes rubrum (svatojan-
ske strapce), spomenuta ruta voiiavd/Ruta graveolens (svato-
janska Carovnd ,bylina milosti“ vyuzivand exorcistami ako
Herba de fuga demonis; muzmi pri znizovani a Zenami pri
zvySovani libida), kestihoj lekdrsky/Symphytum officinale, ma-
chovicka polozend/Sagina procumbens, krticnik  hluznaty/
Scrophularia nodosa, tuénolist hiuznaty/Crassula major, roz-
chodnik vel'ky/Sedum telephium, rimbaba obyGajnd/Pyrethrum
parthenium, pestrec mariansky/Silybum marianum, fialka vofia-

vd/Viola odorata, ale aj bylina podsvetia a smrti - petrZlen z&-
hradny/ Petroselinum  crispum, horgica biela/Sinapis alba,
eliminétor tvorby spermii, materského mlieka a bradavic -
lastovicnik vaEsi/ Chelidonium majus (kvitndci od priletu po od-
let lastoviciek), povodne iransky vy$e 5000 rokov vyuzivany
cesnak kuchynsky/Allium sativum a pévodne stredoazijsky ces-
nak cibufovy/A. cepa (cibula), dnes dovazany na Slovensko az
z Tasmanie. Cesnak jedli uZ stavitelia pyramid, moreplavci,
vojaci, okradagi mftvol potas moru a s oblubou Semiti.
Pridavali ho aj do kadidla a Cifiania nim lie¢ili lepru. V Egypte
mu dokonca zasvatili osobitné bozstvo na ochranu proti ha-
dom. Do pohanskych i svatojanskych ohfiov v Eurdpe, ako
ochranu proti bleskom, hadom a zlym duchom, vhadzovali
¢asto papradie, najma osmundu kralovski/Osmunda regalis,
Venusin orliénik obyéajny/ Pteridium aquilinum a paprad’ saméiu/
Dryopteris filix-mas, z ktorej korefiov pripravovali napoj I&-
sky. Posvétni svétojansku métu voiavi/Mentha suaveolens
(tiez méitu vodni/M. aquatica a matu klasnati/M. spicata) trhali
24. jina za Gsvitu. Podla gréckej mytoldgie iSlo o vodn vilu
Minthu, ktora sa zamilovala do Hada, za €o ju jeho manzelka
Persefona premenila na tdto rastlinu. Na Apeninskom polo-
strove ju sypali na dlazku kostolov (Erba Santa Maria) a
pestovali v kiastoroch. Zidia fiou, ako Salamtnovou bylinou,
Cistili dlazbu synagdg a Kelti povazovali za najposvatnejSiu
rastlinu. Na podlahu svatyn a do kapelov ju sypali aj Gréci,
podla ktorych jej uzivanie zlepSovalo myslenie. Rimania ju
priviezli do Vel'kej Britanie, kde sa stala kostolnou - biskup-
skou rastlinou. Arabi ju dodnes vyuZivaju ako Cajovinu na
posilnenie muznosti. V ramci sviatkov Ostara a Coamhain
Kelti sypali do kadidla aj rebricek hertramovy/Achillea ptarmica
(bertrdm), ktory niektoré narody Snupali ,na precistenie hla-
vy“. Na Coamhain sa do kdpela, kadidla, napojov a potravin
pridaval alexandrijsky petrZlen - Diove smyrnium Gernoplodé/
Smyrnium olusetrum s voiiou myrhy (do 18. storocia pesto-
vané ako zelenina, ktorej semena nahradzali Cierne korenie).
Vyznamnou rastlinou letného slnovratu, ktorou sa na Zlto
farbili richa, bol Venusin vres obyéaing/ Calluna vulgaris, zasva-
teny Esét a Usirovi, premeneného na tento druh v Byblose,
obdobne ako Attisa bohyriou Kybelé. Vyrabali z neho metlic-
ky (gr. kalluna) a jeho spalovanim privolévali dazd: Piktovia v
Skatsku z neho varili pivo a Walesania ¢aj. Miestami vres
nahradzal vresovec bylinnj/Erica herbacea alebo vresovec stro-
movity/E. arborea; pri vyrobe metiel vresovec metlovity/£.scopa-
ria. Vatry letného slnovratu (svétojanske ohne), obdobne ako
oistné ohne vestaliek, museli byt z dubového dreva a nedo-
horené drievka sa stavali talizmanom. Vagsiu talizmanovi
hodnotu vSak malo drevo z duba zasiahnutého bleskom.
Druid bolo oznacenie ¢loveka obdareného mudrostou duba,
ktory znazorfovali viaceré eurépske narody ako os sveta
(axis mundi). Dub letny/Quercus robur, ale aj iné mohutné
druhy dubov, povazovali za najuctievanejsich otcov ludstva.
Gréci v Arkadii sa nazyvali Synovia duba - Eggenoi Dryos. V
jednej z najstarsich vestiarni sveta, v Dodone, rastol posvat-
ny dubovy haj s Diovym dubom. Obdobne vo Vatikéne chra-
nili dub starsi ako Rim, eSte s etruskymi znakmi. Dub patril
nielen k atribtom Dia/Jupitera, ale aj Donara, Baldra, Dagdu,
Thora, Odina, Janusa, Hada, Jahve, Allaha, Taranisa, Visnu,
Indru, Ukka, Pertina, Cernunna, Hora; taktiez bohyi Kybelg,
Rhea a Ceridwen. Z kéry duba sa pripravoval €ajovinovy od-
var a z dubovych listov vino. ,Zenskym* protiplom duba
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bola lipa, z ktorej kvety sa dodnes vyuzivajii ako Cajovina.
Pocas letnej rovnodennosti Germani zakladali ohne z hlohu
jednosemenného/ Crataegus monogyna, zasvétené Thorovi. Aj
Kelti hloh pokladali za posvatny a jeho svojvolné stinanie
trestali smrtou. Kvitnicim konarom oznamovali Beltane.
Zeny si pocas tohto sviatku natierali telo olejovitou esenciou
z jeho kvetov a pili z nich odvar (na Herfest vino z jeho plo-
dov), aby boli pritazlivejSie. Germani a Galovia (miestami do-
dnes v Nemecku a vo Franclizsku) pred pribytkom svojej
vyvolenej zapichovali do zeme hlohové kondre, obdobne ako
inde brezové majky, ¢im vyjadrovali svoju sexudlnu tazbu.
Hloh sa pre voiu Zenskej sexuality vyuZival aj pocas ritualov
kultu ,zelenajlicej* sa Chloris/Flory (Floralie 28. aprila az
3. maja), organizované héterami (meretrix). Opatrovkyna vet-
rov Cardea vypustala a zatvarala vetry hlohovou vetvickou.
Pri liecivych pramenioch aj chori krestania vesali ¢asti odevu
na hloh, aby vietor odvial ich proshy a modlitby k Bohu (ana-
logicky v Nepale a Tibete tdto funkciu plnia modlitebné via-
jocky, v Japonsku dosticky, v Cine a Korei séasti zvonCeky).
Vo viacerych krajinach ritudlne spalovali aj vetvicky rododen-
drona Supinatého/Rhododendron lepidotum a rododendrona
stroméekovitého/R. arborescens (azalky stromcekovitej); boriev-
ky netatovej/Juniperus sabina (netata), borievky cervenej/J. oxy-
cedrus, horievky obyGajnej/J. communis a borievky indickej/J. in-
dica, jedle Dbielej/Abies alba, jedle posvitnej/A. religiosa
(oyametl), cyprusa védyzeleného/ Cupressus sempervirens, cyp-
rusa Benthamovho/C. benthami, cyprusa kadidlového/C. thurifera,
spomenutého tisovca mexického/ Taxodium mucronatum (aue-
uete), hborovice lesnej/Pinus sylvestris (sosny), Zivicu z
Poseidonovho a germanskeho posvétného stromu - smreka
obyajného/Picea abies. Spalované Ocotl/Ocoté pochadza naj-
ma z hborovice mexickej/” ayacahuite (ayahquauaitl) alebo
Lacanddnskeého ,rovného stromu® téhte - borovice chiapaskej/
P, chiapensis. \/ defi jarného slnovratu, na Ostaru, a neskor-
Sie na Velkd noc, ludia konzumovali hadi korer - hadovnik

a iné narody Cernunnovi, Brigit, Belovi. Gréci a Rimania jedli
ako zeleninu aj liguréek lekarsky/Levisticum officinale,
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Vitex jahiaci - rastlina sv. Jana (z byzaniského Codex Aniciae
Julianae z roku 512, zaloZeného princeznou Julianou Aniciou;
dnes stcast zoznamu UNESCO Pamét’ sveta)
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Divozel malokvety - rastlina sv. Fiakra (z Flora Portugaise, 1815)

neskorsie v klatoroch priddvany aj do kupelov. Rastlinu
Matky Zeme Cerridwen - trebul'ku voiavi/Anthriscus cerefo-
lium pestovali Rimania okolo taborov a krestania jedli po
poste na Zeleny stvrtok. Ocistovala mysel’ a vniitomé orgé-
ny. Prostrednictvom nej na Samhain (keltsky Novy rok z
31. oktébra na 1. novembra) fudia komunikovali s duchmi;
pridavali ju do kadidla, pili z nej Caj a fajcili jej listy. Ritudlnu
rastlinu bohyf lasky Isis, Afrodity a Venuse - Stiav liény/
Acetosa pratensis jeme surovy alebo ako privarok aj v si¢as-
nosti. Pohénka jedla/Fagopyrum esculentum Casto nahradzala
obilie (najma v Japonsku) a do kadidla sa pridavala pri obra-
de nadobudnutia bohatstva. Dodnes sa ako pochutina vyuzi-
va kdpor voiiavy/Anethum graveolens, v minulosti vylihovany
vo vine ako afrodiziakum. Nesmel chybat pri ritudloch sviat-
ku Beltane. Koprova viiat sliiZila ako ochrana pred carami,
vesali ju nad kolisky, vkladali do talizmanov a puritani dévali
Zut detom pri dihych bohosluzbach. Do vina namacali Kelti aj
pestovand magicku rastlinu radosti a odvahy - borak lekérsky/
Borago officinalis, ktory aplikovali pri ritudloch pocas sviatku
Lugh. V minulosti pripravovali k ritudlom z lopicha vééSieho/
Arctium lappa, resp. lopicha menieho/A. minus spolu s plpa-
vou silné vino alebo loptichové pivo ako népoj o€isty a ochra-
ny. Lopachovy koreni vkladali do amuletov a lopachové listy
do kadidla na okiadzanie interiérov domov. Na ochranu ne-
hnutelnosti sa vyuzivala aj ¢arovnd/carodejnicka a pocas
sviatku Beltane posvatna bylina - ndirznik husi/Potentilla
anserina, ale aj natrznik priamy/ P. recta, natrznik vzpriameny/P.
erecta a natrznik plazivy/P. reptans. Natrznik idajne zarucoval
lasku, peniaze, zdravie, silu a madrost, pricom tdto bylinu
hédzali do ohfia, do kadidla na vykadenie svétyn, do kipela
a prvoméjovej ¢ase (Maibowle). Do nej Germani pridavali aj
marinku vofiavi - lipkavec marinkovj/Galium odoratun
(Asperula odorata), pripadne lipkavec syridlovy/G. verum alebo
lipkavec obyajny/G. aparine. Této rastlina nemohla chybat pri
sviatku Beltane a neskorsie ani v kostoloch ako ochrana pro-
ti zlu, napriklad vo forme girland. Zasvatili ju sv. Pavlovi a sv.
Barnabasovi (11. jiin), ale aj Panne Marii ako stcast jej I6zka.
Snupali ju, pridévali do kadidla a vyuzivali aj ako ochranu
proti mofom. Obdobne sa marianskou rastlinou stal Jupiterov
divozel malokvety/ Verbascum thapsus, atribt patréna zahrad-
karov a chorych na pohlavné choroby sv. Fiakra (pustovnika

Fiacre pri Meaux, 30. augusta), ktorého stonky namacali do
oleja a pocas ritudlov pouzivali ako pochodne. Jeho suSené
listy fajéili alebo ich vkladali do vychodenej obuvi ako viozku.
V Indii divozel, ktory neskorsie introdukovali aj do Severnej
Ameriky, veSali do okien a nad dvere proti zlym duchom.
Valerianu lekdrsku/ V. officinalis povazovali za vSeliek a pesto-
vali aj v klaStoroch. Ako korenie, vofiavku, podporovatela I&
sky, ochrankyriu pred bleskami a vSetkému zlému ju poznali
a chranili od Skandinavie cez Grécko, Perziu az po Cinu. Za
LJindickd valerianu“ povazovali spomenuty nardovnik jataman-
sky/Nardostachys jatamansi/grandiflora (vzacny nard), pri-
padne nardovnik ginsky/\. chinensis (jap. kanshoko). V klasto-
roch pestovali aj Apollénovu senovku grécku/ Trigonella
foenum-graecum, ktord Egyptania pouzivali pri balzamovani,
7eny v Afrike az Strednej Azii na zvagsenie prsnikov a Kelti
pri oslavach Lughnasa. TaktieZ vikovec obyajny/Aristolochia
clematitis, sypany do kadidla s proshou porodenia syna a
pouzivany na ochranu proti hadiemu jedu. Indiani na ochranu
proti zlym duchom a na hojenie ran vyuzivali valerianu lesni/
Valeriana Sylvatica. Angelica lesnd/Angelica sylvestris, ktora
nazyvali korenim sv. Ducha, patrila k hlavnym prostriedkom
proti moru. Indiani ju (v Cine angeliku éinsku/A. sinensis) vyuzi-
vali ako ritualnu rastlinu tak, ako aj uvedent cemericu Giernu/
Helleborus niger (Vianoénd ruzu). Prvy cisar Svatej rise rim-
skej, Karol Vel'ky, prikézal pestovat proti zIu, moru, ohfiu a
vojne ochrankyriu pred bleskom - Jupiterovu skalnicu sirecho-
viti/Sempervivum tectorum. Cernunnov a neskor svatojan-
sky rebricek obycainj/A. millefolium zastavoval krvacanie
(podra mytolégie uz z ran Achillea), sliZil k zahananiu zlych
duchov, vesteniu aj v Cine, spalovaniu v kadidlach, najmé
pocas letného sinovratu, pridaval do fajciva a ¢ajovych zme-
si. Kelti Snupali, fajcili, pili odvar, sypali do kadidla a do ktipe-
Ia aj pre nich posvatnu Cernunnovu betoniku lekérsku/Betonica
officinalis, ktorti pestovali krestania v klastoroch a okolo poh-
rebisk na ochranu proti zlym duchom. Poénlic sviatkom
Beltane aZ po sviatky Lughnasa a Samhain pridavali do kadi-
dla Panov/Faunov zemolez kozi/Lonicera caprifolium, znamy
ako rastlina nesmrtelnosti, z ktorej vino pdsobilo ako afrodi-
ziakum. Za rastlinu nesmrtelnosti/vecnej blaZenosti, ktora
otvara nebesku branu, krestania oznacili aj Freyjinu bylinu
pohlavnej Ziadostivosti - prvosienku jarni/Primula veris (kas-
ku) a prvosienku bezbylovi/ P, vulgaris (klGce sv. Petra). Povodne
ju vyuZivali druidi a kitazky v ritudloch proti zlu. Pridavali ich
na Beltane do kupela, kadidla, vina a piva, vili z nich vence,
pripravovali prvosienkové vino a ¢ajovy odvar, pripadne jedli
ako zeleninu. Skoro do kazdého kadidla pridavali orieSok
alebo olej z muskatovnika voiiavého/ Myristika fragrans, obsahu-
jiceho myristicin s podobnymi d¢inkami ako halucinogénny
alkaloid - meskalin (identifikovany v roku 1896), ktory
Indiani v Mexiku a USA ziskavajii dodnes najmé z lofofory
Williamsovej/Lophophora/Echinocactus  williamsii -~ (peyotl/
peyote, nazyvaného misionarmi aj ,,diablov koren“) a Indiani
v Andach najmé z kaktusu sv. Petra (San Pedro) - Trichocereus
pachanoi (napoj achuma), T. peruvianus, T.terscheckii,
Tmacrogonus (meskalin obsahuje aj Stetsonia coryne,
Echinopsis ~ werdermannianus, — Opuntia  cylindrica,
Laphacereus schottii). Omamné latky obsahujd aj dalSie dru-
hy kaktusovitych rastlin, napriklad tzv. peyotillo - Turbinicarpus
pseudomacrochele, Astrophytum myriostigma, Obergonia
denegrii, Pelecyphora aselliformis, Aztekium ritteri, bakana/
bakanawa - Coryphantha compacta, pitallito - Echinocereus
triglochidliatus, bezostnaty bradavkovec (hikuri/wichuriki) -
Mammilaria senilis, pavikovec Gymnocalicium gibbosum,
cawe/wichowaka - Pachycereus pecten-aboriginum, cochinito -
Solisia pectinata, chikuli - Echinocactus grusonii, saguaro -
Carnegiea gigantea/ Cereus giganteus, abrojo/cardén - Opuntia

imbricata; z inych tiez Noptocactus ottonis, Neoraimondia
giganthea, ,zivé kamene* hikuli - Ariocarpus retusus ako
nepravy peyotl avSak so silnejsimi Gicinkami alebo hikuli mula-
to - Epithelantha micromeris, ktora podia Indianov predizuje
Zivot, zostruje zrak, umoznuje komunikéciu s predkami a
chréni pred zlom. Aztékovia k vesteniu vyuzivali omamny ker
- koralnik americky/Erythrina americana,/coralloides, nazyva-
ny chilicote, resp. trompanquahuitl. Kmen Tarakuma dodnes
za tymto Ucelom vyhladava koralnik vejarovity/E. flabelliformis.
Aztécki Samani sa nezaobisli bez i¢inkov kra solandra hueipatl/
Solandra brevicalyx, ktory pre vedu objavil Svédsky botanik
Daniel Carl Solander - ¢astnik prvej Cookovej vypravy oko-
lo sveta (1733 - 1782). Medzi omamné kry v Mexiku sa ra-
dia aj brugmansia zlatd/Brugmansia aurea, zvana ,anjelska
triba“ (Lipa-ca-Tu-Ue), hejmia vbolistd/Heimia salicifolia, zva-
na sinicuichi, a list bohov - kalea zakatékska/Calea zacatechi-
chi, medzi indianskymi $amanmi zndma ako ,horka trava“.
Indiani v Andéch od Panamy po Chile oblubuji omamné
(i¢inky krov borrachero/taique - desfontainie tfnitej/ Desfontainia
spinosa, pomenovanej po francizskom botanikovi René
L. Desfontainovi (1750 - 1833) a Sansi/shanshi - garhiarnika
diSkolistého/ Coriaria thymifolia, resp. garbiarnika myrtolistého/
C. myrtifolia. Za borrachero $amani v Kolumbii povazuju aj
fialkovec fuksiovity//ochroma fuchsioides, brunfelziu chiricaspi/
Brunfelsia ~ chiricaspi a strom  durmanovec jedovaty/
Methysticodendron amesianum; brazilski $amani kladivnik
hladky/ Cestrum laevigatum. Kym halucinogénne Gcinky viroly
krésnolistej/ Virola calophylla (yaku) a viroly krésnolistovitej/
V. calophylloides (parica) mohli vyuzivat vylucne $amani,
inej viroly - V. theiodora (epena/nyakwana) vetci muzi kme-
fna. Amazénski Indiani Snupd aj prasok ,rape dos indos* z
moruSovitej makuiry tvrdolistej/ Maquira sclerophylla. 0d
Mexika az po Falklandy a Novy Zéland rastie omamna pernét-
tya/Pernethya furens, nazyvana domorodcami tagli/hued-
hned. Pomenovali ju podia franctizskeho botanika a cestova-
tela Antoina Pernettya (1716 - 1801). Indiani juzne od
Kanady pri ritudloch vyuZivaja vresovcovitt omamnu gaultériu
indidnsku/ Gaultheria shallon, juznejSie sidu Spicati/Sica acuta
- chichipe. V Utahu pijii tzv. morménsky C€aj z chvojnika
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Muskatovnik voriavy - prisada kadidiel (z Codex Leonhart Fuchs,
1501 - 1566, z univerzity v Tiibingene)

6/2009 ENVIROMAGAZIN 33



Environmentalistika

smitoéného/ Ephedra funerea. V/ Cine vy$e 5000 rokov pozna-
ja omamné Gcinky chvojnika inskeho/E. sinica a cezalpinie ploto-
tvornej/ Caesalpinia sepiaria (yun shila). Zo sapanu - cezalpinie
sapanovej/C. sappan v Indii a Malajzii vyrabajli aj ¢ierne farbi-
vo a atrament. Asi 80 % moslimov v Jemene namiesto alko-
holu Zuje listy (na jedného pripada az 2,5 kg) z omamného
kra - kanavalie primorskej/Canavalia maritima. V' Saudskej
Arabii sa jej listy fajcia spolu s tabakom, v Somalsku z nich
piji Caj, v Etidpii a Keni pripravujd medové vino a cesto. V
Etidpii konzumuja aj katu jedli/Catha edulis, ktora obsahuje
kateduliny s a¢inkami ako amfetaminy. K iniciécii a kontaktu
s predkami sliZia v kulte Bwiti (Gabun, Kongo) ibogainy zis-
kané z korefiov omamnej tabernantie iboga/ Tabernanthe ibo-
ga. Hotentoti v JuZnej Afrike Zuja korene (channa) poludiiovky
skriitenej/ Mesembryanthemum tortuosum. Na Fidzi i na dal-
Sich ostrovoch Pacifiku piji mliecny népoj z korefov piepora
opojného/Piper methysticum, znameho ako kawakawa.
Omémenie spdsobuju aj zanovat’ kandrska/Chamaecytisus ca-
nariensis a australske duboizie. Pre vysoky obsak pyridino-
vého nikotinu a anabasinu tradi¢ne
australski domorodci Zujti pituri - dubo-
iziu Hopwoodovu/Duboisia hopwoodii.
Tropanovy alkaloid skopolamin, ktory
je patkrat toxickejSi nez atropin, ziska-
va sa z inej australskej [ulkovitej du-
boizie (D. myoporoides, pripadne z D.
leichharadltii). Medzi ,,bozskymi“ haluci-
nogénmi nemozu chybat ani huby,
najma holohlavec mexicky/ Psilocybe me-
Xicana/coerulescens, ktory obsahuje
psilocybin s G€inkami ako LSD.
Pévodni obyvatelia Mexika tito hubu
nazyvali teonanacatl (Se-to, resp. to-
Ska) tak, ako aj golierovku/Stropharia,
kapuciiovec/Conocybe a zvonovec/
Panaeolus. Z asi 300 druhov holo-
hlavcov predstavuje jedna tretina ha-
lucinogény, ktoré sa napriklad v
Thajsku bezne pridavaju do potravin a
napojov. Na Slovensku rastd holohlavec cesky/P. bohemica,
holohlavec srbsky/P. serbica a holohlavec kongisty/P. semilancea-
ta. V minulosti sa pri ritudloch aplikovala aj muchotrévka cerve-
nd/Amanita muscaria, ktora obsahuje okrem muskarinu a
muskaridinu aj halucinogény - muscimol a kyselinu iboteo-
vi. K ,Salenym* hubam (vyvolavajacim Sialenstvo) patrili aj
Stitovka vrbové/Pluteus salicinus, prilbicka redkovkovitd/ Mycena
pura, vidknica medenkovd//nocybe aeruginascens, Supinovec
medenkovy/ Gymnopilus aeruginosus a iné druhy (napriklad
hrib rukévovy/Boletus manicus, nazyvany nonda, pranica/
Lycoperdon mixtecorum, zvana gi-gi-wa, plavka/Russula
agglutina, motylovka/ Copelandia). Osobitne treba uviest bez-
ny namel na razi - kyjanicku purpurovi/Claviceps purpurea,
ktora obsahuje ergometrin a ergotamin ako derivéty kyseli
ny lysergovej, posobiacej ako LSD. Kvoli omamnym (cin-
kom domorodci oddavna vyuZivali aj niektoré liany a popina-
Vé rastliny, napriklad v Amazonii caapi-pinima, znamu ako
Stvorkridlovka opojna/ Tetrapteris methystica, v lesoch Kolumbie
az Peru ayahuascu, resp. yage (Banisteriopsis caapi), v
Mexiku a na juhu USA jazminovec vzdyzeleny/ Gelsemium sem-
pervirens a v Azii a Amerike najma popularny betel - piepor
betelovy/ Piper betle. Z Ciernych semien povojnika trojfarebného/
Ipomoea violacea v Strednej Amerike pripravujd ,pravdo-
vravn(“ drogu ololiuhqui (v mexickom $tate Oaxaca tradicne
znamu ako tlitlitzin). Omamné povojniky nazyvaji aj badoh
negro alebo piule, obdobne ako iné omamné popinavé rast-
liny v Mexiku, napriklad Rivea corymbosa, Rhynchoria pha-

Muchotrévka cervena vhadzovana do svatojanskeho ohiia

seoloides. K takymto rastlinam sa radi aj mukuna phliva/
Mucuna pruriens, nazyvana akushi alebo kapikacchu, kakalia
srdcokvetd/Cacalia cordiflora, zvana matwi, havajska ruza -
striebrobyl" Zilkovand - Argyrea nervosa, pochédzajlca z Indie.
Z omamnych orchidef staci uviest oncidium/Oncidium cebok
leta. Z omamnych bylin mozno spomendt napriklad severoa-
merick( lobelku tabakovi/Lobelia inflata a juhoamericku lobel-
ku (L. tupa) - diablov tabak (tabaco el diablo).z Peru az Cile,
sincovku kalifornski/Eschscholizia  californica, —aksamietnicu
lesklii/ Tagetes lucida ako halucinogén Huicholov v Sierra
Madre, prérijnd mimdzu - desmantus illinojsky/ Desmanthus illi-
noensis, ,anjela smrti“ amazonskych Samanov - justiciu ba-
hennii/Justicia pectoralis, nazyvan( piri-piri, bolekhena alebo
masha-hari, uragogu pravi/ Psychotria ipecacuanha, zorniu Siro-
kolisti/Zornia atifolia brazilskych Indidnov znamu ako ,ma-
conha brava®, lupiniu trvécu - vIEi bob/Lupinus perennis, resp.
lupiniu mnoholisti/L. polyphyllus a lupiniu Zii/L. luteus; v Azii
petinku fialovii/Petunia violacea (Sanin), smidnik japonsky/
Peucedanum japonicum (fangk " uei), ¢insky feng-feng - la-
zernikovec rozloZity/ Siler divari-
catum, licidlo jedlé/ Phytolacca
acinosa (Sangda), v Afrike
koleus Blumeho - africkd prhla-
vu/Coleus blumei, kwashi
busmenov v Botswane - pan-
kracium trojkveté/ Pancratium
trianthum, slamienku zapachajii-
ou/Helichrysum foetidum a
levie ucho/leviu tlapu/levi

chvost (dagga) - srdcovnik
levi/Leonotis  leonurus  z
Juhoafrickej republiky.
Omamnt homalomenu - ereri-
ba/Homalomena lauterba-
chi z Juznej Ameriky a tro-
pickej Azie vyuzivaji v
Malajzii aj na pripravu ,Sipo-
vého jedu“. V eurépskom
Stredomori poznajli omam-
né tcinky makovitého rohatca Zitého/ Glaucium falvum. Z juz-
nej Eurépy sa aj na Slovensko dostava Salét jedovaty/Lactuca
virosa, z ktorého sa pripravuje Salatové opium. Z inych dru-
hov mozno spomentit iskernik prudky/Ranunculus acris, star-
tek skory/Senecio praecox; z trav voiovec hustokvety/
Cymbopogon densiflorus, kavyl' mohutnj/Stipa robusta, bakanu
tmavozelend/Scripus atrovirens. V Cine, Indii a Mezopotamii uz
od staroveku aplikovali ako stimulant tvorby testosteronu a
svalovej hmoty rastlinnt viagru - kotviénik zemny/ Tribulus ter-
restris. Kilazi sine¢ného boha vo vestiarni Sagamozo sa do-
stavali do extaze pomocou durmanu krvavého/Datura sangui-
nea, ktory ma rovnaky Gcinok ako durman dvojfarebny/
D. bicolor. \ Juznej Amerike sa tato rastlina bohov dodnes
pouZiva pre divinaéné Gcinky ako yerba de huaca k dosiah-
nutiu styku s predkami. V minulom storoci sa proti astme
vyrabali durmanové cigarety aj v Cesko-Slovensku. Mayski
kiiazi na Yukatane ¢asto ako narkotikum aplikovali aj vytaz-
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Lekno biele - symbol Gistoty a nevinnosti

ky z lekna vel'kého/Nymphaea ampla. Mayovia povazovali
lekno za prvd kvetinu sveta, pretoze vyrastla z vody, pricom
ju povazovali za symbol boha jagudra. Z lotosu modrého/
N. caerulea zrodil sa Brahma, stvoritel sveta a véetkych by-
tosti. Aj Buddhu stotoZfiuja s lotosom orechovitym/N. nucifera.
Univerzalny spasitel Padmapani drzi v ruke lotosovy kvet.
Naopak Buddha predstavuje klenot v lotose - Mani padme,
znazorfiovany ako vystupuje z neho a dosahuje nirvanu (tiez
Adi Buddha/Buddha poCiatku). Lekno egyptské/N. /otus (lotos)
symbolizovalo plodnost rieky Nil, preco sa stalo stcastou
Zezla bohyne Esét. Zrodilo sa z jeho vod (praboha Chnuma)
a z neho vysiel stvoritel’ a boh sinka Ra (cca 2500 prnl.)
Predstavovalo symbol Cistoty a sineéného jasu, lebo s vy-
chodom slnka otvara kvet; branou do lona vesmiru a rozmno-
Zovacim orgdnom vod. I8lo o zjavenie Najvy3Sej bytosti, z
ktorej vystupil boh Ra. Lotos zosobriuje zarovefi boha svetla
a vone Nefertuma, ale aj bohyru Esét. (podla neho - ,,Ssn“
vzniklo meno Susan/Zuzana). Tiez podla Rgvéd sa stotozfiu-
je so vSadepritomnou a trvalou bohyfiou $fastia a plodnosti
Sri/LLaksmi, nevestou Visnu vynorenou zo speneného mora
(vod) s lotosom v ruke (symbol zrodu Zivota z vody). Takto
znazorfiujl aj Ramovu Zenu Situ a Krsnovu Zenu Rukmini.
Symbolizuje aj Buddhovu Zenu Prajnaparamita, ktora ozivuje
spasitelov a doddva Zivotn energiu Sahti. Aj v Rime predsta-
vovalo lekno biele//V. alba symbol Gistoty a nevinnosti (bohyne
Vesty), pred ktory ukladali vlasy novych vestaliek. K omam-
nym drevinam tropickej Australie, Azie a Afriky patri najmé
LJputujdci strom“ s barlovymi korefimi - pandan/Pandanus
(napriklad vofiavy/P. odorifer, Sanderov/P. sanderi, uitkovy/
P utilis). Z Kameruna sa zacala vyvazat
kora ,,stromu lasky“ - johimbovnika vzpruzuji-
ceho/Pausinystalia - yohimba/Corynanthe
yohimbe k zvySeniu sexualnej potencie. V
Australii, na Novej Guinei az v Malajzii k
omamnym stromom patri aj bielokveta
magndliova Galbulimima belgraveana
(agara/areriba), v Thajsku kraton/
Mitragyna (ithang) a v Cine oblignikoves/
Nephelium topengii (lungi), ktorého plo-
dy st jedlé, ale semend jedovaté. V Texase
a Novom Mexiku pri Rio Grande v zaso-
bérfach Arapahov spred 3500 rokov ob-
javili semena omamne;j sofory dvojkvetej/
Sophora secundiflora (coralillo). Z tohto
regionu sa zachovali, avsak uZ z obdobia
7000 rokov prnl, semend z dalSieho
omamného stromu - ungnadie/Ungnadia.
Na Antilskych ostrovoch Indiani rituéine
vyuZzivali piscidiu mamivi/Piscidia piscipula,
v Suriname a Guayane citlivku/Mimosa hostilis, nazyvanu ju-
rema alebo ajuca, v Karibiku a Juznej Amerike ¢arovnu fazulu
cudzozemskii/Anadenanthera peregrina (cohoba-huelca), z
ktorej Yanomomovia pripravuji napoj Jopo/Yopo.
Najznamejsim omamnym stromom Latinskej Ameriky zosta-
va palma arekova/areka betelova/Areca catechu (arekovy orech)
a kola/Cola (napr. konéista/C. acuminata, leskla/C. nitida, prasle-
natd/C. verticillata); k inym patria ama/ amasita (Elizabetha
princeps), taikini (Helicostylis pedunculata), v Cile v kmeni
Hapuche latué (Latua pubiflora/Lycioplesium pubiflorum) a
u Araukénov keule (Gomortega keule).

,Kto je to, kto niéi rastlinu Pu, a obilie zdrZuje? Caruje
proti nebu, biri sa proti zemi, a proti Chul-Kil, byline vel-
kych bohov, ¢ary, odpor a zIé reci vznasa? Ako rastlina Pu
nech zanikne taky! “

N

(zo zhierky Maklu 1., 11 - 20)
RNDr. Jozef Klinda





