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Pasenie oviec v Liptovskej Anne

Jelenecka gastanica potrebuje pomoc

Na Slovensku sa vyskytuje iba jeden druh gaStana
- gastan jedly (Castanea sativa Mill.), ktory je vSak
na nasom Gzemi nepévodnou, tzv. introdukovanou
drevinou. Jeleneckd gastanica lezi pod juhovychod-
nymi vybezkami pohoria Tribe¢ v nadmorskej vyske
425 m n. m. Patri do Nitrianskeho kraja a okresu.
Uzemie je budované granoitoidnymi a sedimentar-
nymi horninami - Zuly, kremence, vépence, ily, pies-
ky. Nachadza sa v teplej a pomerne T
suchej oblasti s priemernou ro¢nou
teplotou 9°C a priemernym ro€nym
thrnom 650 - 700 mm. Gastanica
ma rozlohu cca 3,5 ha. Gastany tu

Dnesny stav Jeleneckej gastanice je vel'mi zIy aj kvali
neSetrnému pristupu ludi

rastd ako lesny porast, v ktorom najstarsie
jedince dosahuji cca 300 az 350 rokov. Su
vS§ak najmenej 2. az 3. generaciou povod-
nych jedincov. Zachovany je archivny do-
kument o vysadbe gastana jedlého z roku
1240 - 41 rodiny Forgacovcov, v ktorom
sa piSe o zaloZeni gaStanového sadu pod
hradom Gymes. TaktieZ sa predpokladd, ze
gastan jedly sa k nam dostal z Talianska.
V knihe Milénium Tekova je uvedené, Ze

gastanicu vysadil Ondrej
Forgach de Gemessy, kto-
ry ju dostal od kréla Bela
IV. za zasluhy ako druhd
¢ast  kralovskej zeme
Gymes. Gastany boli po-
vodne vysadené po oboch
stranach hradu. Na juho-

Ich analyzy CLA v tradic-
nej slovenskej bryndzi len
z ovcieho nepasterizova-
ného mlieka dokazuj,
Ze pre jej vysoky obsah
tuku (az 3,2 %) ju mozno
zaradif medzi najbohatsie
potravinové zdroje tejto
esencialnej, pre zdravie
prospesnej mastnej ky-
seliny. Na zaklade vyso-
kého obsahu vapnika v
bryndzi (650 - 750 mg
v 100 g) so zachovanou,
teplom  nepoSkodenou
vdzobnou  bielkovinou,
ktora zvySuje jeho vstre-
bavanie, mozno bryndzu

zaradit medzi vynikajtce prirodné prostriedky na pre-
venciu osteopordzy a rakoviny hrubého ¢reva. Preto
najvyhodnejSie zabezpeCenie deficitu CLA je cestou
prirodnej bryndze. Vyznaduje sa aj mnozstvom pritom-
nych mikroorganizmov (do 1 miliardy baktérii 20-tich
druhov v 1 g bryndze), déleZitych z hladiska ochrany
organizmov pred antiimunitnymi, alergickymi a karci-
nogénnymi ochoreniami.

Tieto vysledky jednoznacne poukazuji na potrebnd
orientaciu slovenského pol'nohospodarstva, ktorou je
vyuzivanie existujlcich trvalych travnych porastov,
ktorych mame takmer 900 000 ha. Zvysit by sa mala
spotreba najmé ov¢ich produktov, ale aj produktov
vSetkych kategorii polygastrickych zvierat, ktoré jedi-
né st schopné CLA vytvorit.
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Jelenecka gastanica je u
a starostlivost

vychodnej strane, ka-
dial" viedla pristupova
cesta k hradu, bola
vysadena gastanova
alej. Na sever od nej
bolo vysadenych viac
samostatnych jedin-
cov. Dnes tu uZ ne-
rastie ani jeden strom
a povodny stav sa da
rekonstruovat len zo
zvy$kov poévodnych
starych phov, ktoré na-
svedCuja tomu, Ze tam
rastli kedysi gastany.
Na severozapadnej
strane bola pravdepo-
dobne ovocnd zéhra-
da, z ktorej sa vyvinul
dnedny gastanovy
prales. Pévod mate-
ridlu, z ktorého bola
gaStanica zalozena,
sa da dnes len tazko
urcit. Dolezité vsak je,

nas ojedinelym vzacnym prirodnym aredlom, ktory potrebuje nasu ochranu

i

Ze tato lokalita zohrala déleZitt dlohu pri dalSom roz-
Sirovani gastana jedlého na naSom Gzemi.

Jelenecka gasStanica je jedina lokalita v ramci
Slovenska, kde sa gastan jedly prirodzene zmladzuje,
to znamena, Ze sa tu sprava akoby bol pdvodnym dru-
hom. Stanovitné podmienky, t. j. kysly kremencovy
podklad so slabo kyslymi pddami a miernou klimou,
veelku vyhovuju jeho ekologickym narokom. Pre svo-
ju unikatnost bola gastanica v roku 1952 vyhlasena
za $tatnu prirodnt rezervéciu a zakon o ochrane pri-
rody a krajiny z roku 1994 ju prekategorizoval na
chréaneny aredl so Stvrtym stupfiom ochrany.

Bohuzial, dnesny stav Jeleneckej gastanice je
velmi zly. Kazdoro¢ne sa v nej na jeseil (koncom
septembra az do konca oktébra) robia zbery plodov
gastana, pri ktorych sd stromy niené fudmi, hlavne
brigadnikmi, ktori si tu privyrabaju. Taktiez, kedZe ide
o0 staré stromy, vaésina z nich je v zlom zdravotnom
stave a s ¢asto napadané chorobou - rakovinou
kory gastana - Cryphonectria parazitica.

Jelenecka gastanica je najkrajsi a najstarsi umelo
zalozZeny Cisty porast gastana jedlého na Slovensku,
a preto si zaslizi nasu pozornost a starostlivost!

Ing. Denisa Tarinova
UEL SAV Zvolen
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